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డా.జిత్ కే అగగ ర఺ఴల్ యొకక డెస్కక న ండి 
ప్఻ిమమ ైన తృ఺ికటీషనయల కు, 
ఖుయు఩ూరిిభ ర఺వ్డంతో భనఔు ఎంతో ప్఻ిమమ ైన భన బఖల఺న్ శ్రర సత్మ స఺య ఫాఫాగ఺రి అతృ఺యమ ైన దివ్మ ప్ేిభ 

ఖుయుత కొసఽత ంది. ఈ ఩య౐త్మి ైన రోజున 2008 నఽండ ి2010 వ్యఔు ఩తిి ఏడాది స఺ఴభు స఺య ల ైత౅ియోతుక్స్ ట ం సభరి఩ంచిన 

కేకిన ఔట్ చేవ఻ ల఺ర ిఅతృ఺యమ ైన ప్ేిభనఽ ఔురిప్఻ంచాయు.స఺ఴభు భన సభయ఩ణ్ా భావ్ననఽ అంగీఔరించి భనఔు తుస఺ఴయథ వేవ్ 

చేమడాతుకి ప్ేిరేప్఻ంచాయు. నేనఽ ఈ ఖుయు఩ూరిిభ సంద్యబభుగ఺ స఺ఴభుతు  మేభు చేవే ఈ వేల఺ క఺యమఔరభభు బకిత 
శరద్ధలతో కొనస఺గించేలా ఆశ్రయఴదించభతు  భనస఺ర఺ తృ఺ిరిధసఽత నానఽ. 

స఺ఴమిలో వియ్నమ ైన ఑క ధన్ాాత్ముర఺లు 
సో ద్రి ఐలోన 

01213..తృో లాండ్ స఺య ల ైత౅ియోతుక్స్ వేవ్లో కటలఔ తృ఺త్ి వ్శ ంచాయు. ఆమ  ఈ న ల స఺ఴభులో య౐య్నం అమామయతు 

అతి ద్ఽ:కంతో తో త లు఩పఔుంటునాననఽ. త్న ఆకరి క్షణ్ం వ్యఔు రోఖులఔు త్న తుస఺ఴయథ వేవ్నఽ అందిసాత నే వ్పనానయు. 
ఎలల఩ప఩డా భా ఖుండ లోల  ఑ఔ ఩తిేమఔ స఺థ నాతున ఔయౌగ ిఉంటాయు. 

స఺య వ ైబ్రియోతుక్స్ ఑క అధ్ాామం  

మేభు స఺ంకేతిఔ య౐జఞా నం  దాఴర఺ అతున తృ఺ింతాలలో ఉనన తృ఺ికట్షనయలనఽ భరింత్ ద్ఖగయ చ మామలతు 
తుయియంచఽఔునానభు. ల఺ర ిఅభితృ఺ిమాలనఽ, అనఽబల఺లనఽ ల఺టి వ్లల  ల఺యు తృ ందిన జఞా ానాతున, స఺ంకేతిఔ య౐జఞా ానం 
దాఴర఺ ఑ఔ చోట చేయువేత  అంద్రికి ఉ఩యోఖ఩డే య౐ధంగ఺ ఉంటుంద.ి దీతు వ్లన భనం చేసఽత నన ఈ  ల ైత౅ియోతుక్స్ వేవ్ 
ఇంక఺ అభివ్ిదిధ  చ ంద్ఽత్ేంద.ి ఇది చేమడం భూలంగ఺ స఺ఴభూ ఆశంచిన య౐ధంగ఺ ల ైద్మ సద్ఽతృ఺మాలు అంద్ఽతృ఺టులో 
లేతు ల఺రిక ిభరిము అవ్సయభునన ల఺రిక ిఅంద ేయ౐ధంగ఺ ఉంటుంది. ఖత్ కొతున న లలుగ఺ ప్ెయుఖుత్౉ వ్సఽత నన కేసఽ 
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య౐వ్ర఺లు, తృ఺ికట్షనయల అభితృ఺ిమాలు భరిము ఉత్తభ సలహాలు ఈ కొత్త  అధ్ామమాతున భృద్లు ప్ెట్డాతుకి ఖల భూల 
క఺యణ్ాలు. 

తృ఺ికటీషనయల కు ఆహ్వఴనం  

 ఆన లల నలల  అస఺ధ్ాయణ్ కేసఽ య౐వ్ర఺లుతో తృ఺టు స఺ధ్ాయణ్ కేసఽ య౐వ్ర఺లు ఔ౅డా నమోద్ఽ చేవేత  ఫాఖుంటుంది అతు కొంద్యు 
తృ఺ికట్షనయల అభితృ఺ిమం. దీతు వ్లన తృ఺ికట్షనయలకి, రోఖులకి భరిము ల ైత౅ిమాతుక్స్ ఖురించి త లుసఽకోల఺లనన ఆసకిత ఉనన 

ల఺యంద్రికి ఉ఩యోఖం ఉంటుంద్తు ఆశసఽత నాననఽ. 
ఈ యోచనలో తృ఺ికట్షనయలoద్యు సఽలబభుగ఺ తృ఺లగగ నవ్చఽు. భూలో ఑కొకఔకరితు భూ ప్ేఴెంట్ రిక఺యుు  ఩పసతక఺లలో ఉనన 
కేసఽలతూన ఩ంప్఻ంచడాతుకి నేనఽ ఆధ్ిక఺రిఔంగ఺ ఆహాఴతుసఽత నాననఽ.  
భూయు ఩ప్఻ంచిన కేసఽలతూన అంద్రికి ఉ఩యోఖ ఩డేలా ల఺ర఺త లేక డేటాఫేసోల  తృ ంద్ఽ఩యుస఺త భు. భూయు ఖత్ంలో భాఔు 
఩ంప్఻న అస఺ధ్ాయణ్ కేసఽలు ఏమ ైనా ల఺ర఺త లేకలో ఩చిఽరిం఩ఫడఔతోృ ముంటే ల఺టిలో లు఩త  య౐వ్ర఺యౌన చేరిు ఈ కింద్ 
ఇవ్ఴఫడిన ఈమ యలుఔు ఩ం఩వ్ల నఽ info@vibrionics.org 

సేవకు కృత్జ్్ఞయత్లు  

తుయఴహణ్, ఩చిఽయణ్, ఎడిటింగ్  భరిము స఺ంకేతిఔ య౐భాఖభులలో వేవ్ అందించడాతుకి భుంద్ఽకొచిున ల఺ళ్ళంద్రికట 
ధనమల఺దాలు. ఈ ఩తిిస఩ంద్న చావ఻  నాఔు చాలా ఆనంద్భుగ఺ ఉంది. అదే య౐ధంగ఺ ఇంక఺ ఎఔుకవ్గ఺ తృ఺ికట్షనయుల  
భరిము సహామఔులు భుంద్ఽఔు ర఺ల఺లతు ఆశసఽత నాననఽ. 
ఈ య౐ళేష ఩చిఽయణ్లో ఖూర ప్ య౐వ్ర఺లు అందించిన భా జ఩తూస్ట ట ంఔు ఩తిేమఔంగ఺ ధనమల఺దాలు త లు఩పఔుంటునానభు. 
భూఔు భరిము భూ ఔుటుంబ సబుమలంద్రికట ఖుయు఩ూరిిభ య౒భాక఺ంక్షలు త లు఩పఔుంటునానభు. 

స఺య వేవ్లో 
జిత్ కే అఖగర఺ఴల్ 

 ********************************************************************************************

 మిశ్రభాలు ఉ఩యోగ ంచిన కేస  వివర఺లు 

భలఫద్ద కభు భర ము గరహణ శ్కతత లో ఫలహీనత్ 02779… జ్ఞతృ఺న్ 
఑ఔ 85 ఏళ్ల  భశ ళ్ ఖత్ రెండెననయ సంవ్త్్ర఺లుగ఺ భలఫద్దఔభు భరమిు మ ద్డెలో సో్ ో క్స (ఆగాత్ం) ఩భిావ్ం వ్లల  
ఫాధ఩డెత్౉ ఉండదే.ి ఈ రోఖ చికతి్్కె ైల దై్ఽమడె త్నఔు ఇచిున భంద్ఽలు వ్లల  గ ంత్ేలో నొప్఻఩ భరిము ఖుండ లో భంటా 
ఔయౌగ఺య. ఈమ ఔు నడవ్డం ఔ౅డా ఔష్ంగ఺ ఉండేద.ి అకో్ ఫేర్ 22వ్ తేదని ఈమ  ఔుభారెత ల తై౅మిాతుక్స్ తృ఺ికట్షనరిన సం఩దిించింద.ి 
ఈ రోగిక ిఈ కింద్ ర఺మఫడని రేభడీలు ఇవ్ఴఫడనిాయ. 

CC4.4 Constipation + CC12.1 Adult tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC18.4 Brain stroke …TDS 

తృ఺ికట్షనర్ రోగితు తూయు ఎఔుకవ్పగ఺ తాిఖభతు సలహా ఇచాుయు. భూడె రోజులలో రోగకి ిప్ఖేుల ఔద్యౌఔలు కొంత్ మేయఔు 
మ యుఖు఩డాు య. రెండె న లల త్ర఺ఴత్ ఈ భశ ళ్ ఩పనయఴవ్వ఼థఔయణ్ కేందాితుక ిల య౎ల ల఺మమాభుభు చసేఽకో ఔయౌగనిద.ి ఈమ  
సఴమంగ఺ తృ఺ికట్షనర్క ిఔిత్జాాత్తో తుండని లేకలు ర఺వ఻ంద.ిభూడె న లల చికతిా్నంత్యభు ఈ భశ ళ్ 90% కోలుఔుననటుల గ఺ 

mailto:info@vibrionics.org
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సభాచాయం అంద్చవే఻ంద.ిఈమ  ఇ఩ప఩డె ఈ రేభడలీు రోజుక ి఑ఔభాయు తీసఽఔుంటుననద(ిOD). 2015 జుల ైలో ఈ భశ ళ్ఔు 
఩ూరితగ఺ నమమ ,ై ఆరోఖమంగ఺ ఆనంద్ంగ఺ త్న జీయ౐తాతున కొనస఺గిసఽత ననద.ి  

రోగ ిల఺మకామనం  

నేనఽ ఈ భంద్ఽయౌన ఩తిిరోజు ఔరభం త్఩఩ఔుండా తీసఽఔుంటునాననఽ.  తృ ి ద్ఽద నన ఩ూట ఎఔుకవ్ తూయు తాఖుత్ేనాననఽ. నేనఽ తూటలిో 
య౐ఫూతి ఔలు఩పకొతు తాఖుత్౉ ఉంటానఽ. ఫాఫాతు ఖురించి త లుసఽకోవ్డం నా అద్ిష్ంగ఺ భాయ౐సఽత నాననఽ. 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

డిప్రిషన్ , కటళ్ళ వ఺఩ు, భుకుక న ండ ియకత స఺ివభు   02779...జ్ఞతృ఺న్ 

఑ఔ 75 ఏళ్ళ భశ ళ్ త్న బయత చతుతృో వ్డంతో భనసఽ ఔుర ంగ ిల఺మఔులత్ ఩డింద.ి కటళ్ళ ల఺఩ప వ్లన ఆమ ఔు నడవ్డం చాలా ఔష్ంగ఺ 
ఉండదే.ి 2011 నవ్ంఫర్ లో భుఔుకలో యఔత స఺ివ్భు వ్లల  ఈమ నఽ ఆస఩తిలిో చేర఺ుయు. ఈమ  వేనశ త్ేర఺లు ఈమ నఽ ఑ఔ ల ైఫరి  
తృ఺ికట్షనర్తో ఩రచిమం చేవ఻ంద.ి ఈ భశ ళ్ఔు ఈ కింద్ ర఺మఫడని రెమ డీలు ఇవ్ఴడం జరగిింద.ి 

 CC3.2 Bleeding  + CC12.1 Adult tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC20.3 Arthritis…TDS 

ఈ రెమ డలీు తీసఽకోవ్డం భృద్లు ప్ెటా్ ఔ ల఺యం రోజులలో ఈమ ఔు భుఔుకనఽండ ిన త్ేత యు క఺యుట త్గిగతృో యంద.ి భూడె న లల 

త్ర఺ఴత్ కటళ్ళల఺఩పలు 60% త్గ఺గ య క఺తు త్నఔు ధ్ యైమభు ఉతా్హభు ఔలఖటం లేద్తు తృ఺ికట్షనర్ క ిత యౌమచేవ఻ంద.ి త్నఽ రోజు తృ఺లు 
ఎఔుకవ్ స఺యుల  తాఖుత్ేననటుల గ఺ చ ప్఻఩ంద.ి తృ఺ికట్షనర్ ఈమ నఽ తృ఺లు తాఖడం త్గిగంచభతు సలహా ఇవ్ఴడం జరిగింద.ి ఐద్ఽ న లల 

త్ర఺ఴత్ ఈమ  80% నమం అయమంద.ి ఇ఩ప఩డె (2015 జూల ై) త్నఽ 95% కోలుఔుంద.ి రోజుకి ఑ఔ భాయు రెమ డ ీతీసఽ ఔుంటుననద.ి 

రోగ ిల఺మకామనభు:  
భనం  తీసఽఔున ేఆహాయం యొఔక ఩భిావ్ం భన ఆరోఖమం ప్ెనై ఎంత్గ఺నల ఉంటుంద్తు నాఔు ఇ఩ప఩డె త యౌవ఻ంద.ి నా ఔళ్ైళ త రిప్఻ంచి 

నాఔు చాలా భంచి య౐షమాలు త యౌమ చేవ఻న ల ైఫరి  తృ఺ికట్షనరకి నా ఔిత్జాాత్లు. 
++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

త్ల తియుగుట (వేర ీగో), ఫ్లల  జ్ఞఴయభు  02779...జ్ఞతృ఺న్  

఑ఔ 78 ఏళ్ళ భశ ళ్ రెండె ల఺ర఺లు త్ల తియుఖుట (లేరి్గో) సభసమతో ఫాధ఩డింద.ి ఆద ేసభమంలో ఆమ ఔు ఫ్ూల  జఴయం 

ర఺వ్డంతో కొంచం ద్ాయం ఔ౅డా నడవ్లేఔ తృో యంద.ి ఈ భశ ళ్, తృ఺ికట్షనరిన 2013 ఫ఻ఫవి్ర ి13వ్ తేదని సం఩దిించింద.ి ఈమ ఔు 
ఈ కింద్ ర఺మఫడని రెమ డలీు ఇవ్ఴడం జరగిింద.ి 

CC9.2 Influenza + CC12.1 Adult tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC18.7 Vertigo...TDS  

఑ఔక ల఺యం రోజులలోన ేఈమ ఔు ఩ూరితగ఺ నమమ ైంద.ి ఈమ  భంద్ఽయౌన భర ఔ ల఺యం, రోజుక ి఑ఔ భాయు చ఩ప఩న తీసఽఔుతు 

ఆప్఻లవే఻ంద.ి త్న లేరి్గో సభసమ ఩ూరితగ఺ త్గిగనటుల గ఺ త యౌమచవే఻ంద.ి 

రోగ ిల఺మకామనభు 
ననఽన ఇంత్ త్ఔుకవ్ క఺లంలో ఩ూరితగ఺ నమం చవే఻నంద్ఽఔు ల ైఫరి  తృ఺ికట్షనరిక ఔిత్జాాత్లు త లు఩పఔుంటునాననఽ. ఈ రెమ డీల 

దాఴర఺ స఺య ఆశ్రర఺ఴదాతున ననేఽ తృ ంద్ఖయౌగ఺నఽ. ననేఽ నా బయత తో భిద్ఽవ్పగ఺ భాటాల డడం భరిము బజన క఺యమఔరభంలో 
తృ఺లగగ నడం దాఴర఺ స఺ఴభుక ిఔిత్జాాత్లు త లు఩కోల఺లతు అనఽఔుంటునాననఽ. 
+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
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భలఫద్ద కభు, తొడలు, క఺ళ్ళలోల  ఉఫుు వ఺ాధ్ ి(ఎడభీా) 02779...Japan 

఑ఔ 45 ఏళ్ళ భశ ళ్ య౐఩రతీ్మ ైన భలఫద్దఔభుతో చాలా న లలు గ఺ ఫాధ఩డెత్ేననద.ి దీతుతోతృ఺టు తొడలు, క఺ళ్ళలో ఉఫుఫల఺మద ి

సభసమ ఔలఖడంతో త్నఽ భటం లసేఽఔుతు నేలభూద్ ఔ౅రోులేఔతృో యేద.ి 2011 జూల ై 23వ్ తేదని ఈమ  తృ఺ికట్షనరిన సం఩దిించింద.ి 

ఈ కింద్ ర఺మఫడని రెమ డలీు ఈమ ఔు ఇవ్ఴఫడనిాయ.  

CC4.4 Constipation + CC12.1 Adult tonic + CC13.1 Kidney & Bladder tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic...TDS  

రెమ డీలు తీసఽఔునన భూడ  ెరోజులలోన ేఈమ ఔు ప్ేఖిులు ఔదయిౌ భలఫద్దఔభు ఩ూరితగ఺ నమమ ైంద.ి ఆప్ె ైభూడ  ెరోజులఔు ఈమ ఔు 
ఉఫుఫల఺మద ిత్గిగ స఺భానమంగ఺ నలేభూద్ ఔ౅రోుఖయౌగింద.ి ఈమ  ఇంకొఔక ల఺యం ఈ రెమ డీయౌన తీసఽఔుతు ఆప్఻లవే఻ంద.ి 

రోగ ిల఺మకామనభు 
నేనఽ ఈ రెమ డీయౌన ఔిత్జాాత్ భావ్ం భావ్భుతో తీసఽఔునాననఽ. నా ప్ె ైఅలోల ఩తి భంద్ఽలు ఔ౅డా ఩తు చ మమఔ తృో యేసరిక ిఈ చికతిా  ్

య౐ధభు నాకంెతో  ఆశుయమభు ఔయౌగంిచింద.ి నేనఽ బఖల఺న్ శ్రర సత్మ స఺య ఫాఫాల఺రతిు సఴమభుగ఺ ఎయుఖనఽ, ఐననఽ ననేఽ నభుభత్ేనన 

ద ైవ్ంప్ె ైనాఔు భరింత్ య౐ళ఺ఴసం ఔయౌగింద.ి 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

భూతి్ప్఻ండాల వ ైపలాం 00971...జ్ఞతృ఺న్  

఑ఔ 64 ఏళ్ళ భశ ళ్ త్న భూత్పి్఻ండాలలో ల పైలమం ఔయౌగ ేసంభావ్న ఉంద్తు ఑ఔ ల ైద్ఽమడె దాఴర఺ త లుసఽకోవ్డంతో 2014 
ఆఖషే్  24వ్ తేదని తృ఺ికట్షనరని సం఩దిించింద.ి యఔత ఩రిళోద్నలో త్న కిరమాటితున్ స఺థ య చాలా అధ్ిఔంగ఺ ఉంద్తు త్నఔు 
డమాయౌవ఻స్ట ఩కిిరమ త్఩఩ఔుండా చ మామలతు త యౌవ఻ంద.ి ఈమ ఔు డమాయౌవ఻స్ట చేయంచఽకోవ్డం ఇష్ం లేద్ఽ. ఈమ  ఎఔుకవ్పగ఺ 
తీసఽఔున ేభాంస఺హాయం భరమిు ఉ఩ప఩తు  త్గిగంచభతు తృ఺ికట్షనర్ సలహా ఇచాుయు. ఈమ  ఫలంలేతు ఆహయం తీసఽకోవ్డమే 
క఺ఔుండా తూయు ఔ౅డా త్ఔుకవ్పగ఺ తాగదే.ి ఈమ  ఇఔనఽండ ితుమభఫద్ధభుగ఺ ఩పఴ఻్ఔయమ నై ఆహార఺నన భాత్మి ేతీసఽఔుంటానతు 
తృ఺ికట్షనరిక భాట ఇచిుంద.ి ఈమ  త్న త్యౌల త్ండెియౌన చినన వ్మసఽలోన ేకోలో఩యంద.ి అంతకే఺ఔుండా త్నఔు అత్తగ఺రతిో 
ఫాంధవ్మం స఺భయసమంగ఺ ఉండదే ిక఺ద్ఽ. దీతువ్లన ఈమ  భానవ఻ఔంగ఺ ల఺మఔులత్ చ ంద్ఽత్౉ ఉండేద.ి కిరంద్ ల఺ివ఻న రెమ డలీు 
ఈమ ఔు ఇవ్ఴఫడినాయ. 
#1. NM12 Combination 12 + NM63 Back-up + NM83 Grief + SM2 Divine Protection + SR360 VIBGYOR…QDS for 3 days 

#2. SM2 Divine Protection + CC12.1 Adult tonic + CC13.4 Kidney failure + CC15.1 Mental & Emotional tonic + 
CC17.2 Cleansing…TDS      

#3. SM2 Divine Protection + CC4.1 Digestion tonic + CC4.4 Constipation + CC6.2 Hypothyroid + CC15.4 
Eating disorders…TDS      

వెప్ె్ంఫర్ 22వ్ తేదిన చేవ఻న యఔత ఩రిళోధనలో కిరమాటితున్ స఺థ య స఺ధ్ాయణ్ స఺థ యకి త్గిగననటుల గ఺ త యౌవ఻ంది. ల ైద్ఽమడె ఆశుయమ఩డి ఇది ఎలా 
స఺ధమమ ైంద్తు అడిగితే "఩ధమం" అతు సభాధ్ానభుచిుంది. ఈమ  ఫయువ్ప ఔ౅డా 5 కిలోలు త్గిగంది. ఈమ  #2 భరిము #3 ఆయు న లలుఔు రోజుఔు 
భూడెస఺యుల  తీసఽఔుంది. 2015 జూల ై 10వ్ తేదీకి ఈమ  ఫయువ్ప 10 కిలోలు త్గిగంది. త్న జీవ్న య౐ధ్ానంలో భరిము ద్ిఔ఩ధంలో ఎంతో భాయు఩ 

ఔయౌగింద్తు త్నఽ త యౌమచేవ఻ంది. త్నఽ ఉతా్హంగ఺ భరిము ఆనంద్ంగ఺ ఉంది. ఈమ  రెమ డీయౌన రోజుకి ఑ఔభాయు తీసఽఔుంటుననది. ఩ూరితగ఺ 
నమమ ైనంద్ఽవ్లల  త్ఴయలోనే రెమ డీలు తీసఽకోవ్డం భానేసఽత ంది. 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

భూతి్ప్఻ండాలలో ర఺ళ్ళళ 00971...జ్ఞతృ఺న్ ఑ఔ 62 ఏళ్ళ వ్మకిత  తూయసం భరమిు భూత్పి్఻ండాలలో ర఺ళ్ైళ సభసమతో 

తృ఺ికట్షనరిన సం఩దిించాయు. ఆమనక ిశసత రచికతి్్ చ మామలతు ల ైద్ఽమడె చ ఩఩డంతో చాలా బమ఩డాు యు. ఆమన ఔుభారెత ఆమననఽ  
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ల ైత౅మిాతుక్స్ తీసఽకోవ్యౌ్ందిగ఺ ఩టు్ ఫట్డంతో ల఺యు ఑ఔ తృ఺ికట్షనరిన సం఩దిించాయు. ఆయనఔు కిరంద్ ల఺ివ఻న రెమ డలీు 
ఇవ్ఴఫడినాయ. 
NM12 Combination 12 + NM21 KBS + SM2 Divine Protection + SM4 Stabilising + SM5 Peace & Love Alignment + 
SM6 Stress + SR276 Berberis 200C + SR280 Calc Carb 30C + SR285  China Off 6X + SR322 Urtica Urens + SR346 

Cantharis + SR360 VIGBYOR ＋ SR493 Gallbladder + SR501 Kidney… every 5 minutes for 2 hours 

ఈ రెమ డీయౌన రెండె ఖంటలు తీసఽకోవ్డంతో ఈమనఔు రోఖ లక్షణ్భులు తొలగితృో మాయ. ల ైద్ఽమడె భూత్ిప్఻ండాలలో ర఺ళ్ైళ తొలగితృో మామతు  
చ తృ఺఩యు. ఈమనఔు భయ౏ల ఈ సభసమ ర఺లేద్ఽ. 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

భుకుక దిఫుడం 00971...జ్ఞతృ఺న్ 

఑ఔ 75 ఏళ్ళ భశ ళ్ భుఔుక దిఫఫడంతో నాలుగళే్ైళ భాద్఩డింద.ి ఆమ ఔు ఊప్఻ర ిప఼్లుుకోవ్డం చాలా ఔష్ంగ఺ ఉండదే.ి ఆసఽ఩తి ి
఩రళిోద్నలో ఆమ ఔు నావ఻క఺ తృ఺యౌప్్ ఉననటుల , అయ౐ ఆమ  భుఔుక యంధభిులనఽ అడుగించఽచఽననటుల  త యౌవ఻ంద.ి ల ైద్ఽమడె శసత ర 
చికతి్్ ల ంటన ేచయేంచఽకోభతు సలహా ఇచాుయు. క఺తు ఆమ  త్న బయతతు చాసఽకోల఺యౌ భరమిు త్నఽ ఎలలరిితో భాద్఩డెత్ేననంద్ఽ 
వ్లల  లేర ేల ైద్మం కోసం చావ఻ంద.ి ఆ క఺యణ్ంగ఺ ఆమ  ఑ఔ య౐ఫరి  తృ఺ికట్షనరిన సం఩దిించింద.ి ఈమ ఔు తృ఺ికట్షనర్ ఈ కిరంద్ ల఺ివ఻న 

రెమ డీతు ఇచాుయు: 

NM12 Combination 12 + NM69 CB 8 + NM76 Dyspnoea + NM99 Sinus + SM2 Divine Protection + SM41 Uplift 
+ SR318 Thuja + SR360 VIBGYOR + SR527 Sinus-Paranasal…6TD 

఩ది రోజుల ల ైద్మం త్ర఺ఴత్, ఩రిళోద్నలో నావ఻క఺ తృ఺యౌప్్ తొలగితృో యనటుల  త యౌవ఻ంది. ఈ భశ ళ్ ల ైత౅ిమాతుక్స్ చికితా్ య౐ధ్ానాతున 

ఎనఽనఔుననంద్ఽఔు చాలా సంతోష ఩డింది. ఈ సభసమ తీరినంద్ఽవ్లలన ఈమ ఔు మోతాద్ఽ ఔరభంగ఺ 6TD నఽండి TDS, OD, 3TW భరిము 
OW వ్యఔు త్గిగంచఫడింది. ఆపైె్ ఩ూరితగ఺ రెమ డీలు ఆప్఻లేళ఺యు. 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

తృ఺తుక్స డిస఺యడ ర్ (దిగులు), త్యచ గ఺ భూతి్ విసయజ న 02754...జ్ఞతృ఺న్ 

తృ఺ికట్షనర్ ఇటుల  ల఺ిస఺యు: నా వనేశ త్ేడె ఔుభారె౉తన ఑ఔ 30 ఏళ్ళ భశ ళ్ త్నఽ శ ై సాకలోల  ఉండగ఺ త్నతు ళౌచాలామాతున ల఺డ ే

అనఽభతి ఇచుేల఺యు క఺ద్ఽ. దతీువ్లన భరిము ఇత్య క఺యణ్ాలు వ్లన  ఈమ  భనసఽలో ఫదె్ఽయు ఔయౌగ ిసాకయౌక ల ళ్ళడం 

భానవే఻ంద.ి త్న ఔుటుంఫ సబమలుతో ఔ౅డా  భాటాల డదే ిక఺ద్ఽ. త్ర఺ఴత్ త్నక ితృ఺తుక్స డిస఺యుర్ (దిఖులు, అత్మంత్ బమం) సభసమ 
ఔయౌగింద.ి ఈ భశ ళ్తో నేయుగ఺ భాటాల డ ేభుంద్ఽగ఺ నేనఽ ఈమ ఔు తౄో న్ చేవ఻ స఺య ల ైత౅మిాతుక్స్ ఖురించి చ తృ఺఩నఽ భరిము ననఽన 

సం఩దిించడాతుక ితురినత్మ ైన సభమం (అతృ఺఩యంట్భంట్) ఏదో  చ తృ఺఩నఽ. ఈమ ఔు భృద్ట ననఽన సం఩దిించడాతుక ి రెైలోల  

అయఖంట వే఩ప ఩మిాణ్ం చేవ఻ ర఺వ్డం అస఺ధమం అతుప్఻ంచింద.ి క఺తు త్నఔు అలోల ఩తి భంద్ఽలు ల఺డడం ఇష్ం లేనంద్ఽవ్లన 

ల ైత౅మిాతుక్స్  భంద్ఽలు కోసం త్న త్యౌలగ఺యుతో 2009 ఫ఻ఫవి్రిలో వ్చిుంద.ి దారలిో ఈమ  ఩లు భాయులు రెైలునఽండ ిదిగ ి

ళౌచాలామాతుక ిల ళ్ళవ్యౌవ఻ వ్చిుంద.ి  

నాతో సం఩దిించఽచఽండగ఺ ఈమ  త్నఔు దిఖులు, య౐రోచనాలు భరమిు త్యచఽగ఺ భూత్యి౐సయిన, మ గైేరన్ త్లనొప్఻఩, సంక్షోబం వ్ంట ి

సభసమలు ఉనానమతు త యౌప్఻ంద.ి ననేఽ ఈమ ఔు ఈ కిరంద్ ల఺ివ఻న రెమ డీలనఽ ఇచాునఽ: 

#1. CC4.6 Diarrhoea + CC11.4 Migraines + CC13.3 Incontinence + CC15.2 Psychiatric disorders…TDS 

ఈమ  ఇంత్ఔభుంద్ఽ భూయౌఔ ఓషధం తీసఽఔుంటృ వ్పండదే.ి త్నకిష్మ ైత ేఆ ఓషధం తీసఽకోవ్డం కొనస఺గించవ్చుతు చ తృ఺఩నఽ. ఑ఔ న ల 

త్ర఺ఴత్ ఈమ  త్న భాల఺లనఽ వ్మకటతఔరంిచడం భరిము త్న ఇష్఺్  అయష్఺్ లనఽ త యౌమజమేడం భృద్లుప్టెి్ంద.ి ఈమ ఔు భానవ఻ఔ 

సంక్షోబ సభసమ ఉండడంవ్లల  నేనఽ ఈమ నఽ ఆక్షపే్఻ంచఔుండా ఈమ  చేవవే్తూన కవే్లం చాసాత  ఉనాననఽ. ఈమ  ననఽన సం఩దిించడాతుక ి
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వ్చిున఩ప఩డలాల  నాఔు ఈమ ఔు భంద్ఽలు త్మాయు చేమడాతుక ిఎఔుకవ్ సభమం ఩టే్ద.ి 2012 ఏ఩లి్ నాటిక ిఈ భశ ళ్ల  ోచాలా 
భంచి భాయు఩లు వ్చాుయ. ఈమ  త్న ఆలోచనలనఽ, భాటలు భరిము చతే్లనఽ భాగ఺ ఩రిశ్రయౌంచడం భరిము య౐ళేలఴ఻ంచడం 
భృద్లుప్టెి్ంద.ి ఈ త్యుణ్ంలో ఆమ నఽ ఆళ఺ల఺దిగ఺నఽ, త్ననఽ భరమిు త్న చఽటృ్  ఉననల఺రితు అంగఔీరంిచభతు తృో ి తా్శ ంచానఽ. 
అంగఔీయణ్ భావ్న త్న సఴభావ్భునఽ మ యుఖు ఩రచిి త్నకట త్న చఽటృ్  ఉననల఺ళ్ళంద్రకిట ఆనందాతున ఔలుఖజేస఺త మతు చ తృ఺఩నఽ.#1 
రేమడే ిఇవ్ఴడం ఆప్఻ ఈ కిరంద్ ల఺ివ఻న రేమేడలీు ఈమ ఔు ఑తితడ ిభరమిు బమం త్ఖగడాతుక ిఇచాునఽ. 

#2. CC15.2 Psychiatric disorders + CC15.5 ADD & Autism…TDS for 5 months, then OD 

2012 జూన్ నాటకి ిఈమ  త్న ఔుటుంభాతున ఆద్ఽకోవ్డాతుక ిసహామ఩డేంత్గ఺ ఫాఖు఩డింద.ి ఈమ ఔు బమభు భరిము ఑తితడ ి

ఫాగ఺ త్గ఺గ య. 2014 వ్సంత్క఺లంలో త్నఔు చాలావ్యఔు నమమ ైంద్తు రోజుక ి఑ఔభాయు భంద్ఽ తీసఽఔుంటునాననతు 

త యౌమజేవ఻ంద.ి ఈ భశ ళ్ఔు రోఖ లక్షణ్ాలతూన చాలావ్యఔు నమమ నైంద్ఽవ్లల  భరమిు తృ఺ికట్షనర్ దిఴి఻్లో రోగ ివ఼ఴమ ప్ేయిణ్ఔు 
గౌయవ్భువ్ఴడం ఩ధి్ానమ నైంద్ఽవ్లన ఈ రోగతిో సం఩యకం ఇ఩ప఩డె త్గిగతృో యంద.ి 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

హే జ్ఞఴయం  02754...జ్ఞతృ఺న్ 

఑ఔ 59 ఏళ్ళ భశ ళ్, ఩తిి వ్సంత్ క఺లభులో వడెార్ చ టు్  ఩పతృ ఩డి ఎలరీి వ్లల  చాలా భాద్఩డెత్౉ ఉండేద.ి ఩లు భాయుల  ఈమ ఔు  
య౐఩రతీ్మ ైన గ ంత్ే నొప్఻఩ భరమిు నావ఻క఺ ఔంజెషన్ వ్లల  ర఺తి ితుద్లిో ఆటంఔం ఔయౌగ ిఊప్఻ర ిప఼్లుుకోవ్డం ఔ౅డా ఔష్ంగ఺ ఉండదే.ి 
2013 జనవ్రలిో తృ఺ికట్షనర్ ఈమ ఔు భరిము ఈ సభసమతో భాద్఩డెత్ేనన ఇత్యలుఔ౅ భంద్ఽ త్మాయుజవే ేతుభుత్తమ  ైవెడార్ 
చ టు్  ఩పతృ ఩డితు వేఔరించాయు. కిరంద్ ల఺ివ఻న రెమ డ ీఈమ ఔు భరిము ఇత్యులఔు ఇచాుయు: 

Nosode of cedar pollen…TDS 

నాలుఖు న లల త్ర఺ఴత్ ఈమ ఔు 90% నమమ ైంద.ి ఈమ ఔు ఇంక఩ెప఩డె తుదాిబంఖం ఔలఖలేద్ఽ. ఈమ ఔు వ్సంత్క఺లభంట ే఑ఔ 

భంచి భావ్న ఔయౌగింద.ి ఈ కిరంద్ ల఺ివ఻న య౐ధభుగ఺ ఈమ  రెమ డ ీతీసఽఔుంద.ి 

November & December…OD, January to April…TDS, May…OD. 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

఑తిత డ ిభర ము తుది్లేమి సభసా 02754...జ్ఞతృ఺న్  

఑ఔ 54 ఏళ్ళ భశ ళ్ 2015 ఫ఻ఫవి్రలిో ఑తితడ ిసభసమతో తృ఺ికట్షనరిన సం఩దిించింద.ి ఈమ  అంత్ఔుభుంద్ఽ ఩తుచేసఽత నన ఔం఩తూ 

దిల఺ఱా ఎత్తడంతో కొత్త  ఉదోమఖంలో చేరింద.ి అఔకడ రోజంతా ఔం఩ూమటర్ భుంద్ఽ ఔ౅యుుతు ఩తు చేమటంవ్లన ఈమ ఔు ఑తితడ,ి 
ఖుండ  ద్డ ఔయౌగ ితుద్ ిసరిగ఺గ  ఩టే్ద ిక఺ద్ఽ. ఈమ ఔు ఈ కిరంద్ ల఺ివ఻న రెమ డలీు ఇచాుయు: 

఑తితడ ికొయఔు: 
#1. CC10.1 Emergencies + CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC15.2 Psychiatric disorders + CC18.1 Brain 
disabilities…TDS 

తుద్లిేభుకోయఔు: 
#2. CC15.6 Sleep disorders 

ఈమ  తుద్఩ిట్డం కొయకె ై ల ైత౅మిాతుక్స్ రెమ డలీతో తృ఺టు అలోల ఩తి భంద్ఽలు  ఔుడా తీసఽఔుంటానతు చ ప్఻఩ంద.ి భార్ు న లలో వ్తితడ ి

50% త్గిగనటుల గ఺ ఈమ  త యౌమజవే఻ంద.ి క఺తు ఈమ ఔు రోజంతా ఩తుచవే఻ ఔురీునఽండ ిలేచటే఩ప఩డె త్లదిభుభ ఔయౌగదే.ి ఈమ ఔు 
ఖుండ ద్డ సభసమ ఉండడంతో ఆందోళ్న ఩డింద.ి ఈ సభసమలకోయఔు #1 రెమ డ ీఆప్఻ ఈ కిరంద్ ల఺ివ఻న రెమ డీయౌన ఇచాుయు. 

 #3. CC3.1 Heart tonic + CC3.6 Pulse irregular + CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC15.2 Psychiatric 
disorders + CC18.1 Brain disabilities + CC18.7 Vertigo...TDS 
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రెండె రోజుల త్ర఺ఴత్ ఈ రోగి తృ఺ికట్షనర్క ి఩ంప్఻న ఑ఔ ఈమ యలోల  త్న దిఴి఻్కోణ్ంలో భాయు఩ ఔయౌగింద్తు భునఽ఩ప ఔనాన ఆనంద్ంగ఺ ఉనాననతు 

ల఺ివ఻ంది. 2015 జుల ైలో ఈమ ఔు 75% నమమ ైంద్తు రితోృ ర్్ చేవ఻ంది. ఈమ  రెమ డీయౌన ఇ఩ప఩డె ఔ౅డా కొనస఺గిసోత ంది. 

తృ఺ికట్షనర్ ల఺మకామనం: 

ఈ ల ైత౅ియోతుక్స్ ల ైద్మం  దాఴర఺ అవ్సయమ ైన ల఺యంద్రికట వేవ్ చేమడాతుకి అభూలమమ ైన అవ్క఺ళ఺లు ఇవ్ఴఫడినంద్ఽఔు నాఔు చాలా ఆనంద్ంగ఺ 
ఉంది. పే్షంటుల నఽండి అనఽఔ౅లమ ైన రితోృ యులు అందిన఩ప఩డె భరింత్ ఆనంద్ంగ఺ ఉంటుంది. 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

సీ్ ో క్స 02901...ఇటయ్  

తృ఺ికట్షనర్ ఇటుల  ల఺ిసఽత నానయు: 2013 డిసంఫరోల  ఑ఔ 81 ఏళ్ళ వ్ిద్ఽధ ర఺లు ఇవ఼కభుమా  వ్లల  మ ద్డెలో గ఺మం ఏయ఩డడంతో 
ఆస఩తిలిో చేయు఩డింద.ి అఔకడ ఆమ  స఩ిహ కోలో఩యంద.ి ఆమ  మ ద్డెలో యఔత స఺ిల఺తున ఆ఩డాతుక ిశసత ర చికతి్్ చమేాలతు 

ల ైద్ఽమలు తుయియంచాయు. ల ైద్ఽమడె అనఽఔ౅లమ నై పయౌత్ం లభించడాతుక ిఅవ్క఺శం త్ఔుకవ్తు శ చురించాయు. ననేఽ ల ంటన ేఈ కిరంద్ 
ల఺ివ఻న రెమ డయీౌన ఫాిడాకస్్ట చమేడం భృద్లు ప్ెటా్ నఽ. 

CC18.4 Stroke + SM2 Divine Protection + SR271 Arnica 30C…continuously 

ఈమ ఔు చేవ఻న శసత రచికతి్  ్సపలమ ైన఩఩టకిట రోగ ియొఔక వ్మసఽ భరమిు ళ఺రరీిఔ ఩రవి఻థతితు దిఴి఻్ల  ోప్ెటు్ కొతు ల దై్ఽమలు ఆమ  
కోలుకోవ్డం ఔష్భతు చ తృ఺఩యు. క఺తు ఈమ ఔు ల ైద్ఽమలు ఆశుయమ ఩డ ేయ౐ధంగ఺ రెండ ేరోజులల  ోస఩ిహ వ్చిుంద.ి క఺తు భర  ో24 ఖంటలల  ో

ఈమ ఔు భర ఔస఺ర ిసో్ ో క్స ర఺వ్డంత  ోల ైద్ఽమలు ఈమ  ఈస఺ర ికొలోకవ్డం అస఺ధమభతు తుర఺శ఩ూరిత్ంగ఺ చ తృ఺఩యు. ఈమ  భాట కోలో఩మాయు. 

ల ైత౅మిాతుక్స్ ఫాిడ్ క఺స్్ట 24 ఖంటలు కొనస఺గింద.ి ఆయు రోజుల త్ర఺ఴత్ ఈమ  స఩ిహలోక ివ్చిు కొతున భాటలు భాటలడఖయౌగంిద.ి ఩ద ి

రోజుల త్ర఺ఴత్ ఈమ లో ఖరహణ్ శకటత వ్చిు కొదిద  రోజులలో ఆశ఩తినిఽంద ిడిస఺ురి్ అయమంద.ి ఈమ  త్నంత్ట తానఽగ఺ 
నడవ్లేఔతృో యనా చాలావ్యఔు కోలుఔుంద.ి భా అభభగ఺రెైన ఈమ ఔు ఆశ఩తినిఽండ ితిరిగ ివ్చిున఩ప఩డెనఽండ ిఅల ేల ైత౅మిాతుక్స్ 
రెమ డీలు 12.1 అడల్్ టొతుక్స చేరుి ఇవ్ఴడం జయుఖుతోంద.ి 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

   ఑క మ ైన్ాకు  ఩ునయుజ్జజ వనం 10940...ఇండిమా  

2015 జూల ై 15వ్ తేదని ననేఽ ఆఫ఼సఽ నఽండ ిఇంటిక ివ్సఽత నన఩పడె ఑ఔ మ ైనా఩క్షితు, ఩ఔకన ఉనన క఺లువ్లో ఩డ ిఉండుడం 

చాస఺నఽ. అద ిచయౌక ివ్ణ్ుఔుత్ే ఫెటైక ిర఺లేతు ఩రవి఻ధతిలో ఉంద.ి నేనఽ ఑ఔ  

గ఺ల సఽ తీసఽకొతు, ఆ ఩క్షితు ఫెైటఔు తీవ఻ దాతున఩ఔకన  ఉననఖడిు  భూద్ 
సఽయక్షతి్ంగ఺ ప్ెట్డాతుక ి఩మితినంచానఽ క఺తూ అద ిఔుద్ఽయుగ఺ తులఫడ ే

఩రవి఻ధతిలో లేద్ఽ, చయౌక ివ్ణ్ుఔుత్౉ సఽరుహ త్ప్఻఩ నేలఔు ఑రగినిద.ి ఩క్షితు 

అఔకడ ేవ్దలిేవ఻నా ,ల ంటన ేల దై్మం చమేఔతృో యనా అద ిఫతి్ఔడం ఔష్భతు 

ఆయధమ యైమంద.ి 

ల ంటన ేఆ ఩క్షితు భా ఇంటిక ితీసఽఔుతు ల య౎ల క఺భన్ క఺ంఫర  కిట్ నఽండ ి

CC1.1 Animal టొతుక్స  ఩క్ష ిభుఔుక భూద్ రెండె చఽఔకలు లేస఺నఽ. ఑ఔ క్షణ్ంలో ఩క్షిక ిస఩ిహ వ్చిుంద.ి 

తృ఺వ్ప ఖంటలో మ ైనా కొంచం ఔద్ల స఺గింద.ి ఩క్షిక ిఫలం ప్ెంచడాతుక ిCC12.1 Adult tonicతో తృ఺టు స఺ఴభు య౐ఫూతి ఩క్ష ి 
భుఔుకభూద్ ఩పయౌభానఽ, ల ంటన ేఈ ఩క్ష ిత్న భుఔుకతు ల డలు఩గ఺ త యచి త్న రెఔకయౌన య౐రిచింద.ి ఈ ఩క్షకి ి఩ూరితగ఺ ఫలం 

వ్చిునటుల గ఺ నాఔు అతుప్఻ంచింద.ి 45 తుభుషలు త్ర఺ఴత్ ఈ ఩క్ష ిభా ఇంట ితృ఺ింఖణ్ంలో నడవ్డం భృద్లుప్టెి్ంద.ి ర఺తి ి9 ఖంటలుక ి
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ఇద ిత్న ఆహార఺తున ల ంఫడించడం చాస఺నఽ. భరోఔ ఖంట త్ర఺ఴత్ ఈ మ ైనా నా సాకటర్ కంిద్ ఩డెకితు తుద్తిృో యమంద.ి 
తృ ి ద్ఽద ననఈ ఩క్ష ినాకింఔ ఔనఫడలేద్ఽ. త్న దారితు తానఽ ల య౎లతృో యంద.ి 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

అధ్ికభుగ఺ ఉనన లాలాజ్ఞల స఺ివం భర ము కో఩ం 02806...భలేష఻మా 

఑ఔ 19 ఏళ్ళ మువ్ఔుడె ఑ఔ ఏడాదితృ఺టు అధ్ిఔభుగ఺ ఉనన లాలాజల స఺ివ్ం సభసమతో భాధ఩డాు డె. ఈ త యౌల ైన వ్మకిత ఑ఔ 

సంతోషమ ైన, ఆరోఖమఔయమ ైన ల఺తావ్యణ్ంలో ప్ెయఖలేద్ఽ. అంద్ఽవ్లన ఇత్తుక ికో఩ం అధ్ిఔభుగ఺ ఉండేద.ి ఇత్నఽ తృ఺ికట్షనరిన 

సం఩దిించడాతుక ిభుంద్ఽగ఺ అనేఔ ల ైద్మ తు఩పణ్ుయౌన సం఩దిించి ల ైద్మం తీసఽకోవ్డం జరిగింద.ి క఺తు ఏ ల ైద్మభు ఇత్తుక ి

఩తుచేమలేద్ఽ. 2014 ఆఖస్్ట 31న ఇత్తుక ికిరంద్ ల఺ివ఻న ల ఫైరి  రెమ డీలు ఇచాునఽ. 

#1. CC12.1 Adult tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC15.2 Psychiatric disorders…TDS 

ఆయు ల఺ర఺ల త్ర఺ఴత్ ఈ వ్మకిత త్న రోఖ లక్షణ్ాలలో ఏ భాయు఩ లేద్తు త యౌమజేస఺డె. ఇత్తుక ిCC 11.5 చేరిు ఇచాునఽ 

#2. CC11.5 Mouth infections + CC12.1 Adult tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC15.2 Psychiatric 
disorders…TDS  

ఈ భాయు఩తో ఈ వ్మకితక ి5 ల఺ర఺లలో సభసమ 30% త్గిగంద.ి ఇల ేభంద్ఽలు కొనస఺గించడంతో భరో 3 ల఺ర఺లలో 50% త్గిగ, ఆప్ె ై2 

ల఺ర఺ల త్ర఺ఴత్ 70% నమమ ంైద.ి డిసంఫర్ 28న ఈ వ్మకితక ి12 ల఺ర఺ల చికిత్్ త్ర఺ఴత్ రోఖ లక్షణ్ాలు ఩ూరితగ఺ త్గిగతృో మాయ. 

జూల ై 29క ిఇత్నఽ ఆరోఖమంగ఺ ఉనానడె. 

సంతృ఺ద్ఔుతు ల఺మకామనం: 

దీయఘక఺యౌఔ కేసఽలలో భంద్ఽలనఽ హటాత్ేత గ఺ ఆప్఻లేమఔుండా మ లల గ఺ త్గిగంచాయౌ. 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

 తృ఺ికటీషనయల వివర఺లు 

తృ఺ికటీషనయల వివర఺లు 02779...జ్ఞతృ఺న్


2009లో నాఔు స఺య ల ైత౅మిాతుక్స్ వేవ్లో ఑ఔ తృ఺ికట్షనయవ్ఴడాతుక ిఅవ్క఺శభృచిుంద.ి నాఔు అంత్ఔభుంద్ఽ ఩తిామభానమ 

చికతి్్లు నేయుుకోల఺లతు చాలా ఆసకితగ఺ ఉండదే.ి నాఔు ఇంత్ అమోగమ నై 

సయళ్మ నై చికితా్య౐ధ్ానం నయేుుఔున ేఅవ్క఺శం దవే్పడచిిున వ్యంగ఺ 
భాయ౐సఽత నాననఽ. ఈ అభూలమమ ైన చికితా్ య౐ధ్ానం దాఴర఺ నాఔు జతృ఺నలల  భరమిు 
ఇండమిాలో వవే్ చ మమడాతుక ిచాలా అవ్క఺ళ఺లు లభించాయ. ఇండిమాలో ఑ఔ 

గ఺ర భ వేవ్ఔు ల య౎ళన఩ప఩డె  200 భంద ిప్ేషంటల ఔు  వేవ్ చేవ ే఑ఔ గ ఩఩ అవ్క఺శం 

ఔయౌగింద.ి ఈ అనఽబవ్ం దాఴర఺ నేనఽ తుస఺ఴయథ వవే్లో లభించ ేఆనందాతున భరిము 
సంత్ిప్఻తతు యుచి చాస఺నఽ. 

నేనఽ భత్ధయభ ళ఺సత రంలో ఑ఔ య౐దామరిథతు. అంద్ఽవ్లన ననేఽ భృద్టలల  ల ైత౅యిోతుక్స్ దేవ్పడచిిున వ్యంగ఺ క఺ఔుండా ఑ఔ భౌతిఔ 

దిఴి఻్కోణ్ంతో చావేల఺డతిు. 

భూడళే్ళ త్ర఺ఴత్ 2012లగ ననేఽ భానవ఻ఔంగ఺ భరమిు ళ఺రరీిఔంగ఺ చాలా ఔుర ంగ ిఉనన఩పడె ఈ వవే్ చేమడంలో ఉనన 

ఆనందాతున త లుసఽఔునాననఽ. ఆ సభమంలో నేనఽ రోజుక ిఆయు ఖంటలు ధ్ామనం చసేాత  ఉండేల఺డితు. వవే్ చమేఔుండా వ్టి్ ధ్ామనం 

భాత్ంి చేమడం ఉ఩యోఖఔయం క఺ద్తు అంద్యు చ ఫుత్ేంటాయు. క఺తు నాఔు ఆధ్ామతిభఔ య౐క఺ళ఺తున తృ ందాలనన అతామశ ఉండేద.ి ఑ఔ 
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రోజు ఑ఔ చోట స఺భుశ ఔ ధ్ామనంలో తృ఺లగగ నడాతుక ిల ళ్ైత ండగ఺ నేనఽ ల఺మఔుల఩డ ిచంచలమ నై భనసఽ్తో ఇంటకి ితిరగి ి
ల య౎తృో మానఽ. ఈ ల఺మఔులత్ ఆప్ె ైనాలుగెదై్ఽ నలేలుకెనై త్ఖగలేద్ఽ. ననఽన దేవ్పడె ఑ఔకడె త్఩఩ ఇంకవె్ఴయు క఺తృ఺డలేయతు 
అతుప్఻ంచింద.ి చాలా రోజులవ్యఔు నాఔు దేవ్పడితు త్లుచఽకోఔతృో తే  ఊప్఻ర ిప఼్లుుకోవ్డం ఔ౅డా చాలా ఔష్ంగ఺ అతుప్఻ంచేద.ి నేనఽ 
స఺ఴభూ ఩టం ఑ఔట ినా చేతిలో ప్ెటు్ ఔుంటేగ఺తు ఩డెకోలేఔ తృో యేల఺డితు. ఈ నా ఩రివ఻థతి భాయడాతుక ిఅంద్రలిో స఺యతు 
చాసఽకోవ్డం ఑ఔట ేభాయగభతు నాఔతుప్఻ంచింద.ి అ఩఩టనిఽండ ిననఽన సం఩దిించడాతుక ివ్చేు ఩తిి ప్షేంటలల నఽ స఺యతు 
చాసఽకోవ్డం భృద్లు ప్ెటా్ నఽ. ఇంత్ వేవ్ చేవ ేభాగ఺మతున ఩సి఺దించి ననఽన అనఽఖరశ ంచినంద్ఽఔు స఺ఴభుక ిభనస఺య నా 
ఔిత్జాాత్లు త లు఩పఔుంటునాననఽ. ననేఽ తృ ందిన ఈ అనఽబల఺లు వ్లన వేవ్ప్ె ైభరిము చికతిా్ య౐ధ్ానంప్ె ైనాఔునన దిఴి఻్కోణ్ం 
఩ూరితగ఺ భారితృ యనద.ి 

నాఔు ఔయౌగ ేఅనఽబల఺లు భరమిు ననేఽ ఔయౌవ ేవ్మఔుత లంద్యౄ ఔ౅డా నా ఖత్ జఞా ా఩క఺లు భరిము నా భనసఽ్లో దాగ ిఉనన 
య౐షమాలు  చాప్఻ంచ ేఅదాద లే. తుస఺ఴయథ వవే్ భరిము ప్ేిభ నా భనసఽ్నఽ య౒ద్ధ ఩యచడాతుక ిఉనన ఏకెైఔ భార఺గ లతు నేనఽ 
ఖరశ ంచానఽ. ఫాహమ దిఴి఻్తో క఺ఔుండా అంత్రిదిఴ఻్తో చాడాలతు నేనఽ త లుసఽఔునాననఽ. అ఩ప఩డే ఏ య౐ధమ నై ద్ఽయభిభానాలు లేతు 
సఴచుమ నై క఺ంతి నానఽండ ిల లువ్డడాతుక ియ౑లు఩డెత్ేంద.ి "అతునఔ౅డనఽ భూ భనసఽ్ యొఔక రిమాక్షన్, రిఫ్ెల క్షన్, రసి ండ్ " 
అనన స఺ఴభూ భోధన ఈ వేవ్ చమేడం దాఴర఺ ననేఽ అయధంచసేఽకోఖయౌగ఺నఽ. నేనఽ ఎ఩఩టిక ిస఺ఴభూ యొఔక సఴచుమ నై స఺ధనంగ఺ 
ఉండాలతు కోయుఔుంటృనానఽ. 

 జతృ఺న్ దశేంలో ఉననత్ ల ైద్మ వ్మవ్సథతో ఔ౅డని ఉననత్ ఩భిాణ్ాలునన ఆరోఖమ సంయక్షణ్ భరిము జఞతీమ ఆరోఖమ భీభ భాఔు 
లభిసఽత నానయ. నా అభితృ఺ిమంలో అలోల ఩తి భంద్ఽల ద్ఽష఩రిణ్ాభాలు త లుసఽకొతు, సపలమ ైన భరమిు సఽయక్షతి్మ నై లేర ేల ైద్మ 
య౐ధ్ానాయౌన ఎనఽనఔుంటునన ల఺ళ్ళ సంకమ రోజురోజుక ిప్ెయుఖుత్౉ వ్సోత ంద.ి స఺ఴభు భనక ిఅంద్చవే఻న ఈ భహత్తయమ నై చికితా్ 
య౐ధ్ానాతున జతృ఺నలల  ఇంక఺ ఎఔుకవ్గ఺ అంద్యు అయధంచేసఽకొతు, అంగీఔరించి భరిము ఉ఩యోగించాలాతు ననేఽ భనస఺య 
కోయుఔుంటునాననఽ. 

సంతృ఺ద్ఔుతు ల఺మకామనం: 
ఈ తృ఺ికట్షనర్ అనేఔ యక఺ల ల఺మధఽయౌన స఺ఴభూ ద్మతో య౐జమవ్ంత్ంగ఺ నమం చేస఺యు. ప఼్శ చ్డు   చవే఻ భనావ్తా య౐లువ్ల శక్షణ్లో 
నేత్ిత్ఴం వ్శ ంచిన ఈ తృ఺ికట్షనర్ అనమ య౐వ్ర఺లు, 2014 జనవ్రలిో ఩ళి఺ంతి తులమంలో జరగిిన భృద్ట ిఅంత్ర఺ి తీమ 
ల ైత౅ిమాతుక్స్ సభాలశేం క఺యమఔలాతృ఺ల ఩పసతఔంలో ఩ప.107-112లలగ  ఩చిఽరిం఩ఫడింద.ి ఈ సంచిఔలో ఩చిఽరిం఩ఫడిన జతృ఺న్ 
తృ఺ికట్షనయల ఫింద్ం య౐వ్ర఺లతూన వేఔరించి భాఔు అందించినంద్ఽఔు ఈ తృ఺ికట్షనరిక భా ఔిత్జాాత్లు త లు఩పఔుంటృనానభు. 
ఈ తృ఺ికటీషనర్ భనతో ఩ంచ కునన రోగ వివర఺లు: 

 భలఫద్ద కభు భర ము గరహణశ్కటత లో ఫలహనీత్ 

 డి఩ిషన్, కటళ్ళ వ఺఩ులు భర ము భుకుకలో న్ త్మత యు క఺యుట 

 వేర ీగో భర ము ఫ్లల  జ్ఞఴయం 

 భలఫద్ద కభు భర ము తొడలు, క఺ళ్ళలో ఉఫుువ఺ాధ్ ి

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

తృ఺ికటీషనర్ వివర఺లు00971...జ్ఞతృ఺న్ 

 తృ఺ికట్షనర్ 02779...జతృ఺న్ ఇటుల  ల఺ిసఽత నానయు. ఖత్ 13 ఏళ్ళగ఺ ఈ సో ద్రి జతృ఺నలల  ఑ఔ తృ఺ింత్ంలో అనేఔభంద ిరోఖులఔు ల ైత౅ిమాతుక్స్ దాఴర఺ 
ల ైద్మం భాత్మి ేక఺ఔుండా చాలా ప్ేియణ్ భరిము త్న తుస఺ఴయథ ప్ేభినఽ ఔ౅డా ఇచిుంద.ి ఈ య౐ధంగ఺ ఈమ  ల ైత౅మిాతుక్స్ 
వేల఺క఺యమఔరభంలో ఉననత్ రీతిలో తోడ఩డింద.ి ఈమ  చేవ఻న వవే్లలో కొతున భాత్ంి ల఺ిసఽత నాననఽ. స఺ఴభూ ఈమ నఽ డా.అఖగర఺ఴల్ 



 10 

దాఴర఺ తృ఺ికట్షనరిన చేస఺యు.ఈ దివ్మ వలే఺ క఺యమఔరభంలో చేయడాతుకి భుంద్ఽ ఈమ  హో భుయో఩తి, ఆమురేఴద్భు, ఫాచ్ ఫ్లవ్ర్ 
రేభడలీు భరిము ఇత్య ఩తిామభానమ చికతిా్ య౐ధ్ానాయౌన అబమవ఻ంచింద.ి 

఩ూరితగ఺ ఩రళిోధన చవే఻ ఑కోఔక రోగిక ిసరితృో య ేరేభడీలు ఖురితంచి ఒయు఩గ఺ త్మాయు చేవ఻ 
ఇవ్ఴడం ఈమ లో ఉనన అతి ఉననత్ ఖుణ్ాలలో ఑ఔట.ి ఈమ  అవ్సయమ నై ల఺రకి ిSRHVP 

మంత్ంి ఉ఩యోగించి నలసో డ్్ (రెమ డ)ీ త్మాయు చవే఻చుే అవ్క఺ళ఺తున ఎ఩పడె 
వ్ద్ఽలుకోద్ఽ. య౑లయనంత్ ఎఔుకవ్పగ఺ అవ్సయమ ైన ల఺ళ్ళంద్రకిట వేవ్ చేమాలననద ేఈమ  
కోరిఔ. ఩తిి ఏడాద ిఈమ  300 రోఖులఔు వ఼సనల్ రమేడేలీు ఩ంప్఻సాత  ఉంటుంది (ఏ఩లిోల  
ఎండ ద ఫఫ భరిము వె఩్ంఫరోల  ఫ్ూల  జఴయం కొయకె)ై. ఈ ప్షేంటుల  స఺య ల ైత౅మిాతుక్స్ 
చికిత్్లో నభభఔంతో ఈమతేు సం఩దిించఽత్౉ ఉంటాయు. 

ఈమ ఔు అయదర఺తి ిలేళ్ ఔ౅డా తౄో నఽల  ర఺వ్డం భాభూలే. 2012 జూల ై 15న ఑ఔ భశ ళ్ ఈమ ఔు త లలల఺ర఺ి భున తౄో న్ చేవ఻ంద.ి ఈ 

తృ఺ికట్షనరిక ఆ భశ ళ్ భాటాల డ ేయ౐ధ్ానాతున ఫటి్ ఆమ  సో్ ో క్స తో భాద్ ఩డింద్తు ఖరశ ంచింద.ి ఈమ  ల ంటన ేఆ రోగ ిఉండ ేతృ఺ింత్ంలోనే 
ఉంటునన ఑ఔ వేనశ త్ేర఺యౌక ిసహామం కోయుత్౉ తౄో న్ చేవ఻ంద.ి ఈ వేనశ త్ేర఺లు ఆమ  ప్ేషంట్  అవ్డుంతో ఆమ  ద ఖగయ CC10.1 

Emergencies రెమ డ ీఫాటిల్ ఉంద.ి తృ఺ికట్షనర్ ఈ వేనశ త్ేర఺లనఽ ఆ రోగిక ిCC 10.1 ప్఻ల్ లేవ఻ ఑ఔ ఆసఽ఩తికి ితీసఽకళె్ళభతు 

చ ప్఻఩ంద.ి ఈ తృ఺ికట్షనర్ అద ేరోజు భధ్ామనం రెలైోల  రెండె ఖంటలు ఩మిాణ్ం చవే఻ రోగ ిఉనన ఆసఽ఩తిిక ి చయేుఔుంద.ి ఆ రోగిక ి

ఎడభల ఩ైపన ఩క్షల఺త్ం వ్చిుంద్తు త యౌమగ఺న ేఈ తృ఺ికట్షనర్ రోగ ిఔుభారెతఔు తానఽ త్మాయు చేవ఻న రెమ డీతుచిు రోగ ినాలుఔ కింద్ 

లేమభంద.ి రెండె రోజుల త్ర఺ఴత్ ఈ రోగిక ికొదిదగ఺ నమమ  ైత్నంత్ట తానఽగ఺ రెమ డ ీలసేఽకోఖయౌగింద.ి ల ైద్ఽమలు ఆశుయమతృో య ే

య౐ధంగ఺ ఈమ  అతి త్ఴయలో కోలుఔుంద.ి నలభె ైరోజుల త్ర఺ఴత్ ఈమ  ఇంటకి ితిరగి ివ్చిుంద.ి ఈమ ఔు భాట స఩ష్ంగ఺ ర఺ఔతృో యనా 
త్నంత్ట తానఽగ఺ నడవ్ఖయౌగింద.ి ఎతుభుద ిల఺ర఺లు త్ర఺ఴత్ ఈ రోగ ికొదిద  ఖంటలు ఩మిాణ్ంచేవ఻ త్న ఫంధఽవ్ప య౐ల఺హాతుక ిల ఱాల లతు 

ఆశ ఩డింద.ి తృ఺ికట్షనర్ క ితౄో న్ చేవ఻ ఇద ిస఺ధమం అయేమలా చమేభతు కోరింద.ి 

తృ఺ికట్షనర్ ఆమ నఽ భంద్ఽలతు  ఔరభం త్఩఩ఔుండా లసేఽకోల఺లతు తూయు అధ్ిఔంగ఺ తాగ఺లతు నాన తో భస఺్జ్ చేయంచఽకోభతు 

భరిము భుకమంగ఺  దవే్పడితు తృ఺ిరిథంచభతు చ ప్఻఩ంద.ి తృ఺ికట్షనర్ తురిిత్ సభమంలో ఩తిిల఺యం ఑ఔ స఺రి ఈమ తో ఔయౌవ఻ తృ఺ియథన చేవదే.ి 
స఺ఴభు ద్మతో ఈ రోగి త్నఽ కోయుఔుననటుల గ఺ య౐ల఺హాతుక ిల ళ్ళఖయౌగింద.ి 

 ఈ తృ఺ికట్షనర్ ఩తిి రోగలిోనఽ ద ైల఺తున చాసఽఔుంటలంద.ి ఈ భహత్తయమ నై వేవ్లో తృ఺లగగ ంటుననంద్ఽఔు త్నక ిచాలా ఆనంద్ంగ఺ ఉంద్తు 

చ ప్఻఩ంద.ి 

తృ఺ికటీషనర్ కేస  ఩ుసత కం న ండ ి 

఩తిి ఏడాద ివె఩్ంఫర్ న లలో 300 ప్ేషంటల క ినేనఽ ఈ కిరంద్ ల఺ివ఻మునన జలుఫు రెమ డీయౌన ఩ంప్఻సఽత నాననఽ.  NM11 Cold + 

NM12 Combination 12 + SM2 Divine Protection + SR360 VIBGYOR…రోఖ లక్షణ్ాలు ఔతుప్఻వేత  ఩తిి 15 

తుభుష్఺లక ి఑ఔస఺ర ితీసఽకోల఺యౌ. ఆ త్ర఺ఴత్ రోజుక ిభూడెస఺యుల (TDS) తీసఽఔుంట ేసరితృో త్ేంది.  
ఈ భంద్ఽలోత తృ఺టు అధ్ఔింగ఺ తూయు తాగ఺లతు నేనఽ ప్ేషంటల ఔు సలహా ఇస఺త నఽ. ఫ్ూల  జఴయం తుల఺యణ్గ఺ ఈ కిరంద్ ఇవ్ఴఫడని రెమ డీయౌన 

కూడా ననేఽ ప్ేషంటల క ి఩ంప్఻స఺త నఽ. CC9.2 Infections acute + CC12.1 Adult tonic + CC15.1 Mental & 

Emotional tonic…3TW. ఇద ిభుఖాంగ఺ ఫాగ఺ యదదద గ఺ ఉనన ఩టీణాలలో తువస఻ంచేవ఺ర కత ఑ఔక అద్ఽబత్మ నై రెమ డీ. అంటే క఺క 
చకకతు తుల఺యణ్ రెమ డగీ఺ కూడా ఩తుచసేఽత ంద.ి ఈ రెమ డీతు తీసఽఔునన ల఺ళ్ళంద్యు ఫ్ూల  జఴయంనఽండ ిత్ప్఻఩ంచఽకోఖలయు. 

఩ంచ కోగల కేస లు: 
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 భూతి్ప్఻ండాల వ పైలాం  

 భూతి్ప్఻ండాలలో ర఺ళ్ళళ  

 న్ాస఻క఺ కంజ్ఞషెన్ 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

తృ఺ికటీషనర్ వివర఺లు 02754...జ్ఞతృ఺న్ 

నేనఽ 2008 వపె్ె్ంఫరోల  ఩పట్఩రితలో ఉననస఺య ఫాఫాగ఺ర ిఆశరభంలో ఉనన఩పడ  ెస఺య ల ైత౅ిమాతుక్స్ ఖురించి త లుసఽఔునాననఽ. 
నాఔునన ఑ఔ ఆరోఖమ సభసమ ఖురించి చ ఫుత్ేండగ఺ ల ఫైరి  తృ఺ికట్షనర్ అయన ఑ఔ బఔుత డె 
ననఽన ల ైత౅ిమాతుక్స్ చికిత్్ తీసఽకోవ్భతు తృో ి తా్శ ంచాడె.  నా సభసమ ఏభుటంటే ఫఫెవి్ర ి

15న భా ఇంటలల  ఉండగ఺ నాఔు య౐఩రీత్మ నై త్లనొప్఻఩తో తృ఺టు త్లలో ఏదో ప్ేయౌనటుల గ఺ 
శఫధభృచిుంద.ి ఆ య౐఩రీత్మ ైన నొప్఻఩వ్లన నాఔు ఊప్఻ర఺డలేద్ఽ. నేనఽ ఑ఔట ినఽండ ి఩ద ిల ఔక 

ప్ెటే్లో఩ప నొప్఻఩ త్ఖగఔతృో త ేఆభుఫలతు్ి ప్఻లల఺లతు తుయియంచఽఔునాననఽ. ల ంటనే నా 
త్లనొప్఻఩ భటుభామభయతృో యంది. ఈ సంగటన త్ర఺ఴత్ నేనఽ నా వేనశ త్ేర఺యౌతు 

ఔయౌళ఺నఽ. ఆమ ఔు ఆధ్ామతిభఔ య౐షమాల ఖరహనశ్రలత్ ఎఔుకవ్. ఆ రోజు నాకొచిున య౐఩రీత్మ ైన 

త్లనలప్఻఩నఽండ ిస఺యఫాఫా ననఽన క఺తృ఺డాయతు ఆమ  నాఔు చ ప్఻఩ంద.ి నాకొచిున త్లనొప్఻఩క ి

క఺యణ్ం న  ామ ద్డెలో ఉనన లరేికోస్ట య౑న్్ అతు త్ర఺ఴత్ నేనఽ ఇండిమాఔు ల య౎ళన఩ప఩డె 
త యౌవ఻ంద.ి ఇద ేనేనఽ స఺య ల తై౅ిమాతుక్స్ చికిత్  ్తీసఽకోవ్డాతుకి దారితీవ఻ంద.ి రెమ డీలు 

భృద్లుప్టెి్న భూడె రోజులకి  త్లలో నాఔునన అస ఔయమం తొయౌగింద.ి ఇంత్ త్ఴయగ఺ నాఔు నమభవ్ఴడంతో నేనఽ చాలా ఆశుయమ 
తృో మానఽ. స఺ఴభుకి భనస఺య నా ఔిత్జాాత్లు త లు఩పఔునాననఽ. నాఔు 2008 డిసంఫరోల  భూడె న లల ల ైత౅ిమాతుక్స్ చికిత్్ 
఩ూయతవ్ఴగ఺న ేడా అఖగర఺ఴయౌన ఔయౌవ఻ తృ఺ికట్షనయుల  శక్షణ్ కొయకె ైఇచేే ద్యకాసఽత  ఩తాితున ఇచాునఽ. ఇంగిలషే ర఺నంద్ఽవ్లన నాఔు 
ల ైత౅ిమాతుక్స్ లో శక్షణ్ తృ ంద్డాతుకి న  ాభాషలో అయధం చ ప్ే఩ల఺ళ్ల  సహామం క఺వ్యౌవ఻వ్చిుంద.ి స఺ఴభూ నాఔు సహామం చేమడాతుక ి

నలుఖుయు వ్మఔుత యౌన ఩ంతృ఺యు. అంద్ఽలో ఑ఔయు వ఼తుమర్ తృ఺ికట్షనర్ అవ్ఴడం య౐ళషేం. స఺ం఩దిామఔ అలోల ఩తి ల ైద్మ య౐ధ్ానం జతృ఺నలల   
వ఻థయంగ఺ ఉనన఩టకిట, ఈ భధమ ఩తిామభానమ ల దై్మ య౐ధ్ానాయౌన చాలా భంద ికోయుఔుంటునానయు. ఆరోఖమఔయమ ైన భరిము 
఩యిోజఔయమ ైన జీయ౐త్ య౐ధ్ానాతున కోయుఔున ేల఺ళ్ళ సంకమ రోజురోజుకి ప్యెుఖుత్౉ వ్సోత ంది. ననఽన సం఩దిించడాతుకి కొత్త  ప్ేషంటుల  

ఇత్యుల దాఴర఺ త లుసఽకొతు వ్సఽత నానయు. 

఩ంచ కోగల కేస లు 

 తృ఺తుక్స డిస఺యడ ర్(దిగులు), భూతి్ం ఆ఩ుకొనలేకత్ృ వడం 

  హే జ్ఞఴయం 

 ఑తిత డ ిభర ము తుది్లేమి సభసా 

 ***********************************************************************************************

 ఩ిశ్న జ్ఞవ఺ఫుల విభాగభు 

1.఩ిశ్న:మేభు ఎఔకడకిెనైా ఎఔుకవ్ సభమాతుక ి(ఉదాహయణ్క ి3 న లలు) ల ళ్ళవ్యౌవ఻ వ్వేత  అ఩పడె రోఖులక ిచ తృ఺఩లా? ధ్ీయగక఺యౌఔ 

రోఖ సభసమలుక ిఎతున ఫాటిల్్ రెమ డయీౌల఺ఴయౌ? లేఔ రోఖులతు లేర ఔ తృ఺ికట్షనరిన శీలర్ ఇనలప ఈమ యలు దాఴర఺ సం఩దిించభతు 

చ తృ఺఩లా? 
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జ్ఞవ఺ఫు: భూయు ఎఔుకవ్ క఺లాతుక ిఎఔకడకిెనైా ల ళ్ైత్ేంట ేప్షేంటల క ిఆ య౐షమం త యౌమచమేడం భంచిద.ి ప్షేంటుల  రెమ డతీు తూళ్ళలో 
ఔయౌప్఻ తీసఽకొభభతు చ ఩఩ండ(ి200భుయౌ తూళ్ళలో 5 ప్఻ల్్ ఔలతృ఺యౌ). ఈ య౐ధంగ఺ చవే఻న఩ప఩డె ఑ఔ ఫాటలి్ రెమ డ ీరోజుక ిభూడెస఺యుల  

తీసఽఔుంట ేభూడె న లల వ్యఔు సరితృో త్ేంద.ి రోఖులక ిలరే ఔ తృ఺ికట్షనర్ సం఩యక య౐వ్ర఺లు ఇవ్ఴడం భంచిద.ి 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

2.఩ిశ్న: అ఩ప఩డ఩పడె ప్ేషంటుల  ల఺ళ్ళ ఔుటుంఫ సబుమలక ిరెమ డలీు క఺ల఺లతు అడిగ ిభంద్ఽలు త్మాయుచేస఺ఔ వ్చిు తీసఽకోయు. 
భరికొదిద  భంద ిరెమ డనీఽ తీసఽకొతు ల఺డఔుండా ఉంచఽఔుంటాయు లేదా లేసఽఔుతు ఏ సభాచాయభు త యౌమచమేయు. 
ఇటువ్ంట఩ప఩డె ఑ఔ తృ఺ికట్షనర఺గ  ననేఽ ఏభు చేమవ్ల నఽ?  

జ్ఞవ఺ఫు: ఑ఔ ప్ేషంటు భరో వ్మకిత కొయకె ైరెమ డ ీఅడిగని఩ప఩డె ఆ యొఔక వ్మకిత భూతో సం఩దింిచినటలయతనే ేభూయు ఆ ప్ేషంటుక ి
రెమ డ ీత్మాయు చమేాయౌ. భూయు ఈ కిరంద్ ల఺ివ఻న భూడె క఺యణ్ాలు కొయఔు ప్ేషంటుతో సఴమంగ఺ సం఩యకం ప్టెు్ కోల఺యౌ:1) 
ప్ేషంటుక ి ల ైత౅ిమాతుక్స్ రెమ డీలు క఺ల఺లా వ్దాద మతు ఔచిుత్ంగ఺ త లుసఽకోవ్డాతుక ి2) ప్ేషంటుక ిభృద్ట ిడోస్ట తృ఺ికట్షనర్ 
సఴమంగ఺ లేవేత  భంచిద.ి 3) ప్ేషంటుక ిఈ రెమ డ ీల఺డేడ఩ప఩డె తీసఽకోవ్లవ఻న జఞఖరత్తలు సఴమంగ఺ చ ఩఩డాతుక.ి ప్ేషంటు 
త్నఔుననసభసమయౌన తాన ేసఴమంగ఺ య౐వ్రించిత ేభంచిద.ి 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

3. ఩ిశ్న: కొంత్భంద ిప్ేషంటుల  రెండె లేదా ఇంక఺ ఎఔుకవ్ యక఺ల రెమ డీలు తీసఽఔుంటునన఩పడె భధమలో ఩ద ితుభుష్఺ల సభమం 
చాలా అధ్ిఔభతు అంటునానయు. ల఺ళ్ళక ినేనఽ భృద్ట ిభంద్ఽ తీసఽఔునన ల ంటన ేభరో భంద్ఽ తీసఽకోవ్చుతు చ ఩఩వ్చఽునా? 

జ్ఞవ఺ఫు: రెండె య౐ధభుల రెమ డీలక ిభధమ ఩ద ితుభుష్఺ల వ్మవ్ధ్ ిఅవ్సయం లేద్ఽ. భృద్ట ిప్఻ల్ నలటిలో ఔరగిితృో గ఺న ేరెండవ్ ప్఻ల్ 
లేసఽకోవ్చఽు. 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

4) ఩ిశ్న: నేనఽ ఩ంప్఻న అస఺ధ్ాయణ్ (ఎక఺్ర ిఆరిునర ీ) కెసఽ ఩చిఽరిం఩ఫడు  ఑ఔ న లరోజుల త్యల఺త్ ఆ ప్ేషంట్ త్న సభసమక ి
సంఫందించిన లేర ేఅంళ఺లలో ఔ౅డా  మ యుఖు ఔన఩డింద.ి భరో ఐద్ఽ న లల త్యల఺త్ ఈ ప్ేషంటు ఆరోఖమం భరింత్ 
మ యుఖు఩డింద్తు త యౌవ఻ంద.ి ననేఽ ఈ కేసఽ య౐వ్ర఺లతు తాజఞ భాయు఩లతో భయ౎ళ ఩ంప్఻ంచాలా? 

జ్ఞవ఺ఫు: ప్ెషంటలల  ల఺మధ్ ిసంఫందించిన లేర ేఅంళ఺లలో మ యుఖు ఏయ఩డనింద్ఽవ్లన భూయు ఈ కేసఽ భునఽ఩ట ిసాచిఔతో తృ఺టు 
కొత్తగ఺ ఏయ఩డిన భాయు఩లనఽ ఩ం఩వ్ల నఽ. (ల఺ర఺త లేక న ల భరిము ఏడాద)ి 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

5) ఩ిశ్న: నేనఽ అ఩ప఩డ఩ప఩డె లరేేఴయు ధ్ీయగక఺యౌఔ రోఖ సభసమలక ిరెమ డలీతూన ఑ఔట ేఔవ్రోల  ప్ెటి్  ఩ంప్఻స఺త నఽ. ఆ ప్షేంటుక ి఩పల్ 
అవ్పట్ లేఔతృో త ేరెండవ్ రెమ డతీు ఔ౅డా తీసఽకోవ్డం భృద్లుప్ట్ెభతు చ ఩఩వ్చాు? 

జ్ఞవ఺ఫు: ప్ేషంటుక ి఩పల్ అవ్పట్ లేఔతృో యనా లేదా ఩పల్ అవ్పట్ ఩ూయతయన త్యల఺త్ భృద్ట ిసభసమలో కొంత్వ్యఔు మ యుఖు 
ఔతుప్఻ంచాఔ రెండవ్ రెమ డీతు తీసఽకోవ్డం భృద్లు ప్ెడతి ేభంచిద.ి 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

6.఩ిశ్న: ఑ఔ ప్ేషంటు త్న రెమ డయీౌన లసేఽకోవ్డంలో ఔరభం తృ఺టించఔుండా త్న రోఖ లక్షణ్ాలు నమం క఺వ్టేల ద్తు భృయ ప్ెటు్ ఔుంట ే
నేనఽ ఎలా స఩ందించాయౌ? 
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జ్ఞవ఺ఫు: భనభుచుే భృద్ట ిభరిము ఆకర ిరెమ డ ీప్ేిభ భాత్మి.ే రెమ డీ తీసఽకోవ్డంలో ఎంద్ఽఔు ప్షేంటు ఔరభం 

తృ఺టించలేఔతృో త్ేనానడో  అడగి ిత లుసఽకోల఺యౌ. ప్షేంటు ఇచేు సభాధ్ానం ఒయు఩గ఺ య౐నండ.ి ఔరభం త్఩఩ఔుండా ఈ రెమ డ ీ

లేసఽఔుంట ేత్ఴయగ఺ ఉ఩శభనం ఔలుఖుత్ేంద్తు ప్ేిభగ఺  చ ప్఻఩ ప్ేషంటుతు రెమ డ ీరోజు లసేఽకోనేలా తృో ి తా్శ ంచాయౌ. 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

7. ఩ిశ్న:తృ఺త్ ప్ేషంటుల  తౄో నలల  సం఩దిించిన఩ప఩డె సఽభాయు ఎంత్ వే఩ప ల఺ళ్ళక ిననేఽ సభమం ఇవ్ఴచఽు? అ఩ప఩డ఩ప఩డె నేనఽ 
ల఺ళ్ళతో సంభాషణ్తు భుగించాలాతు ఩మితినవేత  ప్షేంటల ఔు నచుడంలేద్ఽ.  

జ్ఞవ఺ఫు: ఑ఔలళే్ తౄో న్ సం఩యకం తౄ఺లోల  అప్ య౐వ఻టుక ిఫద్ఽలుగ఺ అయత ేఆ ప్ేషంటిక భూయు 30 తుభుష్఺లు సభమం ఇవ్ఴవ్చఽు. 
భూయు భూ సంభాషణ్తు ఏ య౐ధంగ఺ భయ౎లంచాలంట ేఈ భుప్ె఩ై తుభుష్఺ల సభమంలో ఆ ప్షేంటు తానఽ చ ఩఩వ్లవ఻నద్ంతా చ తృ఺఩ఔ  

భూయు అత్తు ఩శినలతునటితు ఒయు఩తో య౐తు ప్ేిభతో జల఺త౅వ్ఴడాతుక ిఅవ్క఺శం ఉండాయౌ. భూ సంభాషణ్ తృ఺ియంబంలోన ేభూయు ఎంత్ 

సభమం ఆ ప్ేషంట్ క ిఇవ్ఴఖలుఖుతాయతు  చ ఩఩డం భంచిద.ి   

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

8.఩ిశ్న: ప్ేషంటలతు త్తృ఺లు ఩ం఩డాతుఔయేమ కయుుతు ఇవ్ఴభతు అడఖవ్చఽునా? 

జ్ఞవ఺ఫు: ప్ేషంటలనఽండ ిప్ెైఔభు తీసఽకోభు అతు భూయు ఩భిాణ్ం చవే఻మునానయు ఔనఽఔ త్తృ఺లు ఩ం఩డాతుక ిక఺వ్లవ఻నంత్ ప్ెైఔం 

భూయు ప్ెటు్ కోఖయౌగిత ేప్ెటు్ కోవ్డం భంచిద.ి ఑ఔలళే్ త్తృ఺లు కయుు చాలా ఎఔుకవ్గ఺ ఉంట ్భూయు ప్ేషంటలనఽ త్తృ఺లా త౅ళ్ళలతు భూఔు 
఩ంప్఻ంచభతు అడఖవ్చఽు.  

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

9. ఩ిశ్న:఑ఔలళే్ ప్ేషంట్ ఫహుభానం క఺తు ప్ెఔైంక఺తు భనకలి఺ఴలతు తీసఽకొవేత  ఏం చేమాయౌ? 

జ్ఞవ఺ఫు: ప్ేషంటల ఔు చికతి్్ తృ఺ియంబంలోన ేభూయు ఫహుభానాలు క఺తు ప్ెైఔంక఺తు తీసఽకోయతు ఩భిాణ్ం చేవ఻మునానయతు 
త యౌమచేసఽంట ేఔనఽఔ ఇలాంట ిసంద్యబం ర఺న ేర఺ద్ఽ. ఑ఔలళే్ ప్షేంటు భూఔు ప్ెైఔం ఫహుభతిగ఺ ఇల఺ఴలతు ఩టు్ ఫడతి ేఆ ప్ెైక఺తున 
య౐ర఺ళ్భుగ఺ లేర ేచోట ఇవ్ఴభతు చ ఩఩చఽు. ఑ఔలేళ్ ప్ేషంటు భూఔు ఫహుభతితుగ఺తు లేదా అభిభానంతో భూఔు ఉ఩క఺యం 
చేమాలతు చావేత  భూయు ప్ేభితో తియసకరించాయౌ. ప్షేంటుక ిఏద ైనా ఉ఩ద్వి్ం ఔయౌగనిటలయత ేఅత్తుక/ిఆమ క ివ్చిున భంచి 
ఆలోచనఔు ధనమల఺దాలు త లు఩పకొతు ఆ ఫహుభతితు ప్ేిభతో తిరిగ ి ఇచేుమాయౌ. ఆ ప్ేషంటు వేవ్ చేమడాతుక ిభూకొఔ భంచి 
అవ్క఺ళ఺తున ఇచిు భూ ఔయతల఺మతున న యలేయుడాతుక ిసహామ఩డాు యతు చ ఩఩ండ.ి 

**********************************************************************************************

 దివా వ దై్ ాతు దివా వ఺ణి వ఺కుక 

అన్ారోగ఺ాతుకత ఩ిధ్ాన క఺ర఺ణాలు ఏమీ? ఈ బువిప్రైన వేరేఴయు జ్ఞాత్మలుకత చెందని లక్షలాద ిజ్జవులు తువస఻స త న్ానయ. 

జ్జవర఺స లతునకూడన  ఩ికృతి న ండ ిలభంచే ఆహ్వర఺న్నే అలాగే తీస కుంటాయ.ఈ విషమంలో భానవ జ్ఞాతోకటే మినహ్వయం఩ు. 
఩ికృతి అందించ ేసఴచేమ నై ఆహ్వర఺తున అలాగే తీస కోకుండా యుచి కొయకు కూయగ఺యయౌతు ఉడికతంచి వేయంచి భర ము ఇత్య 

఩దార఺ా లతూన వ఺టిలో కయౌప్఻ బుజిస త న్ానయు. ఇటువంటి ఩ికతరమలు దాఴర఺ ఆహ్వయంలో ఉనన ఫలం భర ము జ్జవశ్కతత నశిస్త ంద.ి 

ఇటువంటి ఆహ్వర఺తున బుజించడం వలన  అన్ారోగ఺ాలు వస఺త య. ఩క్షులు భర ము జ్ఞంత్మవులు ఇటువంటి న్ాశ్నభుచమేు  
఩ద్ధ త్మలు తృ఺టించవు. ఇంద్ వలన ఩క్షులకు భర ము జ్ఞంత్మవులకు ఎటువంటి రోగ఺లు ర఺వు.          

…సత్ాస఺య ఫాఫా  “భంచి ఆరోగాం భర ము భంచిత్నం” దవియా఩న్ాాసం , 30 సర఩ీంఫర్ 1981.                      

 http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume15/sss15-21.pdf  

 ++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume15/sss15-21.pdf
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అహంక఺ర఺తున తొలగ ంచడాతుకత సేవ ఑క గొ఩఩ స఺ధన. సేవచసే ేవాకతత భానవజ్ఞాతి ఐకాత్న  గుర త ంచగలుగుతాడు. ఏ భానవుడెైత ేత్న 

సభమాతున న్ ై఩ుణాాతున భర ము త్నకునన శ్కతత తు సేవచేమడం కోసం కేటాయస఺త డో అటువంట ిభానవుడకిత ఒటిమి భాద్ లేదా తుర఺శ్ 

ఎ఩ు఩డూ కలగవు. ఑క తుజ్ఞమ ైన సేవకుడు అంద్ర తోన  భృద్ భధ యభుగ఺ సంభాష఻స఺త డు. అత్తు హ్వవభావ఺లు వినమభుగలవిగ఺ 
వుంటాయ. ఇటువంట ిభానవుడుకత శ్త్మి వుక఺తు, అలసటక఺తు, బమంక఺తు ఉండవు.                  

… సత్ాస఺య ఫాఫా, “ఆశ్఩త్మి లు భర ము ఆరోగాభు” దివయా఩న్ాాసం, 28 ఆగుసీ్క 1976.  

,http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume13/sss13-22.pdf  

********************************************************************************************** 

 ఩ికటనలు 

❖USA శేపర్డ ్ టౌన్ ,WV : AVP వ్ర్క ష్఺఩పలు 2015 వ఩్ెంఫర్ 11 నఽండ ి13 వ్యఔు భరమిు 2015 అకో్ ఫర్ 16 నఽండ ి18 వ్యఔు 
భరిము SVP వ్ర్క ష్఺఩ప 2015 వె఩్ంఫర్ 18 నఽండి 20 వ్యఔు. సం఩దిించవ్లవ఻న వ్మకిత సాసన్ at trainer1@usa.vibrionics.org. 

❖UK లండన్: AVP వ్ర్క ష్఺఩ప 2015 ఆఖస్్ట 22 నఽండ ి23 వ్యఔు భరమిు రపెశిర్ వ్ర్క ష్఺఩ప 2015 అకో్ ఫర్ 4వ్ తేదని. దీతు 

కొయఔు సం఩దిించవ్లవ఻న వ్మకిత  జెర఺మ్ at jeramjoe@gmail.com, తౄో న్ నంఫర్ 020-8551 3979 

❖ ఇండిమా, ఩లన్,ే భహ్వర఺షోీ: రెపశిర్ భరిము JVP వ్ర్క ష్఺఩ప 2015 అకో్ ఫర్ 10 నఽండ ి11వ్యఔు. సం఩దిించవ్లవ఻న వ్మకిత 
఩ద్భ at padmarallabhandi@yahoo.com 

  ❖ఇటాయౌ ఩ద్ వ వేతూస్క: SVP వ్ర్క ష్఺఩ప 2015 అకో్ ఫర్ 16 నఽండ ి18 వ్యఔు. సం఩దింిచవ్లవ఻న వ్మకిత భనలయౌస 
  at  monthlyreports@it.vibrionics.org 

********************************************************************************************* 

 అద్నంగ఺ 

2015 జూల ై 11న హ్వరోీ ోర్డ, CT, USAలో 108CCఫాకు్ల రీచార జ చేము సరషన్( 

 

USA, కెనడా సభనఴమఔయత 01339…USA ఈ య౐ధంగ఺ రితృో ర్్ చసేఽత నానయు : అయహత్ తృ ందిన వ్మఔుత లక ిJVPలుగ఺(జూతుమర్ ల ైఫరి  
తృ఺ికట్షనయుల ) శక్షణ్ ఇవ్ఴఫడింద.ి భుశరభాల (క఺ంఫర స్ట) శకటత తుర఺ధ రించడాతుక ిఈ తృ఺ికట్షనయల ఫాఔు్లు రీచారిి చమేడం జరిగింద.ి జూల ై 
11న 9 ఫాఔు్లు  రీచారిి చేమఫడనిాయ. ఈ వెషనలల  తృ఺ికట్షనర్ 02867...USA  ల ైత౅ిమాతుక్స్ ఉ఩యోగించి స఺ఖుఫడ ిచేవ఻న వేందిమి 

తృ లం భూదొఔ ఑ఔ ఩ధి్ాయవనతుచాుయు.ఈ తృ లంలో స఺ఖు఩డ ిచేమఫడెత్ేత నన ఔ౅యగ఺యలు ఆరోఖమఔయంగ఺నఽ భరిము ఫాల యట్ 

http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume13/sss13-22.pdf
mailto:trainer1@usa.vibrionics.org
mailto:jeramjoe@gmail.com
mailto:padmarallabhandi@yahoo.com
mailto:monthlyreports@it.vibrionics.org
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(఑ఔ యఔమ నై పంఖస్ట) సభసమ లేఔుండా ఉంటునానమతు త యౌమచేస఺యు. భర ఔ తృ఺ికట్షనర్ ఆ వెషనలల  ఔ౅డిమునన ల఺ళ్ళంద్రకిట 
త్నఽ 108CC ఫాఔు్తు ప్ెట్డాతుక ిల఺డెత్ేనన అల౅మభుతుమం ప్ెటి్తు చాప్఻ంచాయు.ఈ ప్టెి్తు ల఺డడం వ్లన భుశరభాలు 
ఆయ౐రెైతృో వ్డం త్గిగంద్తు చ తృ఺఩యు. 
భర ఔ రీచారిి వషెన్ ఇద ేఏడాదిలో ఏర఺఩టు చేవ ేతృ఺ల న్ ఉంద్తు ఩ఔిటించాయు. 
(ఖభతుఔ: 108CC ఫాఔు్లు ఩తిి రెండళే్ళక ి఑ఔస఺ర ిరీచారిి చేమడం భంచిద.ి భుశరభాల శకితతు భర ఔ ఏడాద ివ్యఔు 
కొనస఺గించడాతుక ి఩తిి వ఼స఺తు అయచేతిభూద్ 9 స఺యుల  త్టా్ యౌ). 

2015 ఏ఩ిల్ 19న ఇలోల ోర్డ, ఎసర్క్స్, UK లో జ్ఞర గ న వ ైబ్రిమాతుక్స్ తృ఺ికటీషనర్ ల రెఫ్రిషర్ సభావశే్ం  

ఈ కిరంద్ ఇవ్ఴఫడని సభాచాయం UK సభనఴమఔయత 02822...UK చ ేరితృో ర్్ చమేఫడ ిభరమిు తృ఺ికట్షనర్ 03513...UK చే సంఔలనం 

చేమఫడినద:ి 2015 ఏ఩లి్ 19వ్ తదేిన రెఫెషిర్ వ్ర్క ష్఺఩ప జరగిింద.ి డా.జిత్ అఖగర఺ఴల్, ఆయన శ్రరభతిగ఺యు శేభ సహామంతో 
఩ది్రివంచిన ఈ వ్ర్క ష్఺఩పలో  భుప్ె఩ై తృ఺ికట్షనయుల  తృ఺లగగ నానయు. డా.అఖగర఺ఴల్ ఆ వ్ర్క ష్఺఩ప వ్మవ్స఺థ ఩ఔుడె భరిము UK 

సభనఴమఔయతయన తృ఺ికట్షనర్ 02822...USA క ిధనమల఺దాలు త లు఩పఔునానయు. తృ఺ిధ్ానమ య౐షమాల స఺ర఺ంశం : 

1.0 వ ైబ్రిమాతుక్స్ కత కొత్త  గుయుత  చిహనం (లోగో) 

స఺య ల ైత౅మిాతుక్స్ క ిఇ఩ప఩డొఔ కొత్త  ఖుయుత  చిహనం ఉంద్తు భరిము ఈ ఖుయుత  చిహనం భుదింి఩ఫడని ఔయ఩తాిలతు త్ఴయలో 
అంద్రిక ి఩ం఩ఫడెతామతు డా.అఖగర఺ఴల్ ఩ఔిటించాయు. 

1.1 భాసీర్ క఺ంఫో  (మిశ్రభాలు) కూడిక 

భాఔు కొత్త  య౐వ్ర఺లు అంద్గ఺న ేల఺టిక ిఅనఽఖుణ్ంగ఺ రేభడలీనఽ మేభు తాజఞ ఩యుస఺త భు. ఉదాహయణ్ఔు 2015 ఏ఩లి్ లో 
రెండె కొత్త  రేమేడలీు భాస్ర్ ఫాఔు్లో చేయు఩డాు య. ఩తిి న ల ఔరభభుగ఺ రితృో ర్్ లు ఩ంప్఻ంచ ేతృ఺ికట్షనయలంద్యు ఈ కొత్త  
రేమడేీలుతు భూ సభనఴమఔయతనఽండ ితీసఽకోవ్డాతుక ిఅయుహ లే. 

1.2 108 క఺భన్ కంఫో  ఫాకు్ రీచార జ 

 య౐ధఽమధయస఺కంత్ య౐కియణ్నం వ్లన భుశరభాల స఺పలమం త్ఖుగ త్ేంద ిక఺ఫటి్ ఩తిి రెండేళ్ళక ి఑ఔస఺ర ిఅతున ఔంఫర  ఫాఔు్యౌన రచీారిి  
చేమాయౌ.            

1.3 రేభడీలుకు CC10.1 Emergencies చేయేడం  

తృ఺ికట్షనయలందరిితు వ్చేు భూడె న లలఔు రేభడలీఔు CC10.1 Emergencies చేయుభతు సలహా ఇచాుయు. కొంద్యు 
తృ఺ికట్షనయుల  ఈ భుశరభం చయేుడం వ్లన చికతి్్లో స఺పలమత్ ప్ెరిగింద్తు రితృో ర్్ చేమడంతో ఈ తుయిమాతుక ివ్చాుభు. భూ 

స఩ంద్నాంశం భాఔు ఩ం఩వ్ల నఽ. భూడె న లల త్యల఺త్ దతీు భూలమతుర఺ధ యణ్ చేమఫడెత్ేంది. 

1.4 ప్షేంటల  ర క఺యుడ లు వ఺ి ముట భర ము ఩ం఩ుట 

తృ఺ికట్షనయలంద్యు ఩భిాణ్ం చేవ఻నటుల గ఺ ఩తిి న ల ఑ఔటల తారీకఽన రతిృో ర్్ లనఽ ఩ంప్఻ంచాయౌ. ఩తిి న ల ప్షేంటల  రిక఺యుు  భరిము 
లేర ేయ౐వ్ర఺ల స఺ర఺ంశ ఩త్భిు య౐డగి఺ ప్ెటు్ ఔుంట ేభంచిద.ి న ల స఺ర఺ంశ ఩త్ంిలో తృ఺త్ ప్ేషంటుల , కొత్త  ప్ేషంటుల , జంత్ేవ్పలు 
భరిము భృఔకలక ియ౐డయి౐డిగ఺ తుయౌవ్ప వ్యుస య౐బజన చేసఽకొతు ఉంచాయౌ. సంఫందించిన వ్యుసలో ప్ేషంటు ప్ేయు, సం఩దిించిన 

తేద ిల఺ిమవ్ల నఽ. ఈ య౐ధంగ఺ చేవ఻న ప్ేషంటల  య౐వ్ర఺లు భరోస఺ర ిచాడడాతుక ిభరమిు రితృో ర్్ లు ఩ంప్఻ంచడాతుక ిభూఔు 
సఽలబంగ఺ ఉంటుంద.ి దీంతోతృ఺టు ఩తిి ప్ేషంటుక ి఑ఔ చ క్స యౌసఽ్  ఉ఩యోగించడం భంచిద.ి దతీువ్లన ప్ేషంటు భుకమ 
య౐వ్ర఺లతూన తీసఽకోవ్డాతుక ిసఽలబంగ఺ ఉంటుంద.ి 
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1.5 రేమేడీలకు సూచిక చీట ీవ఺ి ముట  

     ఑ఔ చ్డటిలో భూ రిక఺యుు  ఩పసతఔంలో ల఺ివ఻మునన ప్ేషంటు సాచిఔ సంకమ ల఺ివ఻ ప్ేషంటుఔు ఇచేు వ఼స఺ భూద్ అతికించండ.ి ఆ చ్డట            

    భూద్ రోఖ లక్షణ్ాలు క఺తు లేదా సభసమ ప్ేయు క఺తు ల఺ిమవ్ద్ఽద . చ్డట  భూద్  ప్ేషంటు ప్ేయుఔ౅డా ల఺ిమవ్చఽునఽ లేదా "శయీౌంగ్",   

    "ఫ఼ల్ ఫెటర్" వ్ంట ిభంచి ఩దాలు ల఺ిమవ్చఽునఽ.” 

1.6 రేమ డీలు త్మాయు చేమడం  

తూటిఔునన భధమసదత్ ఖుణ్ం వ్లన ల ైఫేషిన్్ మ భర ీ తూటిక ిఅధ్ఔింగ఺ ఉంటుంద.ి ఇంద్ఽవ్లన రేభడలీుతు తుయంత్యం తూళ్ళలోన ే

త్మాయు చేమడం భంచిద.ి అదొఔట ేక఺ఔుండా తూటలిో రేభడలీు త్మాయు చమేడంవ్లన ప్఻ల్్ ఎఔుకవ్ రోజులవ్యఔు వ్స఺త య. 

తృ఺ిణ్ాంత్ఔమ నై రోగ఺లునన రోఖులక ిభనళ఺వంతి ఔలుఖ చేమడం చాలా భుకమం. స఺య ల ైత౅మిాతుక్స్ రేభడలీు ప్ేషంటు 
భనసఽ్ప్ెనై ఩తు చేవ఻ ఩ళి఺ంత్త్నఽ స కర఺మతున ఇవ్ఴడంతో తృ఺టు కొంత్వ్యఔు రోఖుల జీయ౐త్ క఺లాతున ఔ౅డా ప్ెంచఽతాయ. 

఑కొఔకస఺ర ిరేభడయీొఔక ఩భిావ్ం భనక ిఫాహమంగ఺ ఔన఩డఔతృో యనా అంత్యగత్ంగ఺ చాలా భాయు఩లనఽ తీసఽఔువ్స఺త య. 

1.7 రేమ డీలన  కలు఩ుట  

ప్ేషంటుక ిశ త్భు ఔలుఖుత్ేంద్ంట ేఅనేఔ భుశరభాలనఽ ఑ఔ వ఼స఺లో ఔల఩డం ఩సిఽత త్ం భనం తృ఺టించ ేయ౐ధ్ానం. క఺తు 

ధ్ీయగక఺యౌఔ రోగ఺లఔు భూలక఺యణ్ాతున త లుసఽకొతు ల఺టకి ిత్గని రేభడనీఽ ఔల఩డం చాలా భుకమం.ఉదాహయణ్ఔు ల఺మధ్ ి

నర఺లఔు సంఫందించినద తైే 18.5 Neuralgia లేమడం చాలా ఉ఩యోఖఔయం.  

1.8 న్ోస్ డ్స్ ఉ఩యోగ ంచడం  

 నొప్఻఩ త్గిగంచడాతుక ిడకిోల ఫనెాక్స వ్ంట ినొప్఻఩ త్గిగంచ ేఅలోల ఩తి భంద్ఽలు యొఔక (ప్ెయన్ కలిల ర్్) నలసో డ్్ ఉ఩యోగించడం 

భంచిద్తు శ్రరభతి అఖగర఺ఴల్ సలహా ఇచాుయు. ఑ఔ ప్యెన్ కిలల ర్ యోఔక నలసో డ్ తీసఽఔునన఩పడె 25 ఏళ్ళగ఺ ఉంటునన 

఑ఔ నొప్఻఩ ల఺యం రోజులలో తొలగింద్తు ఑ఔ తృ఺ికట్షనర్ త్న అనఽబల఺తున ఩ంచఽఔుంద.ి కటమోతయేప్఻ యొఔక 

ద్ఽష఩రనిాభాలనఽ నమం చమేడాతుక ిSR559 Anti chemotherapy క఺యుు  ఉ఩యోగవిేత  భంచి పయౌత్ం లభిసఽత ంద.ి 
30C భరమిు CM తృో ట్తూ్లలో తృో టన్ తత స్ట చేమాయౌ. లేదా యక఺త తుదో  లేదా ఑ఔ త్లల ంటుిఔదో  నలసో డ్ త్మాయుచవే఻ 
ఇవ్ఴవ్చఽు. 

 నొప్఻఩ త్గిగంచడాతుక ినలసో డ్ ఉ఩యోగించి చికిత్్ చేసఽత నన఩పడె లరే ేరేభడీలు ఇవ్ఴఔతృో వ్డం భంచిద.ి 

 ఏద ైనా భంద్ఽవ్లనల లేదా లేర ే఩దాయథం వ్లనల చయభం భూద్ ధద్ఽద యుల క఺తు భంటక఺తు ఉంట ్అ఩పడె అద ేభంద్ఽయొఔక 

నలసో డ్ త్మాయుచవే఻వేత  ఆ రోఖలక్షణ్ాలు తొలగితృో వ్డాతుక ిసహామ఩డెత్ేంద.ి 20 ఏళ్ళగ఺ ఑ఔ ఏంట ిఫమాటిక్స 

ద్ఽష఩రణి్ాభం వ్లన ఑ఔ ప్షేంటుఔు ద్ఖుగ  వ్చుేద.ి ఆయొఔక ఏంట ిఫమాటకి్స నలసో డ్ తీసఽఔునన ఑ఔ ల఺యంలో ద్ఖుగ  

఩ూరితగ఺ త్గిగతృో యంద.ి చయభం ద్ఽయద్గ఺నల భంటగ఺నల ఉనన఩ప఩డె SR317 Sulphur ఇవ్ఴవ్చఽు క఺తు దీతు వ్లన ఩పల్ 

అవ్పట్ అధ్ిఔంగ఺ ఉంటుంద్తు ఖుయుత ంచఽకోల఺యౌ. 

 1.9 తొృ గచ టీ (స఻గరెట్) తాగడం భర ము ఇత్య ద్ యఴయసన్ాల చికతత్్ 

భత్ేత భంద్ఽ, భధమస఺యం, తృ గ఺ఔు భృద్ల ైన ధఽయఴాసనాలుఖల ప్ేషంటల ఔు నలసో డ్ త్మాయు చేవ఻వ్ఴడం ఉ఩యోఖఔయంగ఺ 
ఉంటుంద.ి వ఻ఖరెట్ వ్మసనాతుక ివ఻ఖరెట్ నఽండ ిచేవ఻న నలసో డ్ భూడెస఺యుల  (TDS)  తీసఽకోల఺యౌ. దీతువ్లన లాలస త్ఖుగ త్ేంది. 
ప్ేషంటునఽ వ఻ఖరెట్ తాఖడం ఆ఩భతు చ ఩఩నఔకరేలద్ఽ. ఑ఔలళే్ ప్ేషంటు భాయమ త్న బయతఔు ఈ వ్మసనాతున భాతు఩ంచడాతుక ిరేభడ ీ

ఇవ్ఴభతు అడిగతి ేభూయు ఇవ్ఴర఺ద్ఽ. ప్షేంటునఽ సఴమభుగ఺ భుభభయౌన సం఩దిించభతు చ తృ఺఩యౌ. ప్షేంటు సఴమంగ఺ 
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వ్చిున఩ప఩డె అత్తుతు కౌన్యౌంగ్ చేవ఻ అత్నఽ వ఻ఖరటె్ వ్మసనం భానడాతుక ితుశుమంగ఺ ఉననడా లేదామతు అడిగ ి

త లుసో కోల఺యౌ. అత్నఽ తుశుమంగ఺ ఉననటలయత ే఑ఔ ఩త్ంి భూద్ ఈ కిరంద్ ల఺ివ఻న ఩భిాణ్ాతున ల఺ిమభతు చ ఩఩ండి "వ఻ఖరెట్ 
తాఖడం నా ఆరోగ఺మతుక ిహాతుఔయభతు నాఔు త లుసఽ. అంద్ఽవ్లన ఈ వ్మసనాతున భానేస఺త నతు ఩భిాణ్ం చసేఽత నాననఽ." 

ప్ేషంటు ఈ ఩తాితున త్న వ఻ఖరటె్ తృ఺కటెలల  ప్ెటు్ కోల఺యౌ. ఩తిిస఺ర ివ఻ఖరెట్ అంద్ఽలోంచి తీవభేుంద్ఽ ఆ ఩భిాణ్ాతున ఖటి్గ఺ 
చద్ల఺యౌ. ఈ య౐ధంగ఺ చవే఻న఩ప఩డె వ఻ఖరటె్ తాగ ేవ్మసనం సఽలబభుగ఺ తొలగతిృో త్ేంద.ి 

2.0 డా.అగగ ర఺ఴల్ తో ఩ిశ్నలు జ్ఞవ఺ఫులు 

2.1 ఩:ి ఩తిిస఺ర ి఑ఔ కొత్త  ప్ేషంటుక ిభృద్ట ిడోస్ట దేవ్పడితు తృ఺ిరిథసాత  నలటలిో లేమాలా? 

జ: అవ్పనఽ. చికిత్్ స఺ఴభూ దీల నలతోన ేభృద్లుప్టెా్ యౌ. భృద్ట ిడోస్ట నఽ తూటలిోనల లేదా ప్఻ల్ల  యౄ఩ంలోనల తృ఺ికట్షనర్ 

సఴమంగ఺ ప్షేంటు నలటలిో లమేడం ఩ద్ధతి. తృ఺ియథన చేమడం వ్లన ద వై్ంతో అనఽసంధ్ానం ఏయ఩డ ిదవి్మశకిత ప్షేంటలల క ి

తృ఺ికట్షనర్ దాఴర఺ ఩వి్శ సఽత ంద.ి ఈ ఩కిిరమక ితృ఺ికట్షనయుల  స఺ధనాలు భాత్మి.ే అంద్రితు నమం చేవ ే ల దై్ఽమడె స఺ఴభుయ.ే 

2.2 ఩:ి భాయత్ంలో దాదా఩ప అతున నఖర఺లలో తూట ియ౒దీధఔరణి్లిు (ల఺టర్ ఩పమరపిమర్) ఉ఩యోగసిఽత నానయు. య౑టలిో UV కయిణ్ాలతో 
తూట ియ౒దీధఔయణ్ జయుఖుతోంద.ి ఇలాంట ితూటితు ల  ైత౅ిమాతుక్స్ రేభడీలు త్మాయు చేమడాతుక ిఉ఩యోగించవ్చాు? 

఩రియ౒ఫభిు అయన త్యల఺త్ తూటలిో UV కియణ్ాలు ఉండవ్ప. అంద్ఽవ్లన ఇటువ్ంట ితూటితు ల ైత౅ిమాతుక్స్ రేభడీలు త్మాయు 
చేమడాతుక ిఉ఩యోగించవ్చఽు. సఴచుమ ైన తాిఖుతూటతిో  ల తై౅ిమాతుక్స్ రేభడలీు త్మాయు చేమవ్చఽు. ఇత్తడ ితృ఺త్లిో 
ఉంచిన తాిఖుతూరెైనా రమేేడలీ త్మారకీ ిఉ఩యోగించచఽు. 

2.3 ఩:ి ల ైఫేషిన్్ ప్఻ల్ల ్ లో ఎంత్ క఺లం వ్యఔు తులచిముంటాయ. ల ైత౅ిమాతుక్స్ చేతి ఩పసతఔభులో ఆయు న లలు వ్యఔు 
తులచిముంటామతు ఉననద.ి క఺తు ఑ఔ తృ఺ికట్షనర్ ల ైఫేషిన్్ భూడె న లలు భాత్మి ేతులచిముంటామతు చ తృ఺఩యు. ఈ 
య౐షమాతున య౐వ్రించభతు కోయుత్ేనాననఽ? 

జ: స఺ధ్ాయణ్ంగ఺ ప్఻ల్ల ్ తు అనఽఔ౅లమ నై ళ఺ంత్మ ైన భరిము య౐ద్ఽమత్ కియణ్఩సి఺యం లేతు ఩రిసర఺లలో ఉంచిన఩ప఩డె ల ైఫేషిన్్ 
ప్఻ల్ల ్ లో ఆయు న లల వ్యఔు తులచిముంటాయ. క఺తు ప్఻ల్ల ్ తు రేడిమషన్ ఉనన తృ఺ింతాలలో ఉంచిన఩ప఩డె ఆ ప్఻ల్ల ్ లో 
ల ైఫేషిన్్ రెండె లేదా భూడె న లల వ్యఔు భాత్మి ేతులచిముంటాయ. 

2.4 ఩:ి ఑ఔలేళ్ ఑ఔ ప్షేంటుఔు ఆ఩పకోడాతుక ియ౑లుఫడతు భూత్యి౐సయిన సభసమ భరిము భలఫద్దఔభు ఉంట ్ఆ రోగిక ిCC4.4 
ఇవ్ఴడం వ్లన భూత్ంి ఆ఩పకోలేభు సభసమ ఇంక఺ అధ్ఔిభవ్పత్ేందా? 

జ: భలఫద్ధభు భరమిు భూత్ంి ఆ఩పకోలేభు సభసమ ఉనన ప్ేషంటుక ిCC4.4 ఇవ్ఴవ్చఽు. ప్ేఖులు ఔదయిౌ ఔడె఩ప క఺య౏ 

అవ్డం వ్లన భూతాిశమం ప్ె ై఑తితడ ిత్ఖుగ త్ేంద.ి 

2.5 ఩:ి  నాఔు ఑ఔ తృ఺ికట్షనర్ త్నఽ భుశరభాల వ఼స఺లనఽ ఆలకహాలోత  తుం఩పత్ేండగ఺ 'ఒం శ్రర స఺య ర఺మ్' అతు 108 స఺యుల  
జప్఻స఺త నతు చ ప్఻఩ంద.ి ఇలా చమేడంవ్లన భుశరభాలు రీచారిి అయమ ల఺ట ిశకటత ఇంకొంచం ప్ెయుఖుత్ేంద్తు ఆమ  చ ప్఻఩ంద.ి భూయు ఈ 
య౐షమాతున తుర఺ధ రించఖలర఺? 

జ: భుశరభాల వ఼స఺లతు ఆలకహాలోత  తుంప్డే఩ప఩డె 108 స఺యుల  నాభజ఩ం అవ్సయం లేద్ఽ. 

 [సంతృ఺ద్ఔుడ ిల఺మకామనం: తృ఺ికట్షనయుల  నాభజ఩ం లేదా ఇత్య స఺ధనలతో త్భ వేల఺ క఺యమఔరభాలతు కొనస఺గించడం చాలా 
భంచి య౐షమం] 

2.6 ఩:ి  రమే డీతు తూటలిో తీసఽఔునన఩ప఩డె ఆ తూటితు భుంఖడాతుక ిభుంద్ఽ నలటిలో కొదిద  వ఩ేటవి్యఔు ఉంచాలా? 
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జ:అవ్పనఽ. ల ఫైరి  తూటితు భుంఖడాతుక ిభుంద్ఽ నలటలిో ఑ఔ తుభుషం వ్యఔు ఉంచాయౌ. 

2.7 ఩:ి  అలల రీిలు భరిము వ్మసనభులునఽండ ినలసో డ్్ తో త్ఴయగ఺ ఉ఩శభనం ఔలుఖుత్ేంద్తు య౐నానభు. AVP భరమిు JVP 
నలసో డ్్ త్మాయు చేమలేయు క఺ఫటి్  108 భుశరభాల ఫాఔు్తో ఇద ేస఩ంద్న లభిసఽత ందా? 

జ: లేద్ఽ. క఺భన్ భుశరభాలతో, నలసో డ్్ ల఺డని఩ప఩డెనన స఩ంద్న లభిసఽత ంద్తు మేభు ఆశంచటేల ద్ఽ. ఎంద్ఽఔనగ఺ నలసో డ్ 
చికతి్్ ఩తిేమకించి ఑ఔ రోఖ లక్షణ్ాతున ఖురిగ఺ చేవ఻ ఩తుచసేఽత ంద.ి అంద్ఽవ్లన ఉ఩శభనం లఖేంగ఺ ఔలుఖుత్ేంద.ి 

2.8 ఩:ి  సమాటిక఺ సభసమక ిచికతి్్ ఎలా చేమాయౌ? 

జ: సమాటకి఺ సభసమక ిCC18.5 Neuralgia ఑ఔట ేసరితృో త్ేంద ిలేదా SR289 Drocera ఔ౅డనఽ ఉ఩యోగించవ్చఽు. 

అద్నంగ఺ SRHVP మంతాితున ఉ఩యోగించి SR240 Kidney భరిము SR242 Liver క఺ర్ు్ తు త్మాయు చేవ఻ 
భూత్పి్఻ండాల భరమిు భూతాిశరమ మేరడీిమనలనఽ సభత్ేలమం చమేడం వ్లన ఔ౅డా భంచి పయౌత్ం ఉంటుంది.  

2.9 ఩:ి  ఑ఔ ప్ేషంటుక ియఔతతృో టు భంద్ఽ లేసఽకోవ్డం వ్లన క఺ళ్ళ ద్ఽయద్ సభసమ వ్చిుంద.ి ఈ సభసమ ల ైఫరి  రేభడీతో ఔ౅డా 
నమం క఺వ్టేల ద్ఽ. కొదిద  సంవ్త్్ర఺ల కిరత్ం ఈ వ్మకితక ియఔతతృో టు ఉండడం వ్లన ప్ెరిండోప్఻ిల్ భంద్ఽ ఇవ్ఴఫడింద.ి దీతు వ్లన క఺ళ్ళ 
ద్ఽయద్ భృద్లవ్డంతో ఆ భంద్ఽనఽ ఆప్఻ ర఺భుప్఻లి్ భరమిు ఫయెౌడోప్఻న్ భంద్ఽలు ఇవ్ఴఫడినాయ. అయనా ద్ఽయద్ త్ఖగలేద్ఽ. 
దీతుతోతృ఺టు ఈ ప్ేషంటుక ిచ య౐లో టితూటస్ట (చ య౐లో ఏదో శఫదం య౐న఩డడం) సభసమ భృద్లయంద.ి ఈ సభసమ ఔ౅డనఽ ల ైఫరి  
రమే డీతో నమంక఺వ్డం లేద్ఽ. ద్ఽయద్ భరిము టితూటస్ట ర఺భుప్఻లి్, ఫెయౌడోప్఻న్ భరిము ప్రెిండోప్఻ిల్ భంద్ఽలు వ్లన ఔయౌగ ే
ద్ఽష఩రణి్ాభాలు. ఈ ప్షేంటుఔు ఎలా చికతి్్ చేమవ్చఽు?  

జ: భూడె యక఺ల యఔతతృో టు భంద్ఽల నలసో డెల  త్మాయు చవే఻వ్ఴడం ద్ఽష఩రణి్ాభాలతు తొలగంిచడాతుక ిసహామ఩డెతాయ. 317 

క఺యుు  ద్ఽయద్ త్ఖగడాతుక ిఇవ్ఴవ్చఽు క఺తు ఈ క఺యుు  తీసఽకోవ్డం వ్లన ఩పల్ అవ్పట వ్చేు సంభావ్మత్ ఉననంద్ఽవ్లన చాలా జఞఖయత 
వ్శ ంచాయౌ. 

3.0 డా.అగగ ర఺ఴల్ యొకక సందేశ్ం   

డా.అఖగర఺ఴల్ స఺య ల ైత౅ిమాతుక్స్ ల ైద్మ వేవ్ప్ె ైసభాజఞతుక ి అవ్గ఺హన ఔయౌ఩ంచడాతుక ితృ఺ికట్షనయలనఽ ఆహాఴతుంచాయు: 

స఺య ల ైత౅మిాతుక్స్ ఉచిత్ ల ైద్మ వవే్నఽ ఇంక఺ ఎఔుకవ్భంద ిఉ఩యోగించడాతుక ిఈ ల ైద్మ య౐ధ్ానాతున ఖురించి సభాజఞతుక ి

త యౌమచేమాయౌ. ఆశకితఖల  భూ ఔుటుంబ సబుమలక ిభూ వేనశ త్ేలక ిభరమిు ప్ేషంటల క ిల ైత౅ిమాతుక్స్ ల ఫెై్ట్  

www.vibrionics .org, "స఺య ల ైత౅ిమాతుక్స్ అంట ేఏభుట?ి" అనన య౑డయిో భరమిు అంత్ర఺ి తీమ సభాలేశ ఩పసతఔం వ్ంట ి

ల ైత౅ిమాతుక్స్ సంఫందించిన స఺ధనభులనఽ సాచించి ల఺ళ్ళంద్రకిట ల ైత౅మిాతుక్స్ ప్ెై అవ్గ఺హన ప్ెంచి భూ వ్ంత్ే వేవ్తు భూయు 
చేమండ.ి ఆశకితఖలల఺రకి ిల ైత౅మిాతుక్స్ ల఺ర఺త లేకనఽ ఩ంప్఻ంచండ.ి క఺తూ సందిఖధం లేఔుండా ఉండటాతుకి, భూయు సఴమంగ఺ 
ల఺ివ఻న య౐షమాలేల నై ఉంట ్ల఺టితు ఎవ్రితోనా ఩ంచఽకోవ్ద్ఽద . 

స఺య ల ైత౅మిాతుక్స్ ఖురించి సభాచాయం  త ల఩భతు భుభభయౌన ఎవ్రెనైా ఆహాఴతువేత  భూయు ఉ఩యోగించడాతుక ియ౑లుగ఺ భా 
ద్ఖగయ తాజఞ సభాచార఺లు చేయుఫడు  ఩వ్ర్ తృ఺యంట్ ఩ది్యవన ప్ేకేజీలు లభిస఺త య.భూ ఩ది్య్నక ిభుంద్ఽగ఺ భూయు సఴమంగ఺ 
ల ైత౅ిమాతుక్స్ ఖురించి ల఺ివ఻మునన య౐షమాలేమ నై ఉంట ్నాఔు సరచిాడడాతుక ి఩ం఩వ్ల నఽ. UK లో స఺య ల ైత౅ిమాతుక్స్ 
తుర఺ఴహణ్ క఺యమఔరభంలో సహామ఩డడాతుక ిఅనఔే భంద ిల఺లంట యుల  భుంద్ఽకొచాుయు. ఖుజర఺తి భరిము ఫెించ్ భాషలలో 
మ ట రీమల్ త్మార ీజయుఖుత్ేననద.ి ఆకరగి఺ భూయంద్యు బఖవ్ంత్ేడెక ి చేవ ేఈ వవే్క ిధనమల఺దాలు. ఎ఩఩టలిాగ఺న ేరోఖులతు 

నమం చేవదే ిస఺ఴభుయ ే భనభు స఺ఴభు యొఔక స఺ధనభులు  భాత్మిేమతు ఖుయుత ంచఽకోల఺యౌ. ల ఫైేషిన్్ యొఔక శకటత 
భరింత్గ఺ ప్ెయఖడాతుక ితృ఺ికట్షనర్ ప్ేిభ య౐ళ఺ఴస఺లు ఩ధి్ానమ నైయ౐. ల ైత౅ిమాతుక్స్ ఔు సంఫందంిచిన సభాచార఺లతూన భూయు 
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ఎ఩఩డఔి఩ప఩డె త లుసఽకోవ్డం భంచిద.ి ల ైత౅ిమాతుక్స్ చేతి ఩పసతక఺తున ఔరభభుగ఺ చద్ఽవ్పత్౉ ఉండండ.ి ఩తిిన ల ల఺ర఺త లేకలో 
ఇవ్ఴఫడిన సభాచార఺తున త లుసఽకోండ.ి రోగ఺తున తొలగించడాతుక ిత్భ భనసఽ్ భూల స఺ధనభతు ప్ేషంటల ఔు ఖుయుత చేసాత  

ఉండండ.ి స఺నఽఔ౅ల తుయిమాలు తీసఽకోవ్డం, అనఽఔ౅లమ నై య౐షమాలనఽ ఊశ ంచఽకోవ్డం (య౐జువ్ల ైజషేణ్ టక్ినఔుల ) 

క్షభాఖుణ్ం, ఔుర త్జాాత్ ప్ెంచఽకోవ్డం వ్ంట ిభాయు఩లనఽ చమేడం వ్లన లేఖంగ఺ సఴసథత్నఽ తృ ంద్వ్చఽు. 

***************************************************************************************** 
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