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 డా.జిత్ క ైఅఖగభ఺ాల్ యొఔక డ స్కక నఽండు  

న఻ిమఫ ైన ను఺ికటటషనయుఔు,  
ఈ సంచిఔ భెండె అంర఺లోు  భనం అదఖిమించిన ఑ఔ ఫ లైు భ఺బని సాచిసఽా ంథి. ముదటథిి ఈ సంచిఔణో భనం ధాలుఖవ                                             

 య఺భిికోత్య఺నికూ చయేలఔుధానభు. స఺బ య ైనృమిానిక్స్ య఺భ఺ా ఩త్రిఔ యొఔక 

఩చిఽయణ 2010 లనెెటంఫర్ లో ముదట ిసంచిఔణో ను఺ియంబఫ ైంథ.ి ఇథి 
సభభి఩ంచడానికూ ల఻దధంగ఺ ఉనన఩ప఩డె ధనేఽ ఑ఔ క఺నన఼ి భుథింిచి స఺ామి 
దయశధానికూ తీసఽఔు య మళానఽ. దయశనంలో ఔ౅యలునన఩ప఩డె ధేనఽ అడఖఔుండాధే 
స఺ామి ననఽన న఻యౌచి య఺భ఺ా లేకనఽ య఺యల ఑కకకఔకటగి఺ లేకలోని 4 నజేీలనా 
చాల఻ ఎంణో సంణోషంణో ఆశ్రయాథించాయల. ఔితజఞతణో ధా హిదమం ఆనందంణో 
ఉను్ ఩ంగింథ.ి ఈ య఺భ఺ా  ఩త్రిఔ ఩చిఽయణ య఺భి దమ వలు  భాతఫిే ఇలా 

నియవదఔింగ఺ కకనస఺ఖుణోందని ధాఔు ణ లుసఽ. 

఩దిానంగ఺ ఈ య఺భ఺ా లేక ఑ఔ సభసమనఽ ఩భిషకభించడానికూ ఆయ౐యబయ౐ంచింథి. 2010 ధాటికూ స఺బ య ైనృిమానిక్స్ శిక్షఔులు 16 

సంవత్భ఺లుగ఺ ను఺ికటటషనయుఔు ఫ ంటభింగ్(ఖుయలవపలుగ఺ వమవహభించడం) చసేాా  ఉధానయల. పాయత థశేభు భభిము 80 ఇతయ 
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థేర఺లలో ఇ఩఩టవియఔు ధాలుఖు యలే భంథ ిను఺ికటటషనయలు  ఩ని చేసాా  ఉధానయల. ఇంక఺ ఎంణోభంథి ను఺ికటటషనయలు  తభ శిక్షణ ఩ూభిా 

చేసఽకకని ఩తిీ సంవత్యం య ైనృమిానిక్స్ లేవనఽ ను఺ియంభిసఽా ధానయల. అబణే ఇథి భాఔు ఑ఔ సభసమనఽ సిఱ఻టంచింథి, భా ఩దిాన 

ఫిందంలోని భుఖుగ యల లేథా నలుఖుయల సబుమలు సాచించిన ఫేయఔు: య ైనృమిానిక్స్ ను఺ికటటషనయు సంకమ ఩తిీ సంవత్యం 

నెయలఖుతేనన఩఩టకిట భనం కోయలఔుననటలు గ఺ అందభిణో సనినళిత సంఫందాలు కకనస఺గించలేఔ నుో తేధానం. ఩తి్ర ఑ఔకభికట 

అవసయం ఫయేఔు ఔీభానఽస఺యంగ఺ సభాచాయం అంథించడానికూ నిమమితఫ నై భాయగం లేదఽ. ఔనఽఔ ఈ ఫ బల్ ఔు జోడుంచిన 

య఺భ఺ా లేక థనీికూ భంచి ఩భిష్఺కయం అనిన఻ంచింథి. క఺ఫటిట  ఫభేు అటలవంటి ఏభ఺఩టల చేమడానికూ  ఩ూనఽఔుధానభు. 

భుందఽఔు స఺గినుో త౉ధే థీనిన ఎలా కకనస఺గించాలో ధేయలుఔుంటృ వచాుభు. ను఺ిథమిఔంగ఺ భెండె ధ లలఔు ఑ఔస఺భ ి
య఺భ఺ా లేక ఩చిఽభిం఩ ఫడటానికూ ఏమి అవసయమో లేథా స఺బఫాఫా ఎవభిని భాఔు సహామం నిమితాం ఩ం఩పణాభో 
ణ యౌమని ఩భిల఻ాత్రలో ఉధానభు. ను఺ికటటషనయలు  థీనిన ఎలా ల఼ాఔభసి఺ా భో, ఎలా ఉ఩యోగించఽఔుంటాభో, య఺యల ఏమి 
క఺య఺లని కోయలఔుంటలధానభో ఔ౅డా భాఔు ణ యౌమదఽ. అదిషటవర఺తేా  ఎంణోభంథి ను఺ికటటషనయలు  తభ సభమానిన 
఩తి్రబనఽ అంథించడానికూ భుందఽఔు భ఺వడంణో ఈక఺యమఔీభం యౄ఩పథదిఽు ఔుంథి. ఆ య౐ధంగ఺ య఺భ఺ా లేక ఩చిఽయణ 
సఽస఺ధమం చలే఻న ఖత భభమిు ఩సిఽా త సహామఔులు అందభకిట ఎంణో ఔితజఞతలు.   

భనందభకిట  ణ యౌల఻నటలు గ఺, య఺భ఺ా లేక ఇటవీల ఎంణో అభివిథిధ  చ ందఽణోంథి. ను఺ికటటషనయు కైంథీఔిిత సభాచాయం య౐సాభిసోా ంథి. 
ఈ భాయల఩లు య఺భ఺ా లేక  ఩సిఽా త లక్ష్యమనిన ఩తి్రనృంనృస఺ా బ. థీని లక్షమం  ను఺ికటటషనయలు  తభ భోఖులఔు స఺ధమఫ నైంత 
ఉతాభఫ నై స఺బ య ైనృమిానిక్స్ సంయక్షణ అంథించడానికూ ను఺ికటటషనయు స఺భభ఺ా ననిన నెంన్ు ంథంిచడంలో సహామ ఩డెట; 
నియంతయ య౐దమనఽ అంథించఽట భభిము  ను఺ికటటషనయుఔు స఺భాజిఔ దిఔ఩దానిన నెంన్ు ంథించఽకోవడంలో య఺భకిూ సహామ 
఩డెట. ను఺ికటటషనయలు   తభ అనఽబయ఺నిన భభిము జఞఞ ధానిన ఩ంచఽఔునన఩ప఩డె, ఈ లవే ఇతయలలనఽ య఺భి హిదమాలు 
ణ యవడానికూ, ఩శినలు అడఖడానికూ భభమిు పాఖస఺ాభమం  అంథించడానికూ నుో ి త్ళసిఽా ందని ఫేభు పాయ౐సఽా ధానభు. 
య ైనృిమానిక్స్ ఩పభోఖత్ర కోసం మీ అనఽబయ఺లనఽ ఩ంచఽకోవడం చాలా అవసయభని ఫభేు పాయ౐సఽా ధానభు. స఺భాజిఔ 
఩పభోఖత్రని స఺దించడానికూ ఐఔమత పాయ఺నిన నెంచఽకోవడం ఎంత భుకమమో స఺ామి భనఔు ఎధనన స఺యలు  చ ను఺఩యల.  

భన ఩దిాన ఫిందభు భభమిు ఇతయ శిక్షఔులు తభఔు ణ యౌల఻న ఩తి్ర య౐షమానిన ధయేల఩త౉ధే ఉంటాయల. క఺నీ మీయల ఈ 
఩కిూీమలో మీ ను఺తనిఽ ఔ౅డా సభబి ైన భతీ్రలో నుో ఱ఻ంచడం ఎంణో ను఺ిదానమత ఔయౌగని అంశం. ను఺ికటటషనయలు  ఑ఔభకికఔయల 
ఫర దించఽకకనడానికూ  భభమిు ధేయలుకోవడానికూ ఎధనన ఉధానబ. స఺బభ఺ం య ఫైరషినల్ ళయీౌంగ్ ఩దిానంగ఺ ను఺ికటటషనయలు  
తభ ఆచయణాతభఔ జఞఞ నం భభమిు అనఽబయ఺నిన అంథించడం థాాభ఺ధ ేభుందఽఔు స఺ఖుతేంథి. భభో భాటలో 
చ ను఺఩లంటే భన య఺భ఺ా లేక యొఔక ఩దిాన లక్షమం ఫర ధన భభిము సహక఺యం భెండుంటకిూ ఑ఔ య఺హఔభుగ఺ 
ఉ఩యోఖ఩డటఫ.ే 

ఈ సంచిఔ భభొఔ య౐షమంలో ఔ౅డా ఑ఔ ఫ ైలుభ఺బ అని చ ఩఩వచఽు. ఇ఩఩టి వయఔు న఻డుఎఫ్ ఆఔిత్రలో ఩చిఽభించిన 
య఺భ఺ా  లేకలలో ఇథ ేచివభిథ.ి ఩రి఺ంత్ర నిలమంలోని భా ఈఫ బల్ సయార్ యొఔక ఩భమిితేల క఺యణంగ఺ ఫేభు 
ఇ఩఩టివయఔ౅ న఻డుఎఫ్ ఆఔిత్రని ఉ఩యోగసిాా  వచాుభు. ను఺ికటటషనయుఔు ఔంట ంట్ య౐షమంలో భభింత సౌలఫమం 
ఔయౌగించడానికూ వచుే సంచిఔ నఽండు html  య బ్ ఆదాభతి య఺భ఺ా లేక గ఺ భాభ఺ులని ఫేభు ఩ణిాయ౎ఔ ల఻దధం చసేఽా ధానభు. 
మీలో య఺భ఺ా లేకనఽ భుథింిచాలనఽఔుధయే఺యల భభిము చదయ఺లనఽఔుధయే఺యల కకతా సంసకయణల థాాభ఺ కకనస఺గించవచఽు. 

య఺యా లేకలోని య౐షమాలనఽ ఆధ లు న్ థాాభ఺ మాకె్స్క చేమడానికూ ఇషట఩డయే఺యల ఇ఩ప఩డె ఇంటభ఺కూటవ్ నూ఺భైభట్ యొఔక 
఩యిోజనం ను్ ందవచఽు. మీ డ స఺టాప్, లామను఺ట ప్, టాఫలు ట్ లేథా స఺భర్ట నూో న్ ఇంక఺ అలాంటి ఇతయ ఩భిఔభ఺లణో య఺భ఺ా లేకలు 
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ణ యమీద మాకె్స్క చసేఽకకని చదవవచఽు. ఇందఽలోని అంర఺లనఽ మీయల ఏ ఔీభంలో ధ ధైా చదవచఽు. అలాగై ఩సిఽా త 
య఺భ఺ా లేక లోని అంర఺లు భభమిు ను఺త య఺యా లేకలోని అంర఺లు లెర్ు చేమడానికూ లేథా రోదించడానికూ ఇ఩ప఩డె ఎంణో 
అనఽఔ౅లంగ఺ ఉంటాబ. అనగ఺ భోఖులఔు చికూత్చేమడంలో మీఔు సహామ఩డటానికూ అనిన సంఫందిత అంర఺లు 
రోదించడానికూ  కటవర్్ లేథా కటలఔ ఩ద రోధన  భభమిు సఫలెక్సట లెర్ు లేథా  య౐షమ రోధన ఉ఩యోగించఽకోవచఽు. 
ఉథాహయణఔు మీయల భధఽఫహేం  చికూత్నెై అనిన భోఖ చభతిలినఽ రోదించవచఽు లేథా నీటిణో తమాయలచలే఻న భఫె డ ీ
య఺డక఺నినతాయగ఺ భభమిు సౌఔయమవంతంగ఺ నుో లువచఽు. 

య఺సాయ఺నికూ ఫభేు ఈ సంచిఔ ణోధే ఈ భాయల఩లనీన చేమాలనఽఔుధానభు. క఺నీ html భాభి఩డు ఩కిూీమ ఆశించిన 
థానిఔంటే ఎఔుకవ సభమం తీసఽఔుంట ంథ.ి భా వంతే ఫభేు ఔిఱ఻ చేసాా ధే ఉధానం క఺నీ ఩తి్రథీ స఺ామి సంఔల఩ం 
ఫేయక ైజయలఖుతేంథ.ి 

థీనిన భుగించ ేభుందఽ ధా వలు  జభగిిన ఑ఔ వమకూాఖత స఺ంకతై్రఔ లో఩ం ఖుభించి క్షమించ వలల఻ంథగి఺ అబమభిాసఽా ధాననఽ. 
ను఺ికటటషనయలు  ధాఔు ఩ంన఻న కకనిన నెండుంగ్ ఈ ఫ బల్ లు య఺టకిూ సభాదానం ఇచేు లో఩పగ఺ధ ేఅనఽకోఔుండా ధా ఔం఩ూమటర్ 
నఽండు  ణొలగించఫడా్ బ. ధేనఽ భోజుఔు అధేఔ డజను  కకథీు  భుకమఫ నై ఈ ఫ బళ్ునఽ ల఼ాఔభిస఺ా నఽ. క఺ఫటిట  ఈ తన఻఩దం 
వలు  ఎంణోభంథికూ ఇఫఫంథి ఔయౌగి ఉండవచఽు. ఩తిీ ఈ ఫ బల్ ఔు సభాదానం ఇవాడఫే ధా యొఔక య౐దానభు. క఺ఫటిట  
మీయల ధా నఽండు ఩తిేమతాయం ను్ ందఔనుో ణ ేదమచేల఻ మీ సంథేర఺నిన త్రభగిి ఩ం఩ండు. ఈ తన఻఩థానికూ భభొఔస఺భి క్షభా఩ణలు 
యేడెఔుంటలధాననఽ. అయాం చసేఽఔుననందఽఔు మీఔు ధనమయ఺థాలు. 

నేిభ ఩ూయాఔ స఺బ లేవలో మీ  

జిత్.కె. అఖగభ఺ాల్  

***************************************************************************************** 

     వ ైబ్రి  మిశ్రమాలు (రె్మెడీలు) ఉపయోగ ంచిన కేసుల వివర్ాలు 

1. ధనటి ఩ూత 02806... భలేఱ఻మా 

2014 భాభిు 23న, 38 ఏళ్ు  వమకూా 15 సంవత్భ఺లుగ఺ ధనట ి
఩ూతణో ఫాధ఩డెత౉ చికూత్ కోసం వచాుయల. య౑యల కకనిన 
సంవత్భ఺లుగ఺ అనగ఺ : 2002-2004; భభిము 2005, అధేఔ 
భంథి అలోు ఩త్ర య ైదఽమలు చతే చికూత్ ను్ ంథాయల. య దైఽమలు ళెభె఩స్క 
ల఻ంనెు క్స్ గ఺ నిభ఺ధ భించి మాంటీ య ైయల్ జోయ౐భ఺క్స్(ఎల఻కోు  య౑ర్) 

భభిము క఺భిటకోలెటభ఺బడ్, నెడిున సో లెన్, సభయోచితంగ఺ 
ఉ఩యోగించిన ఫాహమ అనఽవయాన కటీభులణో భూడె ధ లలు 
ఉ఩యోగించిన఩఩టకిట; ఇవనీన ణాణాకయౌఔ ఉ఩శభనం ఇచిు 

఩పనభ఺వితం అబయమయ౐, క఺నీ ర఺శాతంగ఺ ఎటలవంటి భాయల఩ లేదఽ; 
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2006 లో, చ య౐ భుఔుక భభమిు గొంతే ని఩పణుడె టానీ్లెఔటమీ భభిము య౐టమినఽు  ఇచాుయల క఺నీ ఎటలవంటి ఩పభోఖత్ర 
లేదఽ): 2007- 2010 భధమ స఺ం఩థిామ చ ైనీస్క ఓషధం తీసఽఔుధానయల (క఺నీ ఉ఩శభనం లేదఽ); భభమిు 2011- 

2014 భధమ అదన఩ప య దైఽమల వదు  చికూత్ తీసఽఔుధానయల (క఺నీ ఉ఩శభనం లేదఽ). ఑ఔ ఩భీక్షలో ధాలుఔ అంతటా 
భభిము ధనటి రలుషభ ఉ఩భతిలంనెై ఩ూత లాగ఺ ఔనిన఻ంచింథి. ధాలుఔ ఩ూత భభిము గొంతే అసౌఔయమం క఺యణంగ఺ భోగి దవి 

లేథా ను఺క్ష్ుఔ దవి ఆహాయభు భభిము అత్ర ఔషటంగ఺ గన ఆహాయం తీసఽఔుధయే఺యల. ఎందఽఔంటే థానిని మింగటె఩ప఩డె 
చాలా ధొన఻఩గ఺ ఉండథే.ి ఈ సభసమ క఺యణంగ఺ భోగి ఎంణో ఆంథోళ్న భభమిు య౐చాయంణో ఉధానయల. భోగి ఩తి్ర భోజూ ఉదమం 
నిద ిలేచిన తభ఺ాత 200-250 మియ్ు య్టయు  నీయల ణాిగ఺లని భెండె య఺భ఺లను఺టల కూీంథ ిభఫె డ ీతీసఽకోయ఺లని 
సాచించఫడుంథ:ి                                                                                                          
#1. CC11.5 Mouth infections + CC12.1 Adult tonic + CC15.1 Mental & Emotional   tonic…5  
గోళీలు 90 ml నీటిలో కర్ గ ంప జేస;ి 5 ml చొపపున 6 గంటలకు ఒకసార్   

ఏన఻ిల్ 5న, భోగిని త్రభగిి ఩భకీ్ష్ుంచిన఩ప఩డె, ఐదఽ ర఺తం సాల఩ ఉ఩శభనం ఔనిన఻ంచింథ.ి అతనికూ ఇంక఺ ఎధనన ధనటి 
఩పండెు  ఉధానబ, క఺నీ అంత ఫాదాఔయంగ఺ లేవని ణ యౌను఺యల. ధనటి ఩ూత తఖగడానికూ లెటభ఺బడెు  తీసఽఔుననటలట గ఺ భోగి 
ణ యౌను఺యల. భోగిని భెఫ డీ కకనస఺గించవలల఻ంథిగ఺నా అబణే 5ml నియ఺యణ నీటనిి ఩తి్ర భూడె ఖంటలఔు ఑ఔ మోణాదఽ 
చొ఩ప఩న భెండె య఺భ఺ల వయఔు తీసఽకకని, భయలా భ఺వలల఻ంథగి఺ సాచించాయల. 

ఏన఻ిల్ 20న, త్రభగిి ఩భకీ్ష్ుంచిన఩ప఩డె ధనటి ఩పండెు  సంకమలోనా భభిము య఺ట ితీవతినఽ లోనా 40 % ఉ఩శభనం 
ఔనిన఻ంచింథ.ి ఈస఺భ ినమం క఺వడానికూ ఩టిటన సభమం ఖణనీమంగ఺ తఔుకవగ఺ ఉందని భోగి ణ యౌను఺యల. 5 నఽంచి 7 
భోజులోు  నమం అబయమ అల్యలు  ఇ఩ప఩డె భెండె భోజులోు ధ ేనమం అమామమని ణ యౌను఺యల. ఇథ ియ ైనృమినిక్స్ యొఔక 
అదఽబతం ఎందఽఔంట ేఈ భెండె య఺భ఺లు లెటభ఺బడెు  తీసఽకోవడం ఆన఻ యలే఻నటలు గ఺ భోగి ణ యౌను఺యల.                                                                        
ఫే 10వ ణేథనీ భోగకిూ ఇచేు భఫె డీ కూీంథి య౐ధంగ఺ భాయుఫడుంథి:                                                             
#2. Combo #1 + CC21.8 Herpes... 90 ml మినరల్ వాటర్ోో  5 గోలీలు కర్ గ ంప జెసి ; 5 ml పితి 3 గంటలకు 
(6TD) 

ఫే 22న, త్రభగిి ఩భీక్ష్ుంచిన఩ప఩డె, 50-60% ఫ యలఖుదల ఔనిన఻ంచింథ.ి ధాలుఔ మీద కకథిు  సంకమలో భాతఫిే ఩పండెు  
ఔనఫడెతేధానబ. అబణ ేఇ఩ప఩డె భోగి అననం వంట ిగన ఆహాయ ఩థాభ఺ా లనఽ ఎటలవంట ిధొన఻఩ లేఔుండా త్రంటలననటలు  
ణ యౌను఺యల. భోగిని భెఫ డీ అలాగై కకనస఺గించభని కోయలత౉ మోణాదఽనఽ TDS ఔు తగిగంచాయల. 

జూన్ 8 ధాటకిూ, భోగి ధాలుఔ ఎఔుకవలో ఎఔుకవ ఩ూభిాగ఺ కోలుఔుంథి. ముతాం ధనటి఩ూత భభమిు ధనటి ఩పండెు  ఇ఩ప఩డె 80                      
నఽంచి 90 ర఺తం ఫ యలఖు ఩డా్ బ. భోగ ి15 సంవత్భ఺ల తభ఺ాత తన స఺దాయణ ఆహాభ఺నిన త్రభగిి ను఺ియంభించ ఖయౌగ఺యల.     
చికూత్ కకనస఺గించాలని భభమిు ఏథ ధైా ఩పనభ఺వితం ఎదఽభొకంటే య ంటధ ేను఺ికటటషనభని ఔలయ఺లని సలహా ఇవాఫడుంథ.ి 
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2014 జూలెై ధాటకిూ, భోగి య ైనృమినిక్స్ చికూణా్ భెఫ డీని కకనస఺గిసఽా ధానయల. ఎటలవంట ిసభస఺మ ఩పనభ఺వితం 
ఔలుఖలేదఽ. 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

2. భూణాిశమ యలఖభత,  & భధఽఫేహం11520...ఇండుమా
 

భధఽఫేహానికూ  య ైనృయిో చికూత్ (కూీంథ ిభఫె డ ీచాడండు) ను్ ందఽతేనన ఑ఔ విదఽధ డె (80) 2014 జూలెై 17న, ల఻లెలటటసి్క 

లేథా భూణాిశమ రోధభు ఖుభించి  భెఫ డ ీకోభ఺యల. అతనికూ 102 F ( 38.9C) జాయం ఉంథ.ి భూతంిలో చీభు ఔణాలు 
80-100/hpf ఉధానబ. య఺యం కూీతం నఽండు, అతనికూ తయచా భూత ియ౐సయెన, భూత ియ౐సయెన చేలటే఩ప఩డె ధొన఻఩ 
భభిము భంట, భూతంి ఆ఩పకోలేని తనభు ఉధానబ. ఇతనికూ థీయఘక఺యౌఔ భలఫదధఔం (30 సంవత్భ఺లు నఽండు) 
భభిము భధఽఫేహం (38 సంవత్భ఺లు నఽండు) ఉనన చభతి ిఔ౅డా ఉంథ.ి 

తీవఫి నై లక్షణాలు కోసం ఇతనికూ ఈ కూీంథి భెఫ డీ ఇవాఫడుంథ:ి  

#1. NM21 KBS + NM36 War + SM27 Infection + SR456 Bladder (Urinary) + SR536 Urethra + 
CC10.1 Emergencies …TDS 

జులెై 22న, అనగ఺ భఫె డీ ఇచిున ఐదఽ భోజుల తభ఺ాత భోగి 50% ఉ఩శభనం ఔయౌగనిటలు గ఺ ణ యౌను఺యల. భూత ియ౐సయెన 
చేలటే఩ప఩డె అతనికూ ధొన఻఩ భభిము భంట లేదఽ. జాయం ఔ౅డా నుో బంథి క఺ఫటిట  అతని ఉషోో్ ఖీత స఺దాయణ స఺ా బలో 
ఉంథ.ి   

జులెై 26న భోగి 99 ర఺తం ఉ఩శభనం ఔయౌగిందని ణ యౌను఺యల. అతనఽ ఎఔుకవ భూత ియ౐సయెన చమేవలల఻న అవసయం 
భ఺లేదఽ. భూణాినిన నిలు఩పకోఖల శకూా ఏయ఩డుంథ.ి అలాగ ైభూతంిలో చీభు ఔణాల సంకమ స఺దాయణ ల఻ాత్రకూ 3-4/hpf  

కూ చేయలఔుంథ.ి 

భెండవయఔం భధఽఫేహం చికూత్ కోసం భోగి ఖతంలో అనగ఺ 2012 డులెంఫభోు  ను఺ికటటషనర్ వదుఔు వచాుయల. అతనికూ 
భధఽఫేహ ఔుటలంఫ చభిత ిఔ౅డా ఉంథి. అతని తయౌు భభమిు అతని సో దభీ సో దయలలు అందయౄ భధఽఫేహ ఫాదితేలే. 
అతనఽ 1982 లో అతనికూ 42 సంవత్భ఺ల వమసఽలో భధఽఫేహం నిభ఺ధ భిం఩ఫడు అలో఩త్ర చికూత్ తీసఽఔుధానయల. 
అతనఽ Volibo M 0.3mg టాఫలు టలు  BD భభమిు Ozomet PG 2 టామఫలు టలు  TDS గ఺ తీసఽఔుంటలధానయల. క఺నీ 
నిభ఺హాయంగ఺ ఉనన఩ప఩డె ఫు డ్ షేఖర్ స఺ా బ 185-200mg/dL ఉంథ.ి అతనికూ కూీంథి భెఫ డ ీఇవాఫడుంథ:ి                                   
#2. CC6.3 Diabetes + CC10.1 Emergencies + CC12.1 Adult tonic + CC15.1 Mental & 
Emotional tonic…TDS 

11 ధ లల భెండె య఺భ఺ల య దైమ చికూత్ తభ఺ాత నిభ఺హాయంగ఺ ఉనన఩ప఩డె అతని యఔాంలో చకెకయ 80-120mg/dL ఉంథ.ి 
అతని య దైఽమడె Ozomet  మోణాదఽ BD కూ  తగిగంచాయల . 

2014 భాభిులో, ను఺ికటటషనర్ SVP శిక్షణ ఩ూభిా చసేఽఔుధానఔ భెఫ డీనఽ ఈ కూీంథ ియ౐ధంగ఺ భాభిు ఇచాుయల:       

#3. NM6 Calming + NM21 KBS + NM36 War + NM63 Back-up + BR2 Blood Sugar + SM5 
Peace and Love Alignment + SM17 Diabetes...TDS 

2014 జూలెై చివభి ధాటికూ, భోగ ియొఔక య ైదఽమడె అలో఩త్ర భందఽలనఽ ను఺ియంబ మోణాదఽలో 50 ర఺ణానికూ తగిగంచాయల 
భభిము భోగ ి య ైఫరి  భెఫ డలీు కకనస఺గసిఽా ధానయల. భోగకిూ ల఼ాటలు  భభమిు ఫేఔ భాంసం త్రనడం చాలా ఇషటం. అతనఽ 
ఔీభం త఩఩ఔుండా భోజుఔు ఑ఔ ల఼ాటల త్రంటలనన఩఩టకిట నిభ఺హాయంగ఺ యఔాంలో చకెకయ 110mg/dL గ఺ధ ేఉంథ.ి 

నేఱెంట్ య఺మకమ:  
“ధా వమసఽ 40 సంవత్భ఺లు ధాఔు భధఽఫేహం ఉంథ ి భభమిు తీవఫి ైన మూభని్ ఇధ పక్షన్ ఔ౅డా ఉంథి. ధనేఽ య ఫైరి  
చికూత్లు ఖత సంవత్యం నఽంచి తీసఽఔుంటలధాననఽ. అలో఩త్ర భందఽలు సగ఺నికూ తగిగంచిన తభ఺ాత ఔ౅డా ధా భధఽఫేహం 
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ఇ఩ప఩డె నిమంతణిలో ఉంథ.ి ఩థ ిభోజులోు  ధా భూతంి లో ఇధ పక్షన్ లో (80-100 చీభు ఔణాలు ) నఽండు స఺దాయణ స఺ా బకూ  
(3-4 చీభు ఔణాలు ), చేభింథి భభిము భూతంి య మలు ట఩ప఩డె ధొన఻఩ భభమిు భంట ఔ౅డా నుో బంథి ధా ఆభోఖమం ఫ యలఖు 
఩డుంథి. ధా సభసమలనఽ సభయావంతంగ఺ చికూత్ చలే఻నందఽఔు ధనమయ఺థాలు”. 

 +++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

3.ఖంజఞబ వమసనం 02758… యష్఺మ
 

 ఑ఔ మువ జంట, 25 ఏళ్ు  మువఔుడె భభమిు 24 ఏళ్ు  మువత్ర ఖంజఞబ ణాఖడానికూ చాలా ఫలంగ఺ ఫానిసలమామయల. 
ఇథ ిచ డె లక్షణభని య఺యల అయాం చసేఽకోవడఫే క఺దఽ థాని నఽండు ఫమట ఩డాలని ఔ౅డా కోయలఔుంటలధానయల. క఺నీ అలా 
చేమడానికూ సంఔల఩ శకూా స఺భయానభు లేదఽ. య఺భ ిచినన వమసఽ క఺యణంగ఺ వమసనం మినహా భభ ైఇతయ తీవఫి ైన లేథా 
థీయఘక఺యౌఔ య఺మధఽలు లేవప. జూలెై 2013 ను఺ియంబంలో య఺భికూ చికూత్ ను఺ియంభించిన఩ప఩డె, మువఔుడె ధాలుఖు 
సంవత్భ఺లు భభమిు మువత్ర భెండె సంవత్భ఺ల నఽంచి ఖంజఞబ ఉ఩యోగసిఽా ధానయల. య఺యల య ైభిిమానిక్స్ త఩఩ యభేై 
చికూత్ ఏథ ీతీసఽకోలేదఽ. య఺భకిూ కూీంథ ిభెఫ డీ ఇవాఫడుంథ:ి                                                                                              
#1. CC15.3 Addictions + CC17.2 Cleansing…TDS 

    చాలా ఆశుయమఔయఫ నై య౐షమం ఏమిటంటే, చికూత్ యొఔక ముదట ిభోజు భఫె డీలు తీసఽఔునన తభ఺ాత మువఔుడె 
చాలా భోజులు ఖంజఞబ తీసఽకోఔుండా ఉండఖయౌగ఺డె. ముదట ిధ ల తభ఺ాత, మువఔుడె తనలో 50% ఫ యలఖుదల 
ఔనిన఻ంచిందని చ ను఺఩డె; మువత్ర 25% ఫ యలఖుదల ఔనిన఻ంచిందని చ ను఺఩యల. య఺భియలవపయల తభ ఫాటళి్ు  లోని గోయ౏లు  
఩ూభిా చలేే సభమానికూ ఎఔుకవలో ఎఔుకవ థనీి నఽండు ఫమట ఩డణాభని పాయ౐ంచాయల. క఺ఫటిట  య఺యల ను఺ికటటషనభిన 
సం఩థిించఔుండా చికూత్నఽ ఆన఻యరే఺యల. క఺నీ అలయ఺టల ఇంక఺ నిమంతణిలోకూ భ఺లేదఽ ఔనఽఔ చికూత్నఽ త్రభిగి 
ను఺ియంభించవలల఻ వచిుంథి. 2013 లనెెటంఫభోు  య఺భికూ భెండవ కోయల్గ఺ కూీంథి భెఫ డీ ఇవాఫడుంథ ి:                            
#2. CC15.2 Psychiatric disorders…TDS 

    ఇథ ిమువఔునఔు ఩ూభిా సాసాత ఇచిుంథి. అ఩఩టనిఽండు ఖంజఞబ భుటలట కోలేదఽ భభమిు థాని ను్ ఖ య఺సన ఔ౅డా        
బభించలేఔ నుో బయయ఺డె. మువత్రకూ 90% ఉ఩శభనం ఔయౌగింథి అబణే ఑తా్రడుకూ ఖుభెనై఩ప఩డె అ఩ప఩డ఩ప఩డె ఆఫ   
ఖంజఞబ ను్ ఖ ణాిఖడం కకనస఺గిసోా ంథ.ి  

ను఺ికటటషనర్ య఺మకమ:  ఈ వమఔుా ల ఖుభించి ఑ఔ ఆసకూాఔయఫ ైన య౐షమం ఏమిటంటే భాదఔదయి఺మలు లేఔుండా జీయ౐ంచడఫ ే
క఺దఽ  కకంతక఺లం తభ఺ాత య఺యల ఇస఺కన్(ISKCON) ఔు హాజయల క఺వడం ను఺ియంభించాయల. బఖవంతేని అనఽఖీహంణో  
భాదఔదయి఺మల వమసనం నెై య౐జమం స఺దించడఫ ేక఺ఔ బఖవంతేని చ ంతఔు భ఺వడం తభంతట ణాఫ ేలయే఺ క఺యమఔీభాలోు  
ను఺లగగ నడం ను఺ియంభించాయల. భనందభికట ఎంణో సాపభిానిచుే ఇలాంటి అదఽబణాలు చలే఻న బఖవంతేనికూ ధనమయ఺థాలు! 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

4. ఔుఔక లో సోట ో క్స భభిము నేిఖు సంఔభీణ 00829...ఆలేట యోౌమా& సౌత్ ఆ఩఻ిక఺ 
 

   2014 జూన్ లో ఑ఔ సో భయ఺యం ఉదమం ను఺ికటటషనర్ తన ఔుఔక థథీీ య౐షమంలో ఏథో భాయల఩ జభగిిందని ఖభనించాయల. 
అథ ికకథిుగ఺ య఺ంత్ర చసేఽఔుంథ ిభభిము నడవలేఔ నోు ణోంథ.ి ఩య౒ య దైఽమని వదుఔు తీసఽఔుయ మళు యల. థీథకీూ  సోట ో క్స వచిుందని 
ఫహుర఺ విథాధ ఩మం క఺యణంగ఺ ( థీథీ వమసఽ్ 15 సంవత్భ఺లు) ఇలా జభిగ ిఉండవచుని ణ యౌను఺యల. థథీకీూ జీయోవమవసాఔు 
సంఫందించిన ఇధ పక్షన్ ఔ౅డా ఉందని ఇథి ఇధ పక్షన్ సో కూన భభొఔ థాని నఽండు  (ఇథ ిను్ యలఖున ఉనన ఔుఔక నఽండు) 
ను్ ంథి ఉండవచుని ణ యౌను఺యల. థీథకీూ ఫ దడెలో య఺఩ప నిమితాం క఺భిటజోన్ ( cortisone) (2 టాఫలు టలు  BD) భెండె భోజులఔు  
భభిము ఇధ పక్షన్ కోసం భూడె భోజులు మాంటఫీమాటిక్స్ ఑ఔ టాఫలు ట్  BD గ఺ ఇచాుయల. య ైనృమిానిక్స్ చికూత్ ఔ౅డా 
య ంటధే ను఺ియంభించఫడుంథ.ి సో భయ఺యం (ముదటిభోజు) కూీంథి భెఫ డీ ఇవాఫడుంథ:ి                                             
#1. CC3.5 Arteriosclerosis + CC18.4 Paralysis…పితి గంటకు  
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   భంఖళ్య఺యం (భెండో  భోజు) మోణాదఽ ఩తి్ర భెండె ఖంటలఔు ఑ఔస఺భి ఇచుే య౐ధంగ఺  భాయుఫడునథి. అథే సభమంలో  
ఇధ పక్షన్ లేథా  సంఔీభణ భభిము భంట కోసం అదన఩ప భెఫ డీ ఔ౅డా ఇవాఫడుంథ:ి                                    
#2. CC9.2 Infections acute…every 2 hours 

ఫుధయ఺యం(భూడవ భోజు) #1 భభిము #2 నఽ 6TD. వదు  కకనస఺గించాయల. క఺ర్ట జోన్ ఆఔయౌని నేభినై఻సఽా ందనీ ఩య౒ 
య ైదఽమడె చ న఻఩న఩఩టకిట భూడవభోజు ధాటకిూ ఔ౅డా అలా జయఖలేదఽ. థథీీ ఇంక఺ ఏథ ైధా త్రనడానికూ లేథా ణాిఖటానికూ 
నిభ఺ఔభసిాా ధ ేఉననథ.ి నడవడానికూ ఩మిత్రనంచిన఩ప఩డలాు  అథి ఩డునుో ణోంథ.ి అథి ఉననచోటధే ఩డెఔుంటృ ఉననథి. ఆ 
స఺మంతంి ను఺ికటటషనర్ థథీీని  యేభొఔ ఩య౒ య దైఽమని వదుఔు తీసఽఔుయ మళాయల. అనిమంత్రతి యఖేవంతఫ నై ఔంట ిఔదయౌఔల 
క఺యణంగ఺ య౐క఺యం ఔలుఖుత౉ ఉండవచుని ఆ య దైఽమడె ణ యౌను఺యల. అ఩ప఩డె ను఺ికటటషనర్ క఺భిటజోన్ భభిము 
మాంటీఫమాటకి్స్  ఆన఻యలే఻ కూీంథి భఫె డీ ను఺ియంభించాయల:   
  #3. CC4.10 Indigestion…6TD 

ఖుయలయ఺యం ధాలుఖవ భోజు ను఺ియంబంలో థథీీ స఺దాయణంగ఺ నడవడం ను఺ియంభించింథ ిక఺నీ థాని తల వంగ ిఉంట ంథ.ి ఆఫ  
గిధ నలో న఻యౌు భాంసం ఉనన ఆహాయం ముతాం త్రని నీయల ణాిఖడం ను఺ియంభించింథ.ి ను఺ికటటషనర్ య౒ఔీయ఺యం ఐథో  భోజు తభ఺ాత  
#3 ఆన఻యలే఻  #1 & #2 భెండుంటిని 6TD య఺భ఺ంతం వయఔు (7 వ భోజు), అనంతయం భభొఔ య఺యం (8-14) TDS గ఺ చివభగి఺ 
భభొఔ య఺యం (17-22) OD గ఺ ఇచిుఆన఻యేర఺యల. సోట ో క్స వచిున సఽభాయల ధ ల తభ఺ాత థీథ ీముయఖటం, ఆడటం, ఩భగిెతాడం, 
భయ౏ు స఺దాయణభమామబ. అథి భునఽ఩టి వలె భాభినుో బంథ.ి క఺నీ థాని తల భాతంి సాల఩ంగ఺ వంగి ఉంథి.    

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

5. నేలవఫ ైన దిఱ఻ట   (భాఔుమలర్ హో ల్ ) 02799…ము.కె. 
 

57 ఏళ్ు  వమకూా ఔంట ిదిఱ఻ట  సభిగ఺ లేనందఽవలన చికూత్ కోసం 2013 ఆఖసఽట  14న, ను఺ికటటషనర్ వదుఔు వచాుయల. అతని ఔుడు 
ఔంటలిో దిఱ఻టని కోలో఩మాయల. అతని యొఔక ఎడభ ఔంట ిను఺఩లో యంధంి క఺యణంగ఺ అతని ఎడభ ఔంటి దిఱ఻ట  30 ర఺తం 
భాతఫి ేఉంథి . ఈ యంధంి థానంతట అథే భూసఽఔు నుో ఔనుో ణే అతనఽ అంధఽడె అవపణాడని ధతే ియ దైఽమడె చ ను఺఩యల. 
అతనఽ ఖత సంవత్య క఺లంగ఺ ఔంట ిఆసఽ఩త్ర ినఽండు చికూత్ ను్ ందఽత౉ధే ఉధానయల  క఺నీ ఩యమయకే్షణ ఩కి఺యభు అతనిలో 
ఫ యలఖుదల 10 ర఺తం భాతఫిే ఔనిన఻ంచింథి. అతనికూ కూీంథ ిభెఫ డీ ఇవాఫడుంథ:ి 

 CC7.1 Eye tonic + CC7.2 Partial Vision + CC7.4 Eye defects + CC7.5 Glaucoma +  CC10.1    
Emergencies + CC15.1 Mental & Emotional tonic…QDS భెండె య఺భ఺ల తభ఺ాత TDS   

2013 లనెెటంఫర్ 17న, భోగి ఑ఔ ధతే ిచికూత్ ని఩పణుడుని ఔయౌల఻న఩ప఩డె ఎడభ ఔంటికూ OCT (ఆన఻టఔల్ కోళేభనై్్ 
టొమోగ఺ీ ఩఻) ఩భీక్ష నియాళించఫడుంథ.ి ఎడభ ఔనఽనలోని యంధభిు ఩ూభిాగ఺ భూల఻యేమఫడు ఉండడం ధతే ి చికూత్ 
ని఩పణుడె ఔనఽగొధానయల. భోగి అ఩఩టనిఽండు తన దిఱ఻ట   భుందట ిఔంటే ఫ యలగ఺గ  ఉందని చికూత్ ని఩పణునికూ ణ యౌను఺యల  
ఇ఩ప఩డె భోగి ఔుడుఔంటలిో ఔ౅డా ఏథో  ఑ఔ అనఽబూత్రని అనఽబయ౐సఽా ధానయల. ఔుడు ఔనఽన నఽండు ఔనీనళ్ైు  వసఽా ధానబ. 
అబణే ఇంతఔు భుందఽ ఈ అనఽబూత్ర గ఺ని ఔనీనళ్ైు  గ఺ని భ఺లేదఽ. అకోట ఫర్ 2013 ధాటికూ అతనఽ నె ైభఫె డనీఽ TDS గ఺ 
కకనస఺గసిఽా ధానయల.    

భోగి యొఔక య౐వయణ: ( 2013 లెనెటంఫర్ 30న ను఺ికటటషనభిక ఩ంన఻న ఈ ఫ బల్ ఩కి఺యం): 

“ ఖతంలో మీయల చాల఻న నియథేఔి ఩కి఺యం భాఔుమలర్ యంధంి కకంచ ం ణ యలచఽకకని ఉంథ ిక఺నీ ఩సిఽా తం OCT భినుో యలట  
఩కి఺యభు భూల఻యేమఫడునటలు గ఺ చాన఻సఽా ననథ.ి నియథేిఔలో నేభొకననటలు గ఺ ఈ యంధంి ఇంతఔు భుందఽ ఩ూభిాగ఺ భూల఻ 
యేమఫడు లేదఽ ను఺క్ష్ుఔంగ఺ ణ యలచఽఔుని వపంథ.ి ధనేఽ 2013 లనెెటంఫర్ 17న OCT ఩భీక్ష చబేంచఽఔునన఩ప఩డె, యంధంి 
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఩ూభిాగ఺ భూసఽఔు నుో బందని నియథేఔి ణ యౌన఻ంథి. ధేనఽ ఆఖసఽట  14న మీ వదుఔు వచాునఽ. ఆ ణేథ ీనఽండు ధాఔు ఇచిున 
భెఫ డీ OCT ఩భకీ్ష  సభమం వయఔు తీసఽఔుంటృ ఇ఩఩టకిట  కకనస఺గసిాా ధే ఉధాననఽ. మీభచిిున భఫె డీల థాాభ఺ధే భోఖ 
సాసాత జభగిిందని ఩ూభిాగ఺ నభుభతేధాననఽ.  

ఈ చికూత్నెై ధాఔు ఩ూభిా నభభఔం ఉంథి. ధా ఔుడు ఔంటి దిఱ఻ట  ఔ౅డా త్రభగిి వసఽా ందని నభుభతేధాననఽ క఺ఫటిట  
భాతలిణో కకనస఺ఖుతేధాననఽ ధనమయ఺థాలు ”. 

ను఺ికటటషనర్ య఺మకమ: 
“ధాఔు ఇలాంట ికసైఽలు చాలా ఉధానబ భుకమంగ఺ ఖూు కోభా కైసఽలు, య౐య౐ధ సభసమలణో ఫాధ఩డెతేనన 
భోఖులు స఺ామి అనఽఖీహంణో భంచి పయౌణాలు ను్ ందఽతేధానయల”.  

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

6. కటటక఺ల క఺టల భభిము గ఺మాలు 11176…ఇండుమా 
 

55 ఏళ్ు  వమకూా కూ కటటక఺ల క఺టల వలు  ఩పండెు  ఏయ఩డు, ఖత 25 సంవత్భ఺లుగ఺ య఺టినఽండు చీభు భభిము యఔాభు 
సయి౐సఽా ధానబ. 20 సంవత్భ఺ల కూీతం అతని తయౌు ను఺భుక఺టలఔు ఖుభె ైచనినుో బన కో఩ంణో ఆ వమకూా ను఺భుని చంను఺డె. ఈ 
సంగటన అతని భనసఽ నె ైగ఺ఢంగ఺ ధాటలకకని  తన సభసమఔు ఇథి ఑ఔ క఺యణఫేమో అని పాయ౐ంచ స఺గ఺యల. అలోు ఩త్ర 
భందఽలు అతనికూ ఏభాతభిు ఉ఩శభనభు ఇవాలేదఽ. 2013 ఩఻ఫవిభలిో ఑ఔ  య ైనృయిో య దైమ శినృభ఺నికూ అతనఽ హాజయమామ 
యల. అ఩ప఩డె అతనికూ కూీంథి భఫె డీ ఇవాఫడుంథ:ి                                                                                                         
#1. CC21.4 Stings & Bites…TDS 

఑ఔ ధ ల తభ఺ాత, అతనికూ కటళ్ుయ఺తం ఉననటలట  ణ యౌను఺యల. అతనికూ  క఺ంఫర  కూీంథ ియ౐ధంగ఺ భాయుఫడుంథి:  
#2. CC20.3 Arthritis + CC20.4 Muscles & Supportive tissue + CC21.4 Stings & Bites…TDS 

ధాలుఖు ధ లలలో, అతని గ఺మాలు నమం అవాడం ను఺ియంభించాబ. 25 ర఺తం ఫ యలఖుదల ఔనిన఻ంచింథి. ఏడె 
ధ లల తభ఺ాత, 75 ర఺తం ఫ యలఖుదల, భభిము 8 ధ లల తభ఺ాత 95 ర఺తం ఫ యలఖుదల ఔనిన఻ంచింథ.ి తభ఺ాత 
అతనఽ 100% సాసాత కోసం  య ైనిృయో చికూత్నఽ కకనస఺గసిఽా ధానయల.  

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

7. చ య౐ ధొన఻఩  00609…ఇటయ్  

58 సంవత్భ఺లు వమసఽ ఖల ఈ ను఺ికటటషనర్ ఑ఔ స఺మంతంి నిథింిచడానికూ భంచం మీథకిూ చేభని఩ప఩డె అతని ఔుడు 
చ య౐లో ఆఔస఺భతేా గ఺ ధొన఻఩ ముదలెైంథి. ఩థినిమిష్఺ల తభ఺ాత ధొన఻఩ బభించలేఔ నుో మాయల. ఏం చమేాలో ణ యౌమఔ 
హో మియో఩త్ర ఩పసాక఺లనఽ ణ భిచి భెఫ డీ ణ లుసఽకకంథాభని అతనఽ భంచం మీద నఽండు లేచాయల. అతనఽ 
నడెసఽా నన఩ప఩డె ధొన఻఩ ర఺ంత్రంచడం భభమిు చలనం లేఔుండా నిలఫడు ఉనన఩ప఩డె ధొన఻఩ భభింత ఎఔుకవ అవడం 
ఖభనించాయల. అ఩ప఩డె అతనఽ థీని ఖుభించి ఆలోచించి ఔదయౌఔణో భుడు఩డున ధొన఻఩కూ యస్క టాక్స్ చికూత్ ఫాగ఺ 
ఉ఩యోఖ఩డెతేందని తన కోసం కూంథి భెఫ డీ తమాయల చసేఽఔుధానయల:                                            
SR311 Rhus Tox (200C) 

కైవలం భెండె గోయ౏లు తీసఽకోగ఺ధే 5 లెఔండు లో ధొన఻఩ భామఫ ైంథి.  
ను఺ికటటషనర్ య఺మకమ:  కకనినస఺యలు  సభసమలఔు ఩భషి్఺కయం అంతయుిఱ఻ట  ణోనా భభిము అదిషటంణో ఔనఽగొనఫడెతేంథ.ి. 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

8.ళెభె఩స్క జోసటర్  00523…ఫలయెౌమం 
 

఑ఔ భళమిళ భోగి (63) ఎంణో క఺లంగ఺ ఔీభం త఩఩ఔుండా జలుఫు సంఫందతి ఩పండు  (ళెభె఩స్క జోసటర్) ణో ఫాధ఩డెతేధానయల. 
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ఆఫ ఔు కూీంథ ిభఫె డ ీఇవాఫడుంథ ి:                                                                                                  
SR261 Nat Mur…TDS 

  ఈ భెఫ డీ తక్షణ ఉ఩శభధానిన ఇచిు ఩పండు నఽ తాయగ఺ భానినుో వపనటలు  చేమడం థాాభ఺ గొంతేనఽ స఺దాయణ ల఻ాత్రకూ 
తీసఽఔు వసఽా ంథ.ి దఽయదఔు సంఫందించిన  లక్షణాలు ఔనిన఻ంచిన఩ప఩డె య ంటధ ేధాట్ భూర్ ఉ఩యోగించడం వలు  
఩పండెు గ఺ భాయఔభుంథే సాసాత ఇసఽా ంథ.ి  

********************************************************************************************  

 నుాికటీషనరలో  పంచుకుననచిటకాలు 

  ఎలకాీా నిక్స పర్ కర్ాలతో జీవించడం  

 లెల్ నూో న్ భైడుబయషన్ ఔు వమత్రభైఔంగ఺ అల౅మమినిమం నూ఺బల్ నఽ ఔవచంగ఺ ఉ఩యోగించడం 01644…ము.ఎస్క.ఎ. 
 

ధేనఽ ధా 108 cc ఫాక్స్ కూట్ నఽ అల౅మమినిమం నూో బల్ ణో భూల఻ యేస఺ా నఽ. ఇ఩ప఩డె చాలాభంథకిూ లెల్ నూో నఽు  
ఉధానబ ఔనఽఔ ధేనఽ భఫె డలీు ఇచేుట఩ప఩డె అల౅మమినిమం నూ఺బల్ ణోధ ేఇస఺ా నఽ. కకంతక఺లం ఈ నూ఺బల్ నఽ 
ఉ఩యోగించిన తభ఺ాత థానిన క఺ంత్ర య ై఩ప త్రన఻఩ చాలేా  థానిలో సననని యంథాిలు ఉధానమని ధనేఽ ఖభనించానఽ.   
ధేనఽ ధా లెల్ నూో నఽనఽ యందాిలు ఉనన అల౅మమినిమం నూ఺బల్ లో ఉంచి క఺ల్ చేమగ఺ థాని ధాని ఫమటఔు 
య౐నిన఻ంచింథి. క఺నీ కకతా నూ఺బల్ లో ఉంచి క఺ల్ చమేగ఺ ధాని య౐నిన఻ంచలేదఽ. ఔనఽఔ దళ్సభిగ఺ ఉనన నూ఺మల్  
ఎఔుకవక఺లం భనఽనతేంథమేో చాల఻ థానిణో కకనస఺గించడానికూ ఩మిత్రనస఺ా నఽ. 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

య౐థామయలధ లఔు నిద ిభభిము ఩భియ౒బతి 11483…ఇండుమా 
 

సాకల్ భభిము క఺లేజీకూ య మలు  న఻లు లు తభఔు తయచఽగ఺ తలనుో టల భభమిు నిద ివసఽా ందని చ ఫుత౉ ఉంటాయల, ఔనఽఔ 
అటలవంటి న఻లు లఔు భనం ఇచుే నియ఺యణణో ను఺టల య఺యల నిథింిచేట఩ప఩డె తభ ముఫలలై్ భభిము లాను఺ట ప్ దాయంగ఺ 
ఉంచభని సలహా ఇయ఺ాయౌ . 

************************************************************************************* 

              నుాికటీషనరో వివర్ాలు  

ను఺ికటటషనర్ 11483…ఇండుమా అనఽబయ఺లు: ఖుయలగ఺వ్, హభ఺మధా,ఇండుమా 

నుాికటీషనర్ 11483..ఇండుమా  ధనేఽ ఖుయలగ఺వ్ లో నివల఻సఽా ధాననఽ ధనేఽ లెనై్్ లో ఩టటబదఽిభ఺యౌని. 2011 జూన్ నఽండు, ధనేఽ 

 య ైనృమిానిక్స్ ను఺ికటటషనర్ గ఺  ఉధాననఽ. ధనేఽ 2012 డులెంఫభోు  SVP అమామనఽ. ఇ఩఩టవియఔు ధేనఽ 2500 భోఖులఔు  

                 చికూత్ అంథించానఽ. ధనేఽ య౐జమవంతంగ఺ చికూత్ చలే఻న య఺టలిో డునుోు  న఻మా లేథా దాందా దిఱ఻ట, ఎభుఔలు 
య౐యలఖుట,     గ఺మంగీీన్. లేథా భ఺చ఩పండె, నియను఺మ ఔణుతేలు, ఆసాభా, లుకోడ భ఺భ లేథా 
ఖజెి, భడభలో ఩పండెు , వంధమతాభు, లుకోభమిా లేథా ఫు డ్ క఺మన్ర్, గ఺లోటాన్్ లేథా 
న఻ణాా శమంలో భ఺ళ్ైా, లెైనస్క ఇధ పక్షనఽు , ను఺యశవ఩ప ధొన఻఩, ణాభయ వంటి చయభ య఺మధఽలు ఇంక఺ 
క఺మన్ర్ భోఖులఔు మాంటీ కటమోత యన఼ వంటి చికూత్లు చేల఻ అదఽబతఫ నై పయౌణాలు ను్ ంథాయల.  

  ధనేఽ ఈ లవే చేమడం ను఺ియంభించిన ధాటనిఽండు ఎంణో ఔయలణ, య౐నమం, ఒన఻ఔ నభెిగ ిధా జీయ౐తంలో ఎంణో భాయల఩ 
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వచిుంథి. ధనేఽ ఎంత ఎఔుకవ ఇలేా  అంత ఎఔుకవ ను్ ందఽణానఽ అని ణ లుసఽఔుధాననఽ. ధనేఽ చికూత్ చేసఽా నన భోఖులలో 
఑ఔ యఔఫ నై గౌయవం నేిభ భోఖుల ఔళ్ాలోు  వమఔాభవపత౉ ఉండగ఺ చార఺నఽ అథే ననఽననడున఻సఽా ంథి. ధనేఽ ఈ లవే 
చేలటే఩ప఩డె ఑ఔ యఔఫ నై థవిమ పావభు ధాలో ధ లకకంట ంథ.ి ఇథే ననఽన స఺ామికూ దఖగయ చయేలసఽా ంథి.  

ఖుయలగ఺వ్ లో ఩తి్ర ఩క్షం భోజులఔు భాఔు య ైదమశినృభ఺లు జయలఖుత౉ ఉంటాబ ఇందఽలో ను఺ికటటషనయలు  భభిము అలోు ఩త్ర     
య ైదఽమలు ఔ౅డా వసాా  ఉంటాయల. అఔకడ నఽండు థయీఘక఺యౌఔ భోగ఺లు ఖల భోఖులనఽ తదఽ఩భ ితనిఖీ కోసం ఆసఽ఩తేిలఔు 
తీసఽఔు య మళా యల. అఔకడ చబేంచిన ఩భీక్షలఔు అనఽఖుణంగ఺ అలో఩త్ర  భందఽలణో ను఺టల య ఫైరి  మిశభీాలనఽ ఔ౅డా 
ఇస఺ా యల. భా య దైమ శినృభ఺లోు  లేత వమసఽలో ఉనన ఇదుయల భోఖులఔు సంఫందించిన  భెండె కైసఽలనఽ ఖుభించి ఇఔకడ 
఩సి఺ా య౐స఺ా నఽ.  

5 సంవత్భ఺ల ఫాలుడె భోడె్  థాటలత౉ ఩భిాథానికూ ఖుయమామడె. అతనికూ  తీవఫి నై గ఺మాలు అమామబ ఔుటలు  ఔ౅డా 
యేర఺యల. ఩థ ిభోజుల తభ఺ాత డాఔటయల అతనఽ ఎడభ చ బమ ఩నిచేమడం లేదని ణ లుసఽఔుధానయల. ఔనఽఔ అఫాఫబని MRI 
స఺కనింగ్ చేబంచఽకోభని సలహా ఇచాుయల. ఆ అఫాఫబకూ కూీంథి భఫె డీ ఇచాునఽ: 

 #1 CC10.1 Emergencies + CC12.2 Child tonic + CC18.5 Neuralgia...TDS 

భయలసటి భోజు డాఔటర్ చ ఔప్ కోసభు వచిు, ఫాలుడు చ బమ అంతఔు భుందఽ భోజు ఔంట ే50 ర఺తం ఫ యలగ఺గ  ఉండటం 
ఖభనించి  MRI స఺కనింగ్ అవసయం లేదని చ ను఺఩యల. భోగిని డుర఺ురె్ చేర఺యల. భెండె భోజుల తభ఺ాత ఫాలుడె చతే్రని 
నమం చమేడానికూ  చేమాయౌ్న ఩఻జియోత యన఼ య఺మమాభాల ఖుభించి య౐వభించడానికూ ధనేఽ ఫాలుని తండుిని 

సం఩థిించిన఩ప఩డె అఫాఫబకూ 100% నమం అబంథ ిక఺ఫటిట  ఩఻జియోత యన ఼అవసయం లేదని ణ యౌను఺యల.  

 #2. భా  య దైమ శినృభ఺నికూ వచిున 15 ఏళ్ు  ఫాలుడె ఖత భెండె సంవత్భ఺లుగ఺ సో భమిాల఻స్క ణో ఫాధ఩డెత౉ ఉధానడె.      
హో మియో఩త్ర  అలో఩త్ర వంట ియ౐య౐ధ యక఺ల చికూత్లు తీసఽఔునన఩఩టకిట ఩భిల఻ాత్ర ఫ యలఖు క఺లేదఽ. ధనేఽ కూీంథ ిభెఫ డ ీ

ధనటలిోనికూ తీసఽకోవడానికూ భభిము నీటిణో ఫాహమంగ఺ అనఽవభిాం఩ చేమవలల఻ంథగి఺ సాచించానఽ:  
CC21.2 Skin infection + CC21.10 Psoriasis...TDS 

       ఩థిళనేఽ భోజుల తభ఺ాత, య ైదమ శినృయంలో ధనేఽ అతనిన భయ౏ా ఩భకీ్ష్ుంచానఽ. సో భిమాల఻స్క య౐షమంలో 60%   
ఫ యలయలఖుదల ఔనిన఻ంచడంణో అఫాఫబ  చాలా సంణోషంగ఺ ఉధానడె. నెై భెఫ డీ భభో భెండె య఺భ఺ల ను఺టల త్రభిగ ి 
ఇవాడంణో ఇ఩ప఩డె ఩భలి఻ాత్ర 90% ఫ యలఖు఩డుంథి. ఔనఽఔ ఫాలుడె య ైనృిమానిక్స్ ఩ూభిాగ఺ నమం అబయమవయఔు  
కకనస఺గించాలని నియోబంచఽఔుధానడె.   

    వమకూాఖత విణాా ంతభు  

   ధేనఽ ధా వమకూాఖత అనఽబయ఺నిన జోడుంచాలని అనఽఔుంటలధాననఽ. ధనేఽ  కకథిు  భంథి క్షమ భోఖులఔు చికూత్ చేసాా  ఉండే   
థానిని. ధనేఽ య఺భనిి చ ఔప్ కోసం తీసఽఔు య య౎ాన ఩తిీస఺భ,ి య ైదఽమలు య఺భలిో ఎవయౄ య౐క఺యం, య఺ంతేలు భభమిు భంట 

ఖుభించి ఩఻భ఺మదఽ చేమడంలేదని ఆశుయమనుో బయయ఺యల. య౑భకిూ LFT (క఺లేమ ఩నితీయల ఩భకీ్ష) నియథేిఔలు ఎలు ఩ప఩డా 

ధాయభల్ గ఺ధ ే ఉండయే౐. ఇ఩ప఩డె చ ఩఩ఫర బయ నఱేెంట్ 45 సంవత్భ఺ల వమసఽ్ ఖల ఑ఔ భళిళ్. ఆఫ  ఊన఻భిత్రతేా లోు  
చాలా సాల఩ పాఖం మినహా మిఖణా పాఖభంణా య఺మది సో కూ ను఺డ ైనుో బంథి. ఆఫ  అలో఩త్ర చికూత్ తీసఽఔునన భెండె 
భూడె భోజుల తభ఺ాత అనఽకోఔుండా తీవఫి నై య౐క఺యం, య఺ంతేలు భభమిు భంట ఏయ఩డా్ బ. అ఩ప఩డె య ైనిృమానిక్స్ 

చికూత్ ను఺ియంభించసేభకిూ ఆఫ  దఽష ర్పాయ఺ల నఽండు ఉ఩శభనం లభించింథి. ఑ఔ ధ ల తభ఺ాత ధేనఽ ఆఫ నఽ చ ఔప్ కోసం 
డాఔటర్ వదుఔు తీసఽఔు య మళానఽ. ఆఫ ఔు భెండవస఺భ ిఎఔ్భై తీమగ఺ నియేథఔిల పయౌతం నభభశఔమం క఺ఔుండా ఉంథి.  
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ఆఫ ఔు ఊన఻భతి్రతేా లలో చాలా సాల఩ పాఖం త఩఩ మిఖణాదంణా ధాయభల్ గ఺ ఉంథి. య దైఽమ డె ఆఫ నఽ ఈ అలో఩త్ర 
భందఽలణో నీఔు ఏఫ ైధా సభసమలు ఉధానమా అని అడుగ఺యల. ఆఫ  ననఽన చాన఻సాా  “ఈ ఫేడం కకనిన భాతలిు 
ఇచాుయల అ఩఩టినఽండు ధాకై సభసమలు లేవప అని చ న఻఩ంథి”.   

   ఖుయల గ఺వ్ ఖూీ ఩ప ఩భచిమం  

  ధేనఽ ఇ఩ప఩డె భా ఖుయలగ఺వ్  య ైనృిమానిక్స్  సభూహం లో ఩నిచసేఽా నన ఇతయ ను఺ికటటషనయునఽ ఩భచిమం 
చేమాలనఽఔుంటలధాననఽ. భభిము య఺భి అనఽబయ఺లు ఩ంచఽకోవడానికూ య఺భిని ఆహాానిసఽా ధాననఽ.  

నుాికటీషనర్11482...ఇండియా  ధేనఽ ఑ఔ ఖిళిణనిి. ధేనఽ 2011 లో నామఢుయ్ు లోని స఺బ లెంటభోు  
ధా AVP  శిక్షణ ను్ ంథానఽ. అ఩఩టి నఽండు నేషంటు  భోగ఺లనఽ నమం చేమడానికూ ధేనఽ 
య ైనృిమానిక్స్ స఺ధన చసేఽా ధాననఽ.   

ధా భోఖులోు  ఑ఔయల 17 ఏళ్ు  అభాభబ ఆఫ ఔు ను఺థాలలో ఆధ లు భభమిు పంఖల్ ఇధ పక్షన్ 
ఖుభించి ఩఻భ఺మదఽ చేల఻ంథి. ఆఫ  భూడె సంవత్భ఺లుగ఺ ఈ సభసమణో ఫాధ఩డెత౉ 
ఉంథి. ధనేఽ ఆఫ ఔు ఑ఔ య఺యం భోజులను఺టల కూీంథి భెఫ డీ ఇసాా  ఆఫ  ను఺థాలనఽ య౒బంిగ఺ 
ఉంచఽకోయ఺లని సలహా ఔ౅డా ఇచాునఽ:   

CC21.1 Skin tonic + CC21.5 Dry Sores…TDS 

 య఺యం చివభి ధాటికూ ఆఫ  ను఺థాలు 75% ఫ యలఖు఩డా్ బ. ఆఫ  ఆయల య఺భ఺లను఺టల భెఫ డీ తీసఽకోవడం 
కకనస఺గించింథి. ఆ తభ఺ాత ఆఫ ఔు ఩ూభిాగ఺ నమభబంథి.   

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

ను఺ికటటషనర్ 11966...ఇండుమా  ధేనఽ 2014 ఏన఻మిల్ నఽండు య ైనృమిానిక్స్ ను఺ికటటస్క చేసఽా ధాననఽ. ఢుయ్ు  ను఺ింతంలోని స఺ఫ్టట యేర్ ఔంనెనీలో 
఑ఔ ఐటీ ఇంజనీయలగ఺ ఩నిచేసఽా ధాననఽ. ధేనఽ ఖుయలగ఺వ్  లో జభిగై ఫ డుఔల్ క఺మం఩పలో ఑ఔ భోగిగ఺ య ైనృమిానిక్స్ కూ ఩భిచమం  
చేమఫడా్ నఽ. ఆ సభమంలో ధేనఽ డునెషిన్ ణో ఫాధ఩డెతేధాననఽ. ఑ఔ ను఺ికటటషనర్ నఽండు చికూత్ తీసఽఔుధాననఽ.                    

                           ఩ూభిాగ఺ నమం అబంథి. అ఩ప఩డె ధనేఽ ఈ కోయల్ తీసఽకకని ఈ లవే చమేడం ను఺ియంభించానఽ. 

                          ధనేఽ ఖుయలగ఺ంవ్ లో య౐య౐ధ ఩థిరే఺లోు  య఺యం య౐డుచి య఺యం ఆథయి఺భ఺లోు  య ైదమ శినృయం నియాళించే  

                          భుఖుగ యల ను఺ికటటషనయు ఫిందంలో ఑ఔడుని. ఫేభు స఺ామి దమణో గ఺ీ భాలఔు య య౎ా య ైనిృమానిక్స్  

                               భఫె డలీు భోఖులఔు ఇసాా  వపంటాభు.        

                              ను఺ియంబంలో, అధాభోగ఺మలఔు సభి అబన భెఫ డ ీఎంన఻ఔ చసేఽకోవడంలో ధనేఽ చాలా ధ యాస్క అవపత౉ 
ఉండయే఺ణిో . క఺నీ భా లన఼ిమర్ నుాికటీషనరలో  11483 & 02859 నఽండు సభెనై భాయగదయశఔతాంలో ఇథి సఽలబతయం చమేఫడుంథి. 
఩తిీస఺భ ిఎవభెధైా భోగకిూ భఫె డీ ఇచిున఩ప఩డె ధనేఽ స఺ామికూ ఑ఔ అడెఖు దఖగయగ఺ య ళ్ైతేననటలు గ఺ పాయ౐సఽా ంటానఽ. ఈ లవే 
చేమడం ఑ఔ అదఽబతఫ నై అనఽబూత్ర.      

ధేనఽ చేల఻న చికూత్ఔు సంఫందంిచిన ఑ఔ ఉథాహయణ: భెండె సంవత్భ఺ల వమసఽలో ఉనన అఫాఫబకూ థీయఘక఺యౌఔ 

భలఫదధఔం కైసఽ చికూత్ చరే఺నఽ. అతనికూ 1వ సంవత్యం నఽంచి భలఫదధఔం ఏయ఩డుంథి. అతనికూ అలోు ఩త్ర భందఽలు 
ఇవాఫడా్ బ గ఺ని సభసమ ఩పనభ఺వితం అవపత౉ధే ఉంథి. ధేనఽ అతనికూ కూీంథ ిభెఫ డ ీఇచాునఽ .                   
CC4.1 Digestion tonic + CC4.2 Liver & Gallbladder tonic + CC4.4 Constipation + CC4.10 
Indigestion...TDS 
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ఈ భెఫ డ ీ200ml  నీటలిో తమాయల చలే఻ ఇచాునఽ. 5 ml మోణాదఽ చొ఩ప఩న ఫాఫు తీసఽఔుధానడె. భూడె భోజులోు  
అతని భలఫదధఔం నుో బంథి. అతనఽ ఈ భఫె డీనఽ భభో భెండె య఺భ఺లు తీసఽఔుధానడె. థాని తయలయ఺త, సౌఔయమం కోసం 
మోణాదఽ ODకూ తగిగంచఫడుంథ.ి 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++  
ను఺ికటటషనర్ 11968...ఇండుమా   

                                ధనేఽ AMIE ఩ూభిాచసేఽఔుని చినభమ య౐థామలమంలో లెైఫరభిమిన్ గ఺ ణొమిభథి 
సంవత్భ఺లు ఩ని చరే఺నఽ. ఖత సంవత్యం ళెైదభ఺ఫాద్ నఽండు య య౎ాన తభ఺ాత స఺ామి 
ఆశ్రభ఺ాదంణో ఇఔకడ ఉనన ఑ఔ స఺బ ఔుటలంఫంణో సనినళతిం అవడానికూ భభిము య ైదమ 
శినృభ఺లలో ను఺లగగ నడానికూ అవక఺శం లభించింథి. ఇథి ధా జీయ౐తంలో గొ఩఩ భాయల఩ 
ఎందఽఔంటే ఖత 20 సంవత్భ఺లుగ఺ ళెైదభ఺ఫాదఽలోని శీ్ర సతమస఺బ లయే఺ సంసాలో 
఩నిచేసఽా నన ధేనఽ, ఖుయలగ఺వ్ భ఺వడభధథేి ధా జీయ౐తంలో మిగియౌనుో బన లవేనఽ ఩ూభిా 
చేసఽకకధ ేచఔకని అవక఺శం.         

ఈ శినృభ఺లలో, ధనేఽ ల఼నిమర్ నుాికటీషనర్ 11483...ఇండియా చార఺నఽ. అలో఩త్ర య దైమంణో ను఺టల య ైనృిమానిక్స్ చికూత్ 

చేసాా  భోఖులఔు భాయగదయశఔతాం వళసిాా  అధఔే య౐దాలుగ఺ య఺భికూ సహామ఩డెత౉ ఉధానయల. ను఺ిథమిఔంగ఺ ధనేఽ  

ఎంణో ఆశుయమ఩డడఫ ేక఺దఽ ఑ఔ య౐ధంగ఺ ఫ భైయచినుో మానఽ. చికూత్ చేమఫడున ఈ భోఖులంణా చఔకగ఺ భోఖ సాసాత  

ను్ ందడం చాల఻, ఆహా ఏమిటి థేవపని ఆశ్రభ఺ాదం అని ధనేఽ ఆశుయమనుో బయ థానిని. ధాలో ఔ౅డా అందభికట సహామ఩డాలని 
భభిము య఺యల ను్ ంథే ఆనందం యొఔక భూలం క఺య఺లని ఆతేిత ఔయౌగింథి. ఢుయ్ు NCR కోఆభి్ధటేర్ కూ ఩భచిమం చలే఻ 
ననఽన య ైనృిమానిక్స్ కోయల్ తీసఽకోవడానికూ భాయగనిభైుశం చలే఻న ఈ ను఺ికటటషనభిక ఔితజుఞ భ఺యౌని. ను఺ికటటషనయు భాయగదయశఔతాంలో 
ఆధ లు న్ కోయల్ ఩ూభిా చేసఽఔుని 2014 ఏన఻లి్ నఽండు య ైనృమిానిక్స్ లవే చసేఽా ధాననఽ.  

ఈ సందయబంగ఺ భెండె చికూణా్ అనఽబయ఺లనఽ మీణో ఩ంచఽకోవడం ధాఔు ఎంణో ఆనందంగ఺ ఉంథి.       

#1. ముదట ిఅనఽబవం వమసధానికూ సంఫందించినథి. ధేనఽ చికూత్ చలే఻న భోఖులోు  36 ఏళ్ా వమకూా ను్ గ఺ఔు భభిము ను఺న్ 
లేథా కూయ౏ు అలయ఺టలనఽ నుో గొటలట కోయ఺లని పాయ౐ంచాడె. ఇథి అతనఽ ముఔావమసఽ నఽండు అలయ఺టబంథి. ఇథ ిచాలా 
ఎఔుకవ క఺లం నఽంచి ఉనన దఽయలయ఺టల ఔనఽఔ, అతనికూ ధేనఽ కౌని్యౌంగ్ చరే఺నఽ భభిము థీని యొఔక దఽషపయౌణాలు 
ఖుభించి అతనికూ య౐వభించానఽ. ఆ తభ఺ాత అతనికూ కూీంథి భఫె డీ ఇచాునఽ:  

CC15.1 Mental and Emotional tonic + CC15.3 Addictions...TDS 

  ఩థళిేనఽ భోజులను఺టల భెఫ డ ీతీసఽకకనవలల఻ంథగి఺ అతనికూ చ న఻఩న఩఩టకిట, చికూత్ తీసఽఔుననభెండె భోజులక ైఆ వమకూా  
ను్ గ఺ఔు భభిము ను఺న్ నెై తన కోభిఔనఽ కోలో఩బ భెండుంటినీ ఩ూభిాగ఺ తీసఽకోవడం భాధేస఺డె. భఫె డ ీభభొఔ య఺యం 
ను఺టల కకనస఺గించభని కోభ఺నఽ. అనంతయం మోణాదఽనఽ ఑ఔ య఺యం ను఺టల OD కూ తగిగంచఫడుంథి. అతనఽ 100% ఩ూభిాగ఺ 
దఽయలయ఺టల నఽండు దాయం అమామడె.    

#2. భెండవ అనఽబవం ధా వమకూాఖతఫ నైథి. ఑ఔస఺భి ధాఔు ఋతే యఔాస఺ివం ఇయయ ై భెండె భోజులు ఆలసమంగ఺ 
భ఺వడఫే క఺ఔుండా నియంతయ యఔాస఺ివం అవపత౉ ఉనన఩ప఩డె, ధాఔు ధేనఽ ఈ య౐ధంగ఺ చికూత్ చేసఽఔుధాననఽ:  
CC8.1 Female tonic + CC8.6 Menopause + CC8.8 Menses irregular + CC12.1 Adult  
tonic…TDS 

భెఫ డీ తీసఽఔునన భెండె భోజుల తభ఺ాత ధాఔు కకంచ ం ఫ యలఖుదల ఔనిన఻ంచినథి. భూడవ భోజు అథ ేభాతలినఽ నీటలిో 
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ఔభగిించి ఓషదానిన నీటి యౄ఩ంలో తీసఽఔునన఩ప఩డె ఎంణో అదఽబతఫ ైన ఩పిాయ఺నిన చాన఻ంచింథి. యఔాస఺ివం ఩ూభిాగ఺ 
ఆగినుో బంథి. ధేనఽ భభొఔ భోజు నీటిలో భెఫ డీ తీసఽకోవడం కకనస఺గించానఽ. ఆనె ైభుందఽ జఞఖీతాగ఺ భభో భెండె 
భోజులు TDS గ఺ తీసఽఔుధాననఽ.     

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

ను఺ికటటషనర్ 11380..ఇండుమా  య ైనృిమానిక్స్ ఉ఩యోగించి ఔ౅యగ఺మలనఽ ఩ండుంచడం 
ఖుభించి ధా అనఽబయ఺నిన మీణో ఩ంచఽకోయ఺లని అనఽఔుంటలధాననఽ.  

సొ రకాయ (బ్కటిల్ గార్్):  భాఔు చఔకగ఺ య౒బంిచలే఻న నెయడె ఉంథ.ి ఇందఽలో ఔ౅యగ఺మల 
నెం఩ఔం కోసం18’ X15’ సాలం ఔ౅డా ఉంథ.ి ధేనఽ అఔకడ స్ యక఺మ ను఺దఽలనఽ  
నెంచాలని నియోబంచఽఔుధాననఽ. ధేనఽ మాంటి పంఖస్క క఺ంఫర ణో ను఺ు ంట్ టానిక్స ఇలా 
తమాయలచేర఺నఽ:                                                                             
CC1.2 Plant tonic + CC21.7 Fungus, 5 గోళీలు ఒక బ్కెట్ నీటిలో 

 ధేనఽ ఩తి్ర భెండె య఺భ఺లఔు ఑ఔస఺భ ిఅనిన ముఔకలఔు నీయల నుో స఺నఽ. ధేనఽ అనిన ముఔకలణో భాటాు డెత౉ 

 య఺టి భిదఽయ ైన ఆఔులనఽ ణాకూ “స఺బభ఺ం అని నేభిగ఺ అంటృ భంచి పయౌణాలు ఇయ఺ాలని చ ను఺఩నఽ. 

  
 స్ యక఺మలు తీఖలు తాయగ఺ నెభగిి న఻ంథ లు యేమడం ను఺ియంబఫ ైంథి. 
2014 ఏన఻లి్ భధమలో, ధాటని య౐తాధాలు నఽండు ముఔకలు 2014 ఫ ేధ ల 
చివభిధాటకిూ, స్ యక఺మ న఻ంథ లు ఇవాడం ను఺ియంభించాబ. థీని యొఔక 
఩పష఩ఖుచాులు ను్ డవపగ఺ భభిము భిదఽవపగ఺ నెభగి఺బ.     
ఫేభునన ఇంటికూ నెనై భభమిు ఩ఔకన నివల఻ంచిన య఺యల స్ యక఺మలనఽ 
ఔీభం త఩఩ఔుండా చాసాా  ఇయ౐ ఇంత యఖేంగ఺ భభిము ను్ డవపగ఺ 
ఎదఖడానికూ ఖల యహసమం ఏమిట?ి అని ననఽన అడఖడం ను఺ియంభించాయల. 
కకనిన స్ యక఺మలు 62 లెంటమీీటర్ నఽండు 70 లెంటమీీటయు ను్ డవప (నెనై 
భభిము తయలయ఺త చిణాిలోు  చాడండు) ఉండడఫ ేక఺ఔ  చాలా భిదఽవపగ఺ 
ఉండయే౐. స్ యక఺మనఽ సఽణాయంగ఺ గోటణిో గచిిున఩ప఩డె థాని ఖుండా యసం 
ఫమటికూ భ఺వడం ను఺ియంబఫ ైంథి!.    

నెదుయ నై స్ యక఺మలనఽ ధా ఇయలఖును్ యలఖు య఺భకిూ భభిము లేనళతిేలఔు ఩ంచి నటెాట నఽ. ఈ స్ యక఺మణో చలే఻న వంటక఺లు     
చాలా యలచిఔయంగ఺నా భభమిు ఔ౅యగ఺మలు భిదఽవపగ఺ ఉధానమని య఺యల నభేొకధానయల.                                        
ధేనఽ ను఺ు ంట్ టానిక్స ఖుభించి య ఫైరషిన్్ ఖుభించి య఺భికూ చ ను఺఩నఽ. ఆ తభ఺ాత కకంత భంథ ిభళిళ్లు ధా నఽండు భెఫ డలీు న్ు ంథి 
తభ స్ ంత ఔ౅యగ఺మల ణోటలలో థీనిన ఉ఩యోగించడం ను఺ియంభించాయల. 

ములోంగ  ,టర్ నప్ (ఎరర ములోంగ ) మర్ యు నుాలకూర 

ధేనఽ ధా నెయటి ణోటలో భులు ంగి భభిము ను఺లఔ౅యనఽ 
నెంచడానికూ య ైనృిమానిక్స్ ఉ఩యోగించానఽ. భభోస఺భి అథే 
భెఫ డీనఽ ల఻దధం చరే఺నఽ:  
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                                                           భునఽ఩ట ివలధ ేఈ ఆభ఺గ నిక్స య ఫైరి  ఔ౅యగ఺మలనఽ ఔ౅డా           
చఽటలట ఩ఔకల య఺భికూ ఩ంచగ఺ య౑టిణో తమాయలచలే఻న ఔ౅యలు ఎంణో 
యలచిఔయంగ఺ ఉధానమని య఺యల ణ యౌను఺యల.  

                                                   

# 1.2 Plant tonic + CC21.7 Fungus, బ్కెట్ నీటలిో 
5 గోళీలు   

ధ లకకఔస఺భి ముఔకలనెై ఈ నీళ్ైు  నుో సాా  స఺బభ఺ం అని 
థ ైవధాభభునఽ సభభించ ేథానిని. ధనేఽ ఈ మిశీభానిన  లే ర్ 
ఫాటిళ్ులో ఔ౅డా నిలాచలే఻ య఺భ఺నికూ ఑ఔస఺భ ిముఔకలనె ైచలుు త౉ 
ఈ ముఔకలణో భాటాు డెత౉ ఉండ ేథానిని. 

                                                                                                                                                                                     
 ఈ ఩టంలో చాన఻న య౐ధంగ఺ ను఺లఔ౅య ఆఔులు య డలు఩గ఺ ఩చుగ఺ నెభగి఺బ. టభినప్ దఽం఩లు చాలా లావపగ఺ 
భభిము ఖుతేా లుగ఺ నభెిగ఺బ. (భధమలో చిణాినిన చాడండు. భులు ంగి దఽం఩లు భిదఽవపగ఺ ను్ డవపగ఺ నభెిగ఺బ. 
అందఽలో చాలా వయఔ౅ 42 లంె.మీ. ను్ డవప ఔ౅డా నభెిగ఺బ (ఔుడు య ై఩ప చితంి చాడండు). ఩చిు భులు ంగ ిలేత 
కకఫఫభ ివలె యలచిగ఺ ఉధానబ. య఺టిని యలచి చాల఻న య఺యంణా ఎంణో ఇషట ఩డా్ యల.                                                                                                        

**************************************************************************************** 

 పిశ్నలు జవాబ్ులు  

1. ఩శిన: ధనేఽ ఉండ ే ను఺ింతంలో ఇత లై్ ఆలకహాల్ థొయఔఔనుో ణ ేసఽలువపగ఺ థొభకిై మిత్రలేట డ్ ల఻఩భిట్ నఽ 
ఉ఩యోగించవచాు ? 

జయ఺ఫు:  ఉ఩యోగించఔ౅డదఽ ఎందఽఔంటే  మిత లై్ ఆలకహాల్ య౐ష఩ూభతిఫ నైథి అథి లో఩యౌకూ తీసఽఔుంట:ే యనృఫంగ్ 

ఆలకహాల్ వలె ఩నిచేసఽా ంథ.ి ఆదయశవంతంగ఺ ఉండటానికూ 96% సాచఛత ఔయౌగిన ఆలకహాల్ ధే య఺డాయౌ. ఇథి అందఽఫాటలలో 
లేఔనుో ణ,ే ణాణాకయౌఔ చయమగ఺ జిన్ లేథా యోడాక వంటి భదమం ఉ఩యోగించవచఽు, 

 +++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
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1. ఩శిన: SRHVP మిషనఽ ఉ఩యోగించి ఑ఔ య఺మది లక్షణానికూ భంచి భెఫ డీ తమాయల చేలేా  థానిని ధా 108 ల఻ల఻ ఫాక్స్ 
లోని తగని మిశభీానికూ జోడుంచవ చాు? 

జయ఺ఫు: 108CC ఫాఔు్నఽ భా ఩భిరోధన ఫిందం నియంతయం నయ౑నీఔభసిోా ంథి. అందఽవలు  య ైనృిమానిక్స్  యొఔక 
అభివిథిధకూ ఇటల వంటి య౐జమవంతఫ ైన భఫె డలీ  సభాచాయం ఎంణో ను఺ిభుకమత ఔయౌగనిథ.ి అబణ ేభోగికూ వమకూాఖతంగ఺ 
మీయల మిషన్ నఽంచి తమాయలచేల఻న భెఫ డఔీు థీనిని జోడుంచ వదుని సాచిసఽా ధానభు. ఎందఽఔంటే భా ఩భరిోధధా 
ఫిందం ఑ఔ స఺దాయణ మిశీభం జోడుంచే భుందఽ భఫె డ ీయొఔక అధేఔ ఇతయ అంర఺లనఽ ఩భిఖణనలోకూ తీసఽఔుంటలంథి. 
ను఺ికటటషనయలు  అందయౄ ఔనీసం భంెడె సంవత్భ఺లఔు ఑ఔస఺భి 108 CC ఫాఔు్నఽ భఛీాభిె చమేాలని ఫభేు ల఻నూ఺యల్ 
చేసఽా ధానభు. ఇందఽ కోసం స఺ా నిఔ సభనామఔయా నఽ సం఩థింిచండు లేథా ఆశీభానిన సందభిశంచి న఩ప఩డె ఏభ఺఩టల 
చేమడానికూ భుందఽగ఺ధే భాఔు ఇఫ బల్ ఩ం఩ండు.   

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

2. ఩శిన: ఑ఔ నఱేెంటల తన వదు  హో మియో఩త్ర భఫె డీ ఉందని థానిని  య ైనృమిానిక్స్ నెై అతనికూ ఉనన య౐ర఺ాసం క఺యణంగ఺ధన  
లేథా ఆభిాఔ ఩భిల఻ాత్ర క఺యణంగ఺ధన నోు ట న్ ట ైజ్ చమేభని అడెఖుతేధానయల,  థీనికూ ఏ ను్ ట నీ్ని ఉ఩యోగించాయౌ 200C సభ ి

నుో తేంథా ? 

  జయ఺ఫు : మీయల హో మియో఩త్ర భెఫ డీనఽ నుో ట ంట ైజ్ చమేవలల఻ వలేా  ఆ భెఫ డీ యొఔక అసలు నుో టేనీ్కూ  

  విథిధ  చ మామయౌ. అబన఩఩టకిట, భోగకిూ నిజంగ఺ య ైనృిమానిక్స్ నె ైఎఔుకవ నభభఔం ఉంట ేభోగిణో  

  సం఩థిిం఩పలు చలే఻ భన భెఫ డనీఽ ల఻దధం చేమటం భంచిథ.ి 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

3. ఩శిన:  భోఖ చభితలి య఺మద ినియ఺యణలలో చాలేా , అపామసఔుడె అభివిథిధని  ర఺తం యౄ఩ంలో ణ యౌమజైసాా  ఉంటాయల ఇథ ి
ఎలా ఖణిస఺ా యల ? 

జయ఺ఫు: ఈ ఖణాంక఺లు భోగి నఽండు వచిునయ౐. అయ౐ కచిుతఫ నైయ౐ క఺ఔనుో వచఽు, క఺నీ అయ౐ భంచి భాయగదభిశగ఺ ఩నిచేల఻ 
తయచఽగ఺ భన చికూత్ఔు ఩యిోజనం చేఔ౅యలస఺ా బ. అబణ ేథనీిని ఖణించడం  అంత సఽలబం క఺దఽ. భోగిణో కకంత 
సంపాషణ తభ఺ాత భాతఫిే ఈ సభాచాభ఺నిన అతని నఽండు లేఔభించవచఽు. 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

4. ఩శిన:  కకంతభంథి భోఖులు TDS మోణాదఽలో ఉనన఩ప఩డె CC6.3 Diabetes నఽ భ఺త్రి ఩ూట  ఑ఔ మోణాదఽ   
తీసఽఔునన తభ఺ాత యఔాంలో చకెకయ స఺ా బ తగిగనటలు  ణ యౌను఺యల. దమచలే఻ భోగణిో ఎలా వమవహభించాలో సలహా 
ఇవాండు.  

    జయ఺ఫు: భోగ ిఅలోు ఩త్ర ఓషధం ఔ౅డా తీసఽఔుంటలధానభ఺ అనన థానినెై ఇథి ఆదాయ఩డు ఉంటలంథ.ి చాలా భంథ ిభోఖులు 
ఏథో  ఑ఔ యఔఫ నై భధఽఫేహ ఓషధం మీద ఆదాయ఩డు ఉననందఽన భనం జఞఖీతాగ఺ వమవహభించాయౌ. OD  సాచించడం 
థాాభ఺ భఫె డ ీను఺ియంభించండు, ఔీభంగ఺ TDS వయఔు నెంచండు. 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

5. ఩శిన:  క఺మన్ర్ భోగికూ అతని య దైఽమడె క఺మన్ర్ తగిగనుో బందని చ న఻఩న తభ఺ాత ఔ౅డా ను఺ికటటషనర్ క఺మన్ర్ చికూత్  
నఽ కకనస఺గించాలా ? 
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జయ఺ఫు: అవపనఽ, ఎందఽఔంటే భనం ఇచేు అనిన భఫె డీలఔు చికూత్నఽ ఔీభంగ఺ తగిగసాా  వస఺ా భు; ఔనఽఔ భోగికూ ఈ కూీంథ ి
భెఫ డీ ఇవాండు: 

CC2.1 Cancers – all + CC2.3 Tumours & Growths (అవసయం ఫయేఔు) + శభయీ పాగ఺నికూ చ ంథని ఩ణిమేఔ  
భెఫ డ…ీOD  4 య఺భ఺లఔు తయలయ఺త OW  4 య఺భ఺లఔు. థీని తయలయ఺త, కైవలం *CC2.1 Cancers – all…న లకు ఒక 
మోతాదు చొ఩ప఩న 6 ధ లలు తయలయ఺త మూడు న లలకు ఒక మోతాదు చొ఩ప఩న సంవత్యం వయఔు చివయగ఺ 
సంవత్్ర్ానికి ఒక మోతాదు చొ఩ప఩న ఏడె సంవత్భ఺ల వయఔు తీసఽకోయ఺యౌ. 

*CC2.1 Cancers – all అధేథ ితయౌుదండెిలు భభిము ణాత భుణాా తలలో ఎవభకిెైధా క఺మన్ర్ ఉననటటబణే ఆ 
ఔుటలంఫ సబుమలఔు భుందఽ జఞఖీతా కోసం భభిము క఺మన్ర్ చికూత్ నఽండు ఫమట ఩డున కకతా భోఖులఔు ఔ౅డా …OW 

గ఺ ధాలుఖు య఺భ఺లఔు,  న లకు ఒక మోతాదు చొ఩ప఩న ఆయల ధ లల వయఔు, మూడు న లలకు ఒక మోతాదు చొ఩ప఩న 
సంవత్యం వయఔు చివయగ఺ సంవత్్ర్ానికి ఒక మోతాదు చొ఩ప఩న ఏడె సంవత్భ఺ల వయఔు తీసఽకోయ఺యౌ. 

సాచన: నెైన సాచించిన భెఫ డీలు య఺డెతేన఩ప఩డె భూడె భోజుల భుందఽ లేథా భూడె భోజులు య నఔ భభై 
ఇతయ య ఫైరి  మిశీభాలనఽ తీసఽకోఔ౅డదఽ.  

*఑ఔయళే్  SRHVP మిషనఽ ఉ఩యోగిలేా   CC2.1 Cancers – all  ఫదఽలుగ఺ : BR4 Fear + SM1 Removal 

of Entities + SM2 Divine Protection + SR282 Carcinosin CM ఇయ఺ాయౌ. 

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

ను఺ికటటషనయుఔు సాచన : మీయల డాఔటర్ అఖభ఺ాల్ గ఺భిని అడఖవలల఻న ఩శినలు ఉధానమా ? ఉననటు బణే ఈ కూీంథి య బ్ లెటై్ ఔు 
఩ం఩ండు.  

  **************************************************************************************** 

             దివయ వ ైదుయని దివయ వాణి 


శభయీభు ఑ఔ ణాణాకయౌఔ నియ఺సం. ఇథి అనిన యక఺ల య఺మధఽలు, గ఺మాలఔు ఖుభి అవపత౉ధే ఉంటలంథి. అబణ ేఈ శభయీభు 
భనలనఽ సంస఺యభధ ేస఺ఖభ఺నిన థాటించే ఑ఔ చఔకని ధావ వంటథి.ి ఈ ధావనఽ భంచి ల఻ాత్రలో భభమిు ఩యిోజనక఺భగి఺ 
ఉంచాయౌ.  భన శభీయ సంయక్షణఔు అవసయఫ నై థానిఔధాన ఎఔుకవగ఺ భన దిఱ఻టని థేహం య ఩ైప భయలు ఔ౅డదఽ. ఇథి ఇతయలల 
పాభ఺నిన తగిగంచడానికూ ఉ఩యోగించాయౌ క఺నీ భనఔు భనం పాయం క఺ఔ౅డదఽ. ఈ థేహానిన ఇతయల లవేఔు 
ఉ఩యోగించఽకోయ఺యౌ క఺నీ య఺భ ినఽండు లేవలనఽ ఩పచఽుకోవడానికూ ఩మిత్రనంచఔ౅డదఽ ”. 

…శీ్ర సతమస఺బఫాఫా, అందభనిీ నేమిించండు, అందభికట లవే చేమండు, ఎలు ఩ప఩డె సహామం చేమండు, ఎవాభిని 
ఫాధనటెటఔండు, సతమస఺బఫాఫా 81 భోజు 2005 జఞఞ ఩క఺యా ఩పసాఔం నఽండు ఖీళిం఩ఫడుంథి. 

  +++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
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“సభాజంలో భంచి నయేల సంను఺థించండు. లయేేమీ దమేమం క఺య఺యౌ. లవే చాలా భుకమఫ నైథ.ి ఇథ ి    
య౐నమానిన నుో ి త్ళించడానికూ భభమిు భానవ జఞత్ర యొఔక ఏఔణాానిన భభింత నెంన్ు ంథించడానికూ 
సహామ఩డెతేంథ.ి ఏఔణాానిన నుో ి త్ళించడఫే మీ జీయ౐త లక్షమం క఺య఺యౌ”. 

…శీ్ర సతమస఺బఫాఫా… అందభీన నేిమించండు, అందభకిట లవే చేమండు, ఎలు ఩ప఩డా సహామం చేమండు, ఎవభినీ ఫాదించ 
ఔండు,.సతమ స఺బ ఫాఫా య఺భ ి81 ఩పటిటన భోజు  జఞఞ ఩క఺యాం 2005 లో య౐డెదల చేల఻న ఩పసాఔంనఽండు. 

**************************************************************************************** 

 పికటనలు 

నిరవహ ంచబ్ర యేి శిక్షణా శిబ్రర్ాలు  

 ఇండియా కాసరగడ్   కేర  : AVP ట్ైనైింగ్ 27-28 సెపెీంబ్ర్ 2014, సంపిదించవలసని వారల ర్ాజషే్ ర్ామన్ 8943 
351524 లేదా వ బ్్ై్ట్  trainer1.ker@vibrionics.org 

a. మూ.కె.  లండన్ : చికూ ణా్ ని఩పణులందభ ిసభాయశేభు 2014  లనెెటంఫర్ 14 భభమిు AVP శిక్షణా 
శినృయం 2014 లెనెటంఫర్ 27-28, సం఩థిించవలల఻న య఺యల జయమ్  020-8551 3979 లేథా య ఫలై్ట్  

jeramjoe@gmail.com 

య ైనృిమానిక్స్ శిక్షణ ఇచుే య఺భకిూ సాచన: శిక్షణా శినృభ఺లు ఔు సంఫందించి ఩ణిాయ౎ఔ ల఻దధం చసేఽఔుంటే య఺ట ియ౐వభ఺లు : 
99sairam@vibrionics.org ఔు ఩ం఩ండు. 

**************************************************************************************** 

 సంనుాదకుని నుండి పితయయక సమాచారం 

డాఔటర్ అఖభ఺ాల్ భభమిు య఺భ ిశీ్రభత్ర ణో ట డ్ ళెనీ ి2013 జనవభలిో నియాళించిన ఇంటయౄాన ణాల౅ఔు ఑ఔట ిభెండె 
పాగ఺లనఽ 2014 జూలెై లో సో ల్ జర్న్ య౐డెదల చరే఺యల. అధేఔ యలేభంథి ఈ ఇంటయౄాననఽ 
http://vimeo.com/souljourns  థాాభ఺ య౑క్ష్ుంచాయల భభమిు ఇ఩఩టకిై వందలాథ ిభంథి తభ ను఺ింతంలో ఉండ ే
ను఺ికటటషనయు సభాచాయం కోసం భభిము ను఺ికటటషనర్ క఺వడానికూ సంఫందించిన  య౐చాయణలనఽ య ైనృమిానిక్స్ టీమ్ ఔు 
఩ంన఻ంచాయల. మీయల ఈ య౑డుయోలనఽ చాడఔ నుో ణే త఩఩నిసభగి఺ చాడండు  అలాగ ైయ఺టనిి మీ భోఖులణో ఩ంచఽకోవడం 

థాాభ఺ ఔ౅డా ఆనంథిస఺ా యని ఫేభు పాయ౐సఽా ధానం. కూీంథి యౌంఔు థాాభ఺ మీయల య఺టిని మూటృమబ్ ఛానల్ లో 
ఔనఽగొంటాయల: 

i. ముదట ిపాఖభు: www.youtube.com/watch?v=Pkc88avcYNQ ఫాఫాణో డాఔటర్ అఖభ఺ాల్ వమకూాఖత 
అనఽబయ఺లు 

ii. భెండవ పాఖభు : www.youtube.com/watch?v=fNzC6XxLH50   య ైనిృమానిక్స్ ణో సహా డాఔటర్ అఖభ఺ాల్ 
యొఔక భభనిిన అనఽబయ఺లు  

అలాగ,ై భన య౑డుయో  వ ైబి్రయానిక్స్ అంటే ఏమిట ిఈ య౑డుయోనఽ ఇంతవయఔు ధాలుఖు యేల వయఔు య౑క్ష్ుంచాయల. మీయల మీ 
భోఖులు ఔ౅డా కూంద ఇచిున యౌంఔు థాాభ఺ ఈ య౑డుయో నఽ చాడవచఽు  www.vibrionics.org  

భుకమ ఖభనిఔ: ను఺ికటటషనయలు  అందభకిట భుకమ సాచన  

mailto:trainer1.ker@vibrionics.org
mailto:jeramjoe@gmail.com
mailto:99sairam@vibrionics.org
http://vimeo.com/souljourns
http://www.youtube.com/watch?v=Pkc88avcYNQ
http://www.youtube.com/watch?v=fNzC6XxLH50
http://www.vibrionics.org/
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 ఫేభు అందఽకకనన కసైఽలనీన అదఽబతంగ఺ ఉధానబ క఺నీ ఫేభు య఺టిని ఩చిఽభించ లేఔ నుో తేధానభు.  
ఎందఽఔంటే కకంత భుకమ సభాచాయం ఈ భోఖ చభతి ిలలో ఉండడం లేదఽ ఆ య౐వభ఺లు ను఺ికటటషనర్ భాతఫిే 
అంథించఖలయల క఺ఫటిట  మీయల మీ కసైఽనఽ ఩ంన఻న఩ప఩డె దమచలే఻ కూీంథ ియ౐వభ఺లనఽ త఩఩నిసభగి఺ ఩ంన఻ంచాలని 
ఖభనించండు.: 

 భోగ ియొఔక వమసఽ, భఖ లేథా ఆడ, చికూత్ ను఺ియంభించిన ణేథ,ీ తీవఫి నై లక్షణాలు య౐వయణాతభఔ జఞనృణా, థయీఘక఺యౌఔ 
లక్షణాల య౐వయణాతభఔ జఞనృణా, ఩తిీ థయీఘక఺యౌఔ లక్షణం యొఔక క఺లవమవద,ి  ఩తిీ థయీఘక఺యౌఔ లక్షణానికూ ఏథ ధైా క఺యణం ఉంటే 
థాని య౐వయభులు, భభై య ధైా ఇతయ క఺యణాలు, ఇ఩఩ట ివయఔ౅ తీసఽఔుంటలననచికూత్, ఖతంలో తీసఽఔునన చికూత్, ఇచిున 
క఺ంఫర  భభిము థాని మోణాదఽ, య఺మద ినియ఺యణలో ఫ యలఖుదల ర఺తం , ణథేీ య఺భీగ఺ ఫ యలఖుదల  ర఺తం భకి఺యల్ , తేథ ి఩భిల఻ాత్ర, 
భభిము ఏథ ైధా ఇతయ సంఫందిత సభాచాయం .  

బయ౐షమతేా  య఺భ఺ా లేకలలో మీ కసైఽలనఽ చయేుడానికూ ఇథి భాఔు సహామ఩డెతేంథి.  

   భా య ఫలై్ట్ www.vibrionics.org. థీనిలో ను఺ికటటషనర్ నుో యటల్ లో మీయల లాగని్ అవాడానికూ మీ భజిిలేట షోన్ ధ ంఫర్ 
అవసయం. మీ ఇఫ బల్ చియలధాభా భాభణి,ే దమచలే఻ య౑లెైనంత తాయగ఺  news@vibrionics.org  థాాభ఺ 
భాఔు ణ యౌమజమైండు . 

   మీయల ఈ య఺యా లేకనఽ మీ భోఖులఔు ఔ౅డా ఩ంన఻ంచవచఽు. య఺భ ి఩శినలఔు సభాదాధాల కోసం లేథా ఩భరిోధన 

భభిము ఩తి్రస఩ందన కోసం భాఔు ఩ంన఻ంచండు. 
*************************************************************************************** 
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