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 Desde escritorio del Dr. Jit K Aggarwal 

Queridos practicantes 

Para los devotos Sai de todo el mundo, esta época del año alrededor del Día de Aradhana, cuando 
nuestro querido Swami dejó Su cuerpo físico, es un momento para reflexionar sobre el mensaje de 
prema que Él ejemplificó a través de Su vida. 

"El Amor es Dios, Dios es Amor. Donde hay Amor, Dios ciertamente es evidente allí. Ama a más y más 
personas, ámalas más intensamente; transforma el amor en servicio, transforma el servicio en adoración; 
esa es la sadhana más elevada. No hay ser vivo sin la chispa del amor; incluso un loco ama 
intensamente algo o a alguien… Sin ese manantial de Amor que burbujea en tu corazón, no te verás 
impulsado a amar en absoluto… No busques nada a cambio de aquellos que te aman. a quien lo 
extiendas... Reverencia a los demás como si tuvieran a Dios instalado en ellos; venérate a ti mismo 
también como la sede de Dios para que Él pueda residir en él. - Sri Sathya Sai Baba, marzo de 1965 ( Sri 
Sathya Sai Speaks, Vol 5 ) 

Las prometedoras actualizaciones sobre el trabajo realizado por los practicantes de vibriónica en todo el 
mundo son ciertamente una prueba de que hemos instalado a Sai en nuestros corazones mientras 
dedicamos nuestras manos al servicio. ¡Estoy agradecido de ser parte de un equipo tan dedicado y 
diligente! Gracias al arduo trabajo y al seva desinteresado de 113 practicantes indios, ahora estamos 
realizando campamentos regulares en 100 lugares diferentes repartidos en una docena de estados. 
Hasta ahora se han tratado 16.224 pacientes en aproximadamente 500 campos. Esperamos pronto 
extender esta actividad de servicio también a otros estados. 

Comenzamos nuestro IB viaje hace exactamente cuatro años, y habiéndolo actualizado cuatro veces a lo 
largo del camino, cruzamos la marca del millón en algún momento de enero de 2024. ¡A finales del mes 
pasado, el número oficial de beneficiarios era de 1.033.011 personas! 

Bajo el liderazgo de nuestros dos profesores más experimentados, 10375 y 11422 , nuestro departamento de 
formación ha evolucionado considerablemente en los últimos años. Han realizado mejoras sustanciales 
en las estructuras de los cursos, los talleres (tanto en línea como fuera de línea) y los métodos de 
enseñanza. Es mérito de estos maestros consumados y dedicados y su constante apoyo y aliento que 
últimamente hemos recibido bastantes consultas de profesionales sobre cómo unirse a cursos 
avanzados en SVIRT. Los criterios de elegibilidad y otros detalles se transmitirán en nuestra próxima 
edición. 

../../../../../../../../../../Users/01157165/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Low/Content.IE5/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/AppData/Roaming/Microsoft/Word/www.vibrionics.org
https://saispeaks.sathyasai.org/discourses/?collection=Sri%20Sathya%20Sai%20Speaks%2C%20Vol%205%20%281965%29
https://saispeaks.sathyasai.org/discourses/?collection=Sri%20Sathya%20Sai%20Speaks%2C%20Vol%205%20%281965%29
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Recientemente, tuve la oportunidad de asistir a partes de algunos talleres y me encantó observar que 
nuestros métodos de enseñanza han experimentado un cambio fenomenal. Recomiendo 
encarecidamente que todos los practicantes asistan a más cursos y talleres para mejorar su práctica; 
esto lo mantendrá actualizado con los últimos avances e incluso puede ayudarlo a adquirir un 
conocimiento más profundo del tema. Los cambios en nuestro sistema educativo también han supuesto 
una notable mejora en la presentación de historias clínicas. Los nuevos practicantes, que utilizan el 
formato de registro de pacientes actualizado (es decir, en forma de tabla diseñado por un profesional 
entusiasta 11646 ), pueden entregar historias clínicas que son concisas y, sin embargo, contienen toda la 
información relevante. Debido al éxito de este formato, animamos a todos los profesionales a que, en el 
futuro, lo utilicen para los registros de sus pacientes. No sólo será beneficioso para usted sino también 
para el equipo de historias clínicas. Puede encontrar este formato junto con pautas para escribir historias 
de casos en nuestro sitio para profesionales (haga clic en Formularios y luego la opción Descargar a la 
izquierda: Esos nombres de archivos se explican por sí mismos. 

Me gustaría expresar mi gratitud a todos ustedes que ya han enviado sus aportes para las ofrendas 
colectivas para celebrar el centenario de nuestro querido Señor. Ya hemos recibido varios correos 
electrónicos con información sobre campamentos, historias de casos excepcionales y reseñas de 
experiencias extraordinarias con vibriónica, y promesas de muchos practicantes de enviar sus artículos 
pronto. Me gustaría animar a todos los que aún no lo habéis hecho a que empecéis a trabajar en 
vuestras aportaciones ahora. Estaremos encantados de brindarle ayuda y soporte en caso de que 
necesite ayuda para redactar sus envíos, comuníquese con casehistories@vibrionics.org (para historias 
de casos) y admin@vibrionics.org (para experiencias). 

Con el Día de Eswaramma a la vuelta de la esquina, miremos la vida de la madre de Swami, un alma 
desinteresada, compasiva y elevada que tenía sólo tres deseos, ninguno de los cuales era para ella 
misma. Le pidió a Swami que le diera a Puttaparthi un hospital para brindarle servicios básicos de 
atención médica, una pequeña escuela y un suministro constante de agua. Como todos sabemos, estos 
se convirtieron en empresas gigantescas: las Instituciones Educativas del SSS, los Hospitales Generales 
y de Súper Especialidades del SSS y el Proyecto de Agua del SSS. Esforcémonos todos por seguir una 
hoja del libro de la noble Madre y anteponer las necesidades de la comunidad a nuestros propios deseos 
egoístas y, con este maravilloso sistema de curación dado por Swami, servir a la sociedad lo mejor que 
podamos. 

En amoroso servicio a Sai 

Jit K Aggarwal 

************************************************** ************************************************ 

 Perfiles de practicantes 

Practicante 11648...India Es licenciado en ciencias y MBA en Recursos Humanos. Ha trabajado como 
profesional de recursos humanos en una planta siderúrgica desde 2008. Es una 
persona extrovertida y vivaz cuyos pasatiempos incluyen deportes, visitar templos y 
recitar stotras y participa en muchas actividades de seva. 

Se siente afortunada de haber nacido en una familia devota; su madre era una 
ferviente devota de Sai. Ella siempre se sintió cerca de Dios, creció bajo la influencia 
del estilo de vida simple y sátvico de sus padres, pero se sintió más atraída por la 
forma del Señor Rama. No fue hasta 2022, después de estudiar vibriónica, que sintió 
una punzada de remordimiento por no haber visto la forma física de 'Sai' Rama, pero 
cree firmemente que tendrá Su darshan físico en esta vida. 

La practicante solía asistir a bhajans semanales junto con su madre; A la edad de 20 años, comenzó a 
participar en actividades de servicio como distribución de ropa y alimentos, pasando tiempo con niños en 
orfanatos y apoyando hogares de ancianos. Ella albergaba el deseo de estar bien asentada a la edad de 
30 años para poder continuar con el seva diariamente. Habiendo estudiado biotecnología en la 
universidad y su padre siendo homeópata, la inspiró a aprender más sobre el cuerpo humano. No sabía 
ella que Swami estaba sentando las bases para su viaje con vibriónica. Poco después de casarse, a su 
marido le diagnosticaron artritis reumatoide después de una fiebre viral. No contenta de que él tomara 
esteroides, comenzó a buscar tratamientos alternativos y descubrió que su colega de oficina es un 
practicante de vibro. Curiosa por saber más, visitó el sitio web y descubrió que ella misma podía 

mailto:casehistories@vibrionics.org
mailto:admin@vibrionics.org
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postularse para convertirse en practicante. Completó su curso AVP en noviembre de 2022 y se convirtió 
en vicepresidenta en julio de 2023. 

Le gustaría compartir un par de incidentes que la acercaron a Swami. Antes de unirse al curso AVP, le 
recomendaron que ayudara a VP 11634 (quien más tarde se convirtió en su mentor) en campamentos 
médicos. Un día experimentó un dolor agudo en todos los dedos y se dio cuenta de que el estrés por el 
estado de su marido probablemente era la causa de su dolor. Animada por el vicepresidente, oró a Baba 
y a la mañana siguiente, para su total asombro y alivio, el dolor desapareció. En otra ocasión, durante su 
proceso de admisión a AVP, le lanzó a Swami el desafío de indicar Su presencia mostrándole Su foto. 
Ese mismo día vio Su foto en más de un lugar en su camino habitual al trabajo, ¡mientras que antes 
nunca se había dado cuenta de esto! 

Después de haber tratado a 114 pacientes desde casa y a 269 en campamentos durante el primer año, 
comparte algunas de sus maravillosas experiencias, por ejemplo, descubrió que la piel absorbe las 
vibraciones muy rápidamente. Incluso si un paciente se salta una dosis oral, la aplicación de aceite 
funciona muy bien. Agrega CC10.1 Emergencies y CC15.1 Mental & Emotional tonic casi todos los 
combos para dolencias crónicas y brinda IB a todos sus pacientes, con excelentes resultados. CC7.3 
Eye Infections es maravilloso para el orzuelo, las infecciones oculares y la inflamación (conjuntivitis) y 
brinda una recuperación completa en un lapso de solo 48 horas. Sin embargo, el orzuelo puede 
reaparecer si se suspende el remedio, pero administrarlo OD durante un mes es suficiente. En dos 
ocasiones, para problemas estomacales como diarrea, indigestión e hinchazón, el combo Eat Well 
funcionó en una hora. Ella describe varios casos en los que el resfriado/tos “que estaba a punto de 
comenzar” desapareció con solo 2 o 3 dosis de la combinación Get Well + Breathe Well . Si el 
resfriado/tos tiene dos días, esta combinación, cuando se administra cada diez minutos durante una hora 
con 6TD a partir de entonces, funciona en un día.  

El practicante ha tenido un éxito fenomenal en muchos casos difíciles, uno de esos casos conmovedores 
es el de una vecina de 56 años en silla de ruedas a quien le amputaron la pierna izquierda debido a un 
nivel descontrolado de azúcar en mayo de 2019. La silla de ruedas alrededor de ella le provocó un dolor 
intenso en los brazos y el cuello, que empeoró con una caída el 2 de diciembre de 2023. El 27 de 
diciembre de 2023 le dieron : #1. CC20.2 SMJ pain + CC20.5 Spine + CC20.7 Fractures…BD  en 
aceite de mostaza para aplicación externa y #2. CC10.1 Emergencies + #1…6TD , también nuestro 
combo normal para dormir mal . En dos semanas todos sus dolores habían desaparecido y sólo una 
ligera mejoría en su sueño. El 17 de enero de 2024 buscó remedio para las quemaduras de agua caliente 
en los muslos. Le dieron el número #4. CC21.4 Stings & Bites + CC21.11 Wounds & Abrasions…BD 
en aceite de coco para aplicación externa y #5. CC10.1 Emergencies + 18.5 Neuralgia + #4…6TD . El 2 
de febrero, las quemaduras habían comenzado a secarse y desaparecieron a finales de marzo; Además, 
la calidad de su sueño mejoró en un 60%. Feliz y disfrutando de la vida, ahora toma un remedio para la 
diabetes. 

La practicante siente que tener la oportunidad de practicar vibro es un privilegio y está extremadamente 
agradecida con Swami por darle la oportunidad de participar en campamentos médicos. Ella y su esposo 
sirvieron activamente durante la 1.ª Conferencia a nivel estatal de Andhra Pradesh y Telangana los días 22 y 
23 de julio en Visakhapatnam. También resultó ganadora del cuestionario realizado durante la 
conferencia. 

Antes de convertirse en practicante, la ansiedad la abrumaba cualquier pequeño problema de salud en la 
familia. Sai Vibrionics le ha dado tranquilidad. Su mentora dice que, como es extrovertida, no pierde 
ninguna oportunidad de ofrecer remedios vibro, incluso a extraños. Ella es particular en aconsejar a los 
pacientes que complementen los remedios con cambios en el estilo de vida, incluso durante los 
campamentos. No duda en recurrir a Internet para buscar problemas médicos desconocidos. También le 
entusiasma contribuir en otras áreas como la traducción de historias de casos, la investigación y la 
creación de conciencia sobre vibro. 

El practicante cree que si las intenciones son puras y se abstiene de juzgar a los demás, todo encaja. En 
su caso, a pesar de que su carga de trabajo en la oficina se disparó poco después de empezar a usar 
vibriónica y aumentar su compromiso en casa como madre de un niño pequeño, sus horas de seva no se 
vieron afectadas. Tratar a los pacientes con amor y compasión le brinda mucha más satisfacción que las 

posesiones materiales.   

Casos para compartir: 

 Alergia respiratoria , dolor de rodilla, dolor menstrual y fatiga 
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 Dolor de espalda  

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ +++++++++++++++++++++++++ 

Practicante 11645...India es un ingeniero mecánico calificado que trabajó con ONGC durante 32 años y se 
jubiló como Subgerente General en junio de 2021. Durante su carrera, recibió cinco 
premios meritorios por su contribución a las actividades de mantenimiento de 
maquinaria tanto costa afuera como terrestre. 

Fue en 1968, a la edad de siete años, que conoció a Swami por primera vez cuando 
su padre trajo a casa una fotografía de Baba después de recibir Su darshan, cuando 
Baba estaba de visita en su ciudad natal en Kerala. Su tía era una ferviente devota 
de Sai y, cuando era niño, solía asistir a aarti en su casa. En 1994, en lo que 
considera una gran bendición, se casó con un devoto Sai y comenzó a involucrarse 
en los bhajans Sai samiti y en actividades de servicio. De 1997 a 2021, él y su 
esposa participaron activamente en campamentos médicos y en Narayana seva en 

Pondicherry, donde vivían en ese momento. Después de su jubilación, participó en la distribución 
mensual de alimentos, junto con otros devotos de su Sai samiti en Kochi. 

Escuchó sobre Sai Vibriónica a través de su tía, practicante desde 2011, pero no le prestó mucha 
atención. No fue hasta enero de 2022, después de haber presenciado de primera mano cómo vibro curó 
a un familiar cercano que sufría de ansiedad e insomnio en una semana, que se inspiró para convertirse 
en practicante. Completó con éxito su curso AVP en noviembre de 2022 y fue ascendido a vicepresidente 
en julio de 2023. 

El médico ha tratado a más de 100 pacientes con dolencias agudas y crónicas y le gustaría compartir con 
nosotros algunos casos interesantes. 

En marzo de 2023, trató a una señora de 75 años que padecía insomnio desde hacía 3 años. Le dio 
CC15.6 Trastornos del sueño…OD media hora antes de dormir. Una semana después, informó que 
había dormido profundamente toda la noche y que sólo se había despertado una vez para ir al baño. Ha 
seguido tomando el remedio y está bien. 

En febrero de 2023, una mujer de 41 años se acercó a él por ansiedad severa debido a los múltiples 
problemas de salud de su madre. Durante los últimos ocho meses, había perdido el apetito y siempre se 
sentía llena. Le dio Comer bien - Eat well - CC4.2 Liver & Gallbladder tonic + CC4.6 Diarrhoea + 
CC4.10 Indigestion. En cinco días, su ansiedad se había reducido y empezó a comer normalmente, por 
lo que la dosis se redujo gradualmente. 

En noviembre de 2023, una niña de un mes comenzó a realizar movimientos sueltos de 10 a 12 veces al 
día y también se puso muy de mal humor. El pediatra diagnosticó esto como intolerancia a la proteína de 
la leche de vaca proveniente de la leche materna. La madre dejó de tomar todos los productos lácteos y 
le dio al bebé el jarabe de probióticos recetado, pero sin apenas mejoría. El practicante le dio al bebé 
CC4.6 Diarrhoea + CC4.10 Indigestion + CC12.2 Child tonic…6TD  en agua (1-2 gotas en la boca * ). Al 
día siguiente, la frecuencia de los movimientos sueltos se redujo a 5 o 6 veces al día y dos días después 
a 3 o 4 veces al día y el niño se calmó. La dosis se redujo a TDS, el bebé comenzó a evacuar heces 
normales y una semana después se redujo aún más a OD, lo que se continuó hasta que el bebé cumplió 
seis meses. 

* aplicable sólo a bebés menores de seis meses , ya que sus cuerpos no son aptos para el agua. 
Consulte también el volumen 14 #3.T1, mayo-junio de 2023. 

El médico considera que la combinación CC4.4 Constipation es un excelente remedio para el 
estreñimiento y otros problemas relacionados con el estómago y ha tratado a tres pacientes que 
rápidamente obtuvieron un alivio completo con esta combinación. Ha sido testigo del poder curativo del 
remedio IB para infecciones virales en al menos diez pacientes. 

La práctica de la vibriónica le ha dado un inmenso placer y satisfacción, especialmente sabiendo que la 
vibriónica ha demostrado ser literalmente un salvavidas donde otros sistemas de medicina han fallado. 
Está ansioso por desempeñar un papel activo en SVIRT y expresó su deseo de traducir historias de 
casos del hindi y malayalam al inglés, cualquier tipo de trabajo de documentación o iniciativas para crear 
conciencia sobre Vibriónica. Recientemente se le ha asignado el trabajo de transcribir casos/experiencias 
del malayalam al inglés. El practicante se siente bendecido por ser un humilde instrumento de Swami y 
dice que se asegura un resultado favorable si uno sirve con un corazón puro y se entrega completamente 
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al Señor. Su sincera oración a Swami es que los enfermos y necesitados de todo el mundo sean 

bendecidos con acceso al tratamiento Sai Vibriónica . 

Casos para compartir: 
 Ácido reflujo 
 Agonía mental , miedo, dolor intenso en las piernas. 
 Ojos secos , secreción de pus. 

************************************************** *********************************************** 

 Historias de casos que utilizan combinaciones  

1. Alergia respiratoria, dolor de rodilla, dolor menstrual y fatiga. 11648…India Una mujer de 37 años con 
un IMC de 33 tenía múltiples problemas de salud. Desde su menarquia en 1998, tenía dolores intensos 
en el abdomen y los senos todos los meses durante su menstruación de 3 días. Si bien las píldoras 
homeopáticas proporcionaron alivio, omitir una dosis provocaría el regreso del dolor intenso. 

Poco después del fallecimiento de su padre en 2013, sufrió tos, fiebre, debilidad y flema en la garganta. 
Si bien la fiebre disminuyó y la tos desapareció en 2 o 3 meses, la flema persistió. A partir de abril de 
2014, comenzó a tener lagrimeo en el ojo y la fosa nasal izquierda, dolor de cabeza leve y obstrucción 
nasal con dificultad para respirar. Estos episodios, cada uno de los cuales duraba de 4 a 5 días con 
medicación, se repetían aproximadamente tres veces al mes, a menudo desencadenados por dos días 
consecutivos de baños de cabeza. Tomaba remedios homeopáticos y si no encontraba alivio, recurría a 
la alopatía. 

Dio positivo por Covid en julio de 2020 y fue tratada con altas dosis de esteroides; como resultado, 
estaba constantemente fatigada. Desde diciembre de 2021, tenía una mayor necesidad de hacer 
movimientos de 3 a 4 veces al día y lo atribuyó a su segunda dosis de la vacuna Covid. 

En septiembre de 2022, mientras evitaba caerse de una bicicleta, se torció el pie izquierdo y finalmente 
se curó. Sin embargo, desarrolló dolor e hinchazón en la rodilla y el tobillo izquierdos, la condición 
empeoró a finales de octubre. Una vez cada tres días, el dolor era intenso, por lo que tomó analgésicos 
recetados junto con un tratamiento de tabletas de calcio y suplementos de vitamina D. A pesar de estas 
medidas y del descanso adecuado, su movilidad disminuyó significativamente. Ya no podía caminar 
libremente ni siquiera dentro de su oficina, un marcado contraste con su capacidad anterior de caminar 4 
km diarios. 

Desesperada por una solución permanente, se acercó al practicante y le expresó que los síntomas 
respiratorios eran los que más le preocupaban, seguidos por el dolor de rodilla y la menstruación. 
Durante la consulta presentó todos sus síntomas de alergia además de rostro rojizo y voz baja; había 
suspendido todos los medicamentos. El 12 de diciembre de 2022 le entregaron: 

Para alergia respiratoria: 
#1. CC9.2 Infections acute + CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC19.2 Respiratory allergies…6TD 
durante una semana seguido de TDS 

Para el dolor de rodilla: 
#2. CC18.5 Neuralgia + CC20.2 SMJ pain…TDS en aceite de mostaza para aplicación externa. 

Para el dolor de la menstruación: 
#3. CC8.7 Menses frequent…TDS que se deben tomar durante la menstruación y tres días antes de la 
fecha prevista 

En una semana, el 18 de diciembre, informó un alivio del 25% en los síntomas de alergia. La aplicación 
de aceite proporcionaría un alivio inmediato del dolor de rodilla, pero sólo durante dos horas. Por lo tanto, 
el número 2 se mejoró de la siguiente manera y se entregó oralmente el 20 de diciembre: 
#4. CC10.1 Emergencies + #2…TDS  

Después de dos semanas, el 5 de enero de 2023, transmitió con entusiasmo que tuvo una menstruación 
sin dolor en diciembre de 2022 por primera vez. Además, hubo una mejora del 40 % en el dolor de rodilla 
y alrededor del 60 % en los síntomas respiratorios. 

El 30 de enero de 2023, informó con alegría que la fatiga había desaparecido y que todos los demás 
síntomas habían mejorado aproximadamente un 75 %. El 26 de febrero, informó un alivio del 100% de 
los síntomas respiratorios a pesar de que había estado tomando un baño de cabeza durante varios días; 
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#1 fue reducido a OD. No se pudieron realizar seguimientos posteriores debido a situaciones de 
emergencia en su familia. 

No fue hasta el 14 de junio que informó que no había habido recurrencia de los síntomas respiratorios ni 
del dolor menstrual. La necesidad de defecar con frecuencia y el dolor de rodilla desaparecieron, excepto 
un ligero dolor de rodilla durante un esfuerzo excesivo que se resolvió con reposo. Reanudó sus 
caminatas diarias de 4 km. #4 también se redujo a OD; Al número 3 se le avisó SOS por si acaso. 

En este momento, también reveló una mejora del 30% en sus antojos de comida, una ventaja 
inesperada, derivada del hipotiroidismo diagnosticado en abril de 2014. 

El 24 de junio de 2023, los números 1 y 4 se redujeron y detuvieron, junto con el número 2 el 4 de 
diciembre. 

En abril de 2024, no presentaba ningún síntoma. Recientemente ha comenzado a tomar remedios para el 
hipotiroidismo y el sobrepeso. 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

2. Dolor de espalda 11648…India Un hombre de 44 años había estado luchando contra el dolor lumbar 
durante el último año, desde octubre de 2022. Atribuyó el dolor a su viaje diario de 50 km al trabajo en 
motocicleta. Inicialmente manejable con reposo y un spray analgésico, su condición empeoró en junio de 
2023 cuando comenzó a usar una motocicleta nueva con un asiento alto y estrecho. El dolor se 
intensificaría gradualmente durante el día y se volvería intenso por la noche; No sólo se vio obligado a 
detener su caminata diaria de 4 km, sino que también le resultó difícil disfrutar de tiempo de calidad con 
su familia. Usar una almohadilla térmica y descansar lo suficiente por la noche le brindaría un alivio 
temporal. A principios de septiembre, cuando el dolor se volvió insoportable, consultó a un médico que le 
recomendó una resonancia magnética y un analgésico oral. Sin embargo, siguiendo el consejo de su 
amigo médico, se abstuvo de realizarle una resonancia magnética inmediata y tomó U0000ltracet (que 
contiene un opioide) para el dolor intenso. Esto le dio alivio en dos horas, pero el dolor volvió poco 
después de un inevitable viaje en motocicleta. El 20 de octubre de 2023 , consultó al practicante que le 
dio: 
CC10.1 Emergencies + CC20.5 Spine…TDS y en aceite de mostaza para aplicación externa …BD  

En sólo tres días, sintió un 20% de alivio del dolor a pesar de que solo tomó el remedio en BD debido a 
su horario de trabajo. El 3 de noviembre, había una mejora del 50% y también cambió a una motocicleta 
con una amplia 

y asiento bajo. El 30 de noviembre, informó con alegría un alivio del 80%. Después de sólo diez minutos 
de descanso por las tardes, podía relajarse y disfrutar con su familia. No necesitó analgésicos ni 
almohadillas térmicas desde que comenzó el remedio. 

A partir del 28 de diciembre, dejó de tomar el remedio durante una semana durante la cual el dolor volvió. 
Cinco días después de reanudar el tratamiento el 4 de enero de 2024, volvió a tener un alivio del 80%. 
Esto avanzó al 100 % el 16 de febrero, cuando la dosis se redujo a OD y se detuvo la aplicación externa. 
Ahora podía reanudar sus paseos diarios y sus desplazamientos en motocicleta sin dolor. 

Hasta el 3 de abril de 2024, no ha habido recurrencia del dolor, pero continúa en OD para su comodidad. 
Está tan contento con su propia curación que ha estado tomando remedios para los familiares de su 
aldea. 

Testimonio del paciente (ligeramente parafraseado para mayor claridad): 

Seguí posponiendo la consulta al médico por mi dolor de espalda, pero sólo después de comenzar el 
remedio me di cuenta de que si lo hubiera tomado antes no habría sufrido tanto. El remedio hizo 
maravillas cuando lo tomé para el dolor intenso, lo respeto inmensamente y lo he recomendado 
encarecidamente a otras personas. También animo a mis amigos a convertirse en practicantes. 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

3. Reflujo ácido 11645… India Una mujer de 80 años padecía acidez severa, que le provocaba sensación de 
ardor en el esófago acompañada de regurgitación con sabor amargo después de cada comida, durante 
cinco años desde mayo de 2018. Estos episodios provocaron mareos y limitaron gravemente su ingesta 
de alimentos y su movilidad. , haciéndola postrada en cama y dependiente de otros para sus tareas 
básicas. 
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Inicialmente, obtuvo un alivio temporal con los antiácidos recetados, pero sus síntomas empeoraron y el 
médico diagnosticó que su afección era reflujo ácido. Cuando los síntomas se volvieron severos, decidió 
cambiar a remedios homeopáticos en junio de 2018, a pesar de que solo le proporcionaron alrededor del 
30% de alivio. 

Después de aprender sobre vibriónica, el 10 de mayo de 2023, su hijo consultó al practicante, quien le 
dio: 
CC4.10 Indigestion + CC12.1 Adult tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic…TDS 

Se recomendó a la paciente que evitara la comida picante, adoptara una dieta rica en fibra y aumentara 
lentamente su ingesta de agua a 2 o 3 litros por día; dejó de tomar todos los demás medicamentos. 

¡En una semana, el 18 de mayo, su hijo informó deliciosamente un alivio del 75% en todos sus síntomas! 
Para el 20 de julio, ya no tenía síntomas, comía normalmente y realizaba sus tareas diarias sin ninguna 
ayuda. La dosis se redujo a BD durante un mes y luego a OD , que está en curso. En marzo de 2024, 
sigue disfrutando de una alimentación normal y se siente bien. 

Testimonio del hijo del paciente: 

Mi madre sufrió de acidez severa y problemas relacionados durante más de 5 años. El problema no 
mejoraba con la alopatía ni con los medicamentos homeopáticos. Después de tomar el remedio 
vibriónico, sus problemas se redujeron al principio y ahora está normal. Gracias Swami y practicante por 
ayudar a mi madre”. 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

4. Agonía mental, miedo, dolor intenso en las piernas 11645…India Una mujer de 76 años, que vivía sola 
después del fallecimiento de su marido en 2012, luchaba contra la soledad, el miedo y la angustia 
mental, similar a la depresión. Encontró consuelo en las frecuentes visitas a templos y familiares y en 
conducir su automóvil con regularidad. En 2019, su rutina se vio interrumpida debido a un dolor intenso 
en la pierna derecha, especialmente mientras conducía; el dolor empeoró con el tiempo. Esto agravó su 
angustia, perturbando su sueño y exacerbando su estado mental. Durante un esfuerzo excesivo, sentía 
un dolor intenso en ambas piernas, lo que le provocaba noches de insomnio. A pesar de cuatro años de 
tratamiento alopático con analgésicos y vitaminas, su condición persistió, lo que le dificultó la vida. 
Desesperada por encontrar alivio, se sorprendió gratamente cuando su pariente le informó que los 
vibriónicos no sólo podían aliviar el dolor sino también mejorar su estado mental. Inmediatamente, el 8 de 
abril de 2023, consultó al practicante quien le dio: 
CC12.1 Adult tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC18.5 Neuralgia + CC20.2 SMJ pain + 
CC20.4 Muscle & Supportive tissue + CC20.5 Spine…TDS 

¡Al cabo de un mes, se sentía mentalmente relajada y feliz después de mucho tiempo! Además, hubo 
una mejora del 90 % en el dolor muscular durante la conducción y durante la noche, lo que mejoró su 
sueño; no sintió la necesidad de tomar analgésicos. Después de otro mes, el 10 de junio, informó 
felizmente que se sentía en paz ya que los pensamientos de miedo y angustia habían desaparecido e 
incluso bajo tensión, no había rastro de dolor. La dosis se redujo a BD durante un mes y luego a OD 
antes de suspenderla el 25 de agosto. Ella expresó su gratitud a los vibriónicos por mejorar su calidad de 
vida y aliviar su agonía mental, ¡para la cual antes pensaba que no había cura! 

En marzo de 2024, sigue disfrutando de conducir y se siente mentalmente en forma. 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

5. Ojos secos, secreción de pus. 11645… India 
Una mujer de 40 años padecía ojos secos y arenosos 

con enrojecimiento, picazón y secreción de pus blanquecino desde junio de 2020, dos meses después de 
recuperarse del Covid-19. Descuidó sus síntomas hasta febrero de 2021, cuando empeoraron; el 
oftalmólogo atribuyó su estado a efectos post-covid y le recetó colirios con esteroides. Esto le 
proporcionó un alivio del 50 % de la picazón y la secreción de pus que volverían si dejaba de usar las 
gotas para los ojos. Su condición estaba afectando su vida personal así como su carrera, ya que su 
trabajo implicaba trabajar en computadoras diariamente durante seis horas. 

El 10 de diciembre de 2022 , visitó al practicante con los ojos enrojecidos y llenos de pus y le dieron: 
CC7.3 Eye infections…TDS por vía oral y en agua destilada en forma de gotas para los ojos 

Dejó el tratamiento alopático inmediatamente. No hubo cambios en el primer mes , pero inspirado por la fe 
y el consejo del practicante continuó el remedio durante 2 meses más. El 10 de marzo, informó una 
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reducción del 25 % en el pus en ambos ojos, pero ningún otro cambio. El 11 de abril, para gran alivio del 
paciente, el pus se redujo en un 90% y otros síntomas en un 50%. Dos meses más tarde, el 15 de junio, 
informó un alivio del 100% de todos los síntomas y con entusiasmo transmitió que ahora podía trabajar 
cómodamente en su computadora portátil. La dosis se redujo a OD . Después de otro mes, se suspendió 
el tratamiento oral. El paciente continúa con las gotas para los ojos en OD para mantenimiento. También 
recibió el IB en OD . 

En marzo de 2024, sigue sin síntomas. 

Comentario del editor: Siguiendo el diagnóstico del oftalmólogo, el médico podría haber administrado la 
combinación Covid Recuperation para un alivio más rápido. 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

6. Psoriasis 11632…India
 
 Una mujer de 52 años sufrió picazón y dolor en el dedo gordo y el talón del pie 

derecho en marzo de 2001 y obtuvo alivio con medicación alopática, aunque fue temporal. En 2002, 
cuando aparecieron síntomas similares en las palmas y los dedos de ambas manos, el mismo 
medicamento resultó ineficaz. Desde entonces, ha sufrido dolores persistentes, picazón y una sensación 
de ardor en las palmas de las manos, especialmente intensa al despertar. Sus palmas estaban cubiertas 
de gruesas manchas escamosas blanquecinas; las frotaba contra la pared o la cama para aliviar la 
picazón, lo que provocaba que las escamas se cayeran. 

Las tareas diarias como lavar utensilios y manipular sal y tamarindo agravaron la sensación de ardor. 
Agarrarse a los pasamanos de los autobuses o algo similar le provocó pequeños cortes en las palmas y 
los dedos, que le provocaron hemorragia. Intentó mitigar esto con guantes, pero la picazón persistente 
representó un desafío. A pesar de consultar a numerosos médicos, el alivio siguió siendo difícil de 
alcanzar. Aplicó remedios caseros como aceite de coco y cúrcuma para controlar los síntomas. 

En octubre de 2019, tras una tragedia familiar, sus síntomas empeoraron y se extendieron a su rostro. 
Tomó medicamentos que le habían recetado previamente, lo que provocó más complicaciones, 

provocando oscurecimiento de la piel de todo el cuerpo 
e hinchazón de los pies. El tratamiento ayurvédico 
durante dos meses a partir de octubre de 2019 no 
ayudó. En diciembre de 2019 cambió a la homeopatía, 
pero la suspendió después de un mes debido al 
aumento de la hinchazón en los pies. Desde entonces, 
había probado varios medicamentos recetados por 
diferentes médicos, pero sin éxito. Los antihistamínicos 
de venta libre proporcionaron un alivio temporal. 

El 9 de junio de 2021, un dermatólogo reveló 
eritrodermia psoriásica mediante biopsia y otras 
pruebas  (informes disponibles). Después de 15 días 
de tomar los medicamentos recetados, experimentó 
alivio de todos los síntomas excepto los de las palmas 
y los dedos. Frustrada por el tratamiento prolongado 
(más de siete semanas) y los gastos consiguientes, lo 
interrumpió el 28 de julio y recurrió nuevamente a 
remedios caseros. 

El 12 de noviembre de 2022 , durante una reunión de 
bhajans en la casa del practicante, le sugirieron 

vibriónica. El paciente aceptó de buena gana y se le dio lo siguiente: 
#1. CC21.3 Skin allergies + CC21.10 Psoriasis…BD en aceite de coco para aplicación externa 
#2. CC12.4 Autoimmune diseases + #1…TDS 

Al día siguiente, para su sorpresa, ¡hubo un 80% de alivio en el dolor, la picazón, la sensación de ardor y 
el tamaño de los parches! Por primera vez en años, ya no sintió la necesidad de rascarse las palmas. 
Sólo tres días después, el 16 de noviembre, con total incredulidad, informó un 100% de alivio y la piel 
comenzó a suavizarse. Aunque los parches seguían siendo visibles, ya no le molestaban. Podía lavar 
utensilios y darse baños de cabeza sin ningún problema. Sintió una leve molestia al aplaudir durante los 
bhajans, esto 
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desapareció en febrero de 2023. 

Durante un seguimiento en septiembre, confirmó que no había recurrencia, pero decidió continuar con los 
remedios como medida de precaución. El 1 de abril de 2024, continuó aplicando el remedio oral n.° 1 en 
BD y redujo el remedio oral n. ° 2 a OD . Hasta el 25 de abril, sigue absolutamente bien. 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

7. Párpados caídos (Ptosis) 11632…India En un campamento vibriónico mensual en un hogar de ancianos, 
una mujer de 80 años buscó tratamiento para la caída de los párpados que comenzó en enero de 2022. 
Inicialmente, tuvo dificultades para abrir los ojos al despertar, sintiendo como si sus párpados estuvieran 
atascados. ; tuvo que abrirlos con los dedos. A medida que avanzaba el día, su párpado derecho caía 
completamente, mientras que el izquierdo sólo parcialmente. Al cabo de 2 o 3 semanas, su estado 
empeoró. Al despertar, el párpado derecho, después de forzar su apertura, se cerraba en 1 o 2 minutos y 
el izquierdo se cerraba parcialmente. Esto afectó significativamente su visión. 

Como la única reclusa alfabetizada, leía diligentemente textos espirituales a los demás todas las noches, 
un ritual que apreciaba. Ver televisión era otro de sus pasatiempos favoritos. Sin embargo, el deterioro de 
su condición ocular le dificultaba continuar con sus pasatiempos; Después de sólo 15 minutos de leer o 
mirar televisión, el dolor aparecía y sólo se aliviaba con breves descansos. 

En febrero, un médico atribuyó su problema ocular a la vejez y le recetó suplementos vitamínicos durante 
cinco meses, pero estos no surtieron ningún efecto. El tratamiento homeopático de agosto de 2022 
durante cinco meses no la ayudó 
cualquiera. 

En febrero, un médico atribuyó su problema ocular a la vejez y le recetó suplementos vitamínicos durante 
cinco meses, pero estos no surtieron ningún efecto. El tratamiento homeopático a partir de agosto de 
2022 durante cinco meses tampoco la ayudó. 

El 6 de febrero de 2023 , el practicante le dio: 
#1. CC3.7 Circulation + CC18.4 Paralysis + CC18.5 Neuralgia + CC20.2 SMJ pain...TDS  en aceite de 
coco para aplicación externa 

#2. CC10.1 Emergencies + #1...TDS 

Suavemente y con cuidado, masajeó a #1 en sus párpados. Hubo una mejora constante en los siguientes 
cuatro meses. El 9 de junio, informó que podía abrir ambos ojos sin usar los dedos, aunque sea 
parcialmente, a los cinco minutos de despertarse y que permanecerían así durante todo el día. Además, 
hubo un alivio del 50% en el dolor sentido al leer o mirar televisión. 

Al cabo de otros tres meses, el 13 de septiembre, el dolor había desaparecido por completo. Además, 
podía abrir los ojos normalmente al minuto de despertarse. Al cabo de otros dos meses, el 15 de 
noviembre, sus párpados funcionaban normalmente. Con alegría reanudó su ritual de lectura diaria y 
expresó su más sincera gratitud a los vibriónicos. 

El 27 de diciembre, la dosis de #1 y #2 se redujo a BD y después de un mes a OD , antes de 
suspenderla el 1 de marzo de 2024. 

Hasta abril de 2024, no ha habido recurrencia. 

 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
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8. Alergia en la piel 11658...India Durante los últimos 30 años, una mujer de 45 años tenía alergia en ambas 
manos cada vez que tocaba jabón o vegetales. Sus palmas se oscurecían y aparecían líneas y cortes 
notables, particularmente alrededor de sus uñas. Aproximadamente una vez al mes, estos cortes 
sangraban y le daba fiebre. De vez en cuando, le picaban las palmas. Recurrió a crema ayurvédica, 
vaselina y aceite de mostaza, que sólo le proporcionaron un alivio temporal. Esto le dificultaba realizar las 
tareas diarias sin ayuda. Nunca consultó a ningún médico creyendo que esto era incurable, habiendo 
sido testigo de una condición similar en su padre. Al enterarse de la eficacia de los vibriónicos, consultó 
de inmediato al practicante el 28 de diciembre de 2023 y recibió: 

CC21.3 Skin allergies + CC21.5 Dry Sores...TDS y en aceite de coco virgen para aplicación externa 
...BD 

Dejó de aplicarse sus cremas y aceites habituales. En tres días, el 30 de diciembre, informó un alivio del 
80 % en sus síntomas, ¡esto progresó rápidamente al 100 % para el 2 de enero de 2024! Quedó 
asombrada por los rápidos resultados; no había rastros de alergia alguna, incluso tras la exposición 
constante a los desencadenantes habituales. La dosis del remedio oral se redujo a BD durante una 
semana, OD durante otra semana y luego se redujo gradualmente antes de suspender el 5 de febrero. El 
remedio externo se redujo a OD , que el paciente prefiere continuar. Expresó inmensa gratitud a los 
vibriónicos y recomendó a dos de sus amigas al practicante. 

Hasta abril de 2024, no ha habido recurrencia. 

Testimonio del paciente: 

“No podía hacer ninguna tarea doméstica debido a mi alergia en la piel de las palmas desde mi 
adolescencia. Después de mi matrimonio dependía completamente de 3 sirvientas, quienes hacían todo 
mi trabajo. Pero después de tomar el remedio vibriónico, me sorprendió ver que podía hacer todas mis 
tareas diarias sin ninguna alergia en las palmas. Mis palmas ahora están muy suaves y sin cortes. Estoy 
extremadamente agradecido por este seva gratuito. Ahora mi hija también está tomando remedio para 
las varices de las piernas. Incluso a partir del próximo mes me gustaría tomar un remedio para curar 
completamente mi migraña y mis dolores musculares sin depender de medicamentos alopáticos”. 

 
+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

9. Síndrome del intestino irritable (SII) 11650…India En octubre de 2022, un niño de 13 años con IMC de 
25, comenzó a defecar 3 o 4 veces al día (normalmente una vez) con heces moderadamente duras, 
acompañadas de ligeras molestias abdominales y urgencia de defecar poco después de cada comida. 
independientemente del tamaño de la porción. El 15 de diciembre, la frecuencia aumentó a 7 u 8 veces. 
con calambres abdominales y malestar. El niño se guardó esto para sí hasta que su madre notó sus 
frecuentes visitas al baño. En los últimos días, su apetito disminuyó y se mostró reacio a comer por 
miedo a ir al baño poco después. 

El 20 de diciembre de 2022, le diagnosticaron SII y encontró alivio con medicación alopática. Sin 
embargo, al suspender el medicamento, sus síntomas reaparecieron. Se volvió cauteloso con su dieta, 
tomando sólo alimentos ligeramente picantes y evitando la comida del exterior. En marzo de 2023, como 
también desarrolló dolor anal, le recetaron medicamentos orales junto con una pomada tópica. 
Normalmente utilizaba sólo la pomada, reservando las pastillas para los síntomas graves que sólo 
proporcionaban un alivio temporal. Se las arregló de esta manera durante meses hasta que los padres 
descubrieron la vibriónica. En el momento de la consulta el 3 de enero de 2024 , el niño presentaba 
deposiciones frecuentes con calambres abdominales y dolor anal, que comenzaron esa mañana. La 



                                                                                                                                                   Volumen 15 
Número 3 

11 

madre también confesó que su hijo, típicamente reservado, evitaba interactuar con nadie excepto con 
sus padres. Optando exclusivamente por los vibriónicos, dejó de tomar otras medicinas. Se le dio: 

Para problemas digestivos: 
#1. CC4.2 Liver & Gallbladder tonic + CC4.6 Diarrhoea + CC4.8 Gastroenteritis + 
CC4.10 Indigestion + CC10.1 Emergencies…6TD durante cinco días seguido de TDS 

Para el bienestar emocional: 
#2. CC10.1 Emergencies + CC12.1 Adult tonic + CC15.2 Psychiatric disorders + CC17.3 Brain & 
Memory tonic…TDS  

Para el bienestar general: 
#3. IB * …OD 

Al cabo de cinco días, el 8 de enero, los calambres abdominales desaparecieron y la frecuencia de las 
deposiciones se redujo a 4 o 5 veces al día. El 16 de enero, solo evacuaba heces normales dos veces al 
día y el dolor anal había desaparecido. Además, para alegría de sus padres, el niño parecía más feliz, 
más seguro y comenzó a socializar con los demás. El 22 de enero, recuperó el apetito y hacía 
movimientos una vez al día. Sus padres se sintieron aliviados de que ya no necesitara medicación 
alopática. El 1 de febrero, se combinaron los números 1 y 2 y la dosis se redujo a BD y en dos semanas 
a OD , que continúa. 

Al 20 de abril de 2024, el niño se encuentra bien y está recibiendo tratamiento para su sobrepeso. 

* Combo IB según el boletín informativo vol 13 #5. 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

10. Migraña y acidez 11652…India Un joven de 18 años había estado luchando contra fuertes dolores de 
cabeza durante cinco años desde 2018, después de ir en bicicleta a casa desde la escuela bajo un sol 
abrasador. El dolor diagnosticado como migraña afectaba a ambos lados de la cabeza. La exposición a 
ruidos fuertes exacerbaba los dolores de cabeza, al igual que estudiar o leer. Tomó medicación prescrita 
durante una semana; Aunque esto le proporcionó alivio, las limitaciones financieras le impidieron 
continuar con el tratamiento. En cambio, aplicar un bálsamo para el dolor le haría dormir de 2 a 4 horas, 
lo que le proporcionaría un alivio total. 

Durante los últimos tres años, los dolores de cabeza estuvieron acompañados de mareos y sensación de 
ardor en el pecho de 3 a 4 veces por semana; una tableta digestiva ayurvédica (hajmola) alivió la 
sensación de ardor. Sin embargo, le molestó que, a pesar de mantener una dieta moderadamente 
saludable, sus síntomas persistieran, lo que afectó significativamente sus estudios. Tenía que faltar a la 
escuela 2 o 3 veces por semana. Durante las vacaciones, cuando evitaba exponerse al sol, se 
encontraba bien. Además, también hace tres años, empezó a tartamudear, lo que empeoró con el 
tiempo, pero el practicante decidió tratarlo más tarde y el 23 de mayo, 12, le dio: 

CC4.10 Indigestion + CC11.4 Migraines + CC14.1 Male tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic + 
CC17.3 Brain & Memory tonic…TDS 

El 25 de mayo, después de dos semanas de tomar el remedio con diligencia y prudencia, comunicó con 
entusiasmo que los episodios de migraña se habían reducido a dos por semana con sólo la mitad de 
intensidad. Además, solo hubo 2 o 3 casos de mareos leves y sensación de ardor. Ya no necesitaba el 
bálsamo ni las pastillas digestivas. Sus niveles de energía aumentaron y pudo concentrarse mejor en sus 
estudios. 

Después de tres semanas, el 16 de junio, durante su nueva visita, parecía relajado y más feliz. El dolor 
de cabeza ocurría una vez por semana con una disminución del 80% en intensidad. Al cabo de otro mes, 
los mareos y la sensación de ardor desaparecieron por completo con sólo dos episodios leves de dolor 
de cabeza. Como permaneció libre de síntomas incluso cuando estuvo expuesto a sus desencadenantes 
habituales, el 18 de agosto, la dosis se redujo a BD y se redujo gradualmente antes de suspenderla el 8 
de octubre. Después de comenzar con los vibriónicos, ¡no faltó a la escuela ni siquiera un solo día! 

Hasta el 9 de abril de 2024, no ha habido recurrencia de ningún síntoma. Le duele un leve dolor de 
cabeza por el uso prolongado de la computadora portátil, lo que lo ha llevado a administrar su tiempo 
frente a la pantalla de manera efectiva. Ha estado tomando vibriónicos para la tartamudez desde el 20 de 
octubre de 2023 y ha mejorado un 50% en menos de seis meses. 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
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11 . Tos persistente 11654…India Durante 30 años, desde 1993, una mujer de 46 años padecía tos 
constante con esputo diariamente y congestión nasal leve por la noche. Los cambios estacionales y el 
consumo de alimentos externos agravaron los síntomas, especialmente por la noche; el esputo atrapado 
en su garganta le provocó irritación y dolor. En 1995, empezó a tomar medicamentos alopáticos cada vez 
que los síntomas eran graves; esto brindó alivio en aproximadamente un día. Pero la tos nunca 
desapareció. Habiendo sido testigo de la lucha de su abuela contra el asma durante toda su vida, se 
resignó a creer que la tos era una parte inevitable de su vida. 

Durante una consulta con su suegra, decidió buscar tratamiento para ella también. Se quejaba de su tos 
persistente, lo que le había valido el apodo de “la señora que tose” entre sus vecinos. El 11 de agosto 
de 2023 le entregaron: 
#1. CC10.1 Emergencies + CC19.2 Respiratory allergies + CC19.3 Chest infections chronic + 
CC19.5 Sinusitis + CC19.6 Cough chronic…TDS   

#2. IB* …DO 

En cinco días, el 16 de agosto, para su total incredulidad, la tos, el esputo y la congestión nasal 
desaparecieron sin dejar rastro y ¡no necesitó ningún otro medicamento! Diez días después, el 26 de 
agosto, compartió con entusiasmo que sus vecinos estaban sorprendidos por su nueva liberación de su 
tos característica. Animado por esta rápida mejora, el número 1 se redujo a OD durante un mes. La 
paciente suspendió los remedios a finales de septiembre porque se agotaron, a pesar de que se le 
recomendó tomar la dosis de mantenimiento. 

El 5 de enero de 2024, de la nada, informó que no había tenido síntomas durante los últimos cuatro 
meses, pero hace dos días había desarrollado una tos leve, probablemente debido al clima frío. El 
practicante le dio una recarga de #1…TDS y #2…OD . En cuatro días la tos desapareció. El 10 de 
febrero, el número 1 se redujo a OD . 

Hasta el 11 de abril, no ha habido recurrencia de los síntomas. El paciente continúa tomando los 
números 1 y 2 con OD , con planes de disminuir gradualmente hasta la dosis de mantenimiento de OW. 
Agradecida por los vibriónicos, ha estado recomendando a muchos de sus amigos al practicante. 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

12. Depresión, dolor de cabeza, acidez e insomnio 11570…India Poco después de la prematura muerte de 
un pariente cercano en 2017, una mujer de 36 años entró en depresión, perdió todo interés en las 
actividades diarias, tenía dolor de cabeza constante y no podía dormir debido a pensamientos intrusivos. 
Tenía sensación de ardor en el pecho debido a acidez excesiva y muchos eructos después de las 
comidas. Tres años de tratamiento alopático para la depresión y el insomnio no proporcionaron alivio; se 
suspendió en septiembre de 2020. Tomó medicamentos de venta libre para el dolor de cabeza y la 
acidez cuando eran intensos y obtuvo un alivio temporal. 

El 18 de diciembre de 2020 , cuando consultó al practicante, mencionó que estaba ansiosa por su 
recuperación. A ella le dieron: 

Para la depresión, dolor de cabeza, acidez: 
#1. CC4.10 Indigestion + CC10.1 Emergencies + CC11.3 Headaches + CC15.2 Psychiatric 
disorders…TDS 

Para el insomnio: 
#2. CC15.6 Sleep disorders… media hora antes de acostarse 

¡En dos semanas, hubo una mejora del 50% en todos los síntomas! Esto subió al 80% en otras dos 
semanas, hasta el 16 de enero de 2021, y se sintió muy renovada; El número 1 se redujo a BD. Como 
dormía bien sin tomar el n.º 2, le recomendaron que lo tomara sólo cuando fuera necesario. 

El 28 de enero, todos sus síntomas habían desaparecido; ¡Se sentía muy feliz, libre de ansiedades y 
miedos! El número 2 no era necesario de todos modos y el número 1 se redujo a OD y se redujo 
gradualmente a OW y se detuvo el 3 de marzo de 2021. 

En abril de 2024, permanece feliz y saludable y nunca ha vuelto a ocurrir. 

Testimonio del paciente (traducción exacta del hindi): 

Antes me ponía muy tenso por cosas pequeñas. No pude dormir por la noche. Estuve tomando 
medicamentos para la depresión durante 3 años pero no hubo mejoría. Luego comencé a tomar medicina 
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Vibriónica. Con este medicamento, comencé a mejorar en unos pocos días. Ahora duermo bien y no 
tengo tensión por nada. Estoy muy agradecido al practicante que me dio la medicina. 

************************************************** *********************************************** 

 Rincón de respuestas 

P1. ¿Cuál es el sustituto vibriónico de los antibióticos que se toman para las infecciones bacterianas? 

R. Los antibióticos son antimicrobianos naturales, semisintéticos o sintéticos que actúan matando 
bacterias o impidiendo que se multipliquen. Hay muchas clases de antibióticos y cada uno es eficaz sólo 
contra un tipo específico de bacteria. Un remedio vibro, por otro lado, es un remedio común para todas 
las infecciones bacterianas (o virales). Esto se debe a que, a diferencia de los antibióticos, las 
vibraciones no matan las bacterias (o los virus), sino que funcionan simplemente aumentando la 
inmunidad del cuerpo para combatir una infección. En la caja de 108CC tenemos CC9.2 Infections 
acute y con SRHVP podemos fabricar NM36 War o SR293 Gunpowder, normalmente una vibración 
más potente . En pocas palabras , prescribimos según los síntomas y/o damos vibraciones a una parte 
del cuerpo para que vaya directamente a ese órgano. 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

P2. ¿Por qué recomendamos evitar guardar un remedio en agua en el refrigerador? 

R. En primer lugar debemos recordar guardar todos los remedios en un lugar fresco, alejado de la luz 
fuerte, especialmente la luz solar. Evitamos guardar los remedios en el refrigerador porque, en algunos 
casos, las vibraciones mecánicas del compresor pueden cambiar la potencia del remedio. Dicho esto, los 
últimos hallazgos indican que es seguro mantener un remedio en agua en el refrigerador por un período 
corto de, digamos, dos días (pero hágalo solo si las condiciones climáticas lo requieren). Entonces, la 
mejor opción es preparar repetidamente el remedio de agua en pequeñas cantidades, y si todavía hay 
exceso de agua de remedio, se puede utilizar para las plantas. Algunos practicantes han informado que, 
dependiendo de las condiciones ambientales, un remedio con agua fuera del refrigerador puede durar 
más de dos días. Consulte las respuestas anteriores en el volumen 4 #2.Q1 y el volumen 6 #1.Q6. 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

P3. Tenemos muchos cuerpos: físico, etérico, emocional, mental, astral, espiritual, etc.; ¿En qué cuerpo 
funcionan los glóbulos vibriónicos? Por favor explique en detalle. 

R. El ingrediente activo de las píldoras es la vibración curativa y funciona a nivel etérico porque se trata 
de una red de energías sutiles con las que las vibraciones curativas interactuarían. Tenga en cuenta que 
todos los cuerpos están íntimamente interconectados a través de la energía de la fuerza vital (prana), por 
lo que los cambios que tienen lugar en un cuerpo se filtrarán a todos los demás cuerpos. Por lo tanto, en 
efecto, las vibraciones están funcionando en todos los niveles. 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

P4. Si un SVP quiere crear su tarjeta personal SRHVP correspondiente a su propia combinación de 
remedios, por ejemplo, remedios homeopáticos y/o sustancias naturales/vegetales para alguna 
enfermedad, ¿cómo puede hacerlo? 

A. Las tarjetas se crean utilizando las técnicas de radiónica y radiestesia, por lo que este tema queda 
fuera del alcance de la vibriónica. Sin embargo, si desea hacer vibrar un remedio homeopático, puede 
potenciar la tintura madre o la potencia a cualquier potencia deseada; Lo mismo se puede hacer con 
cualquier sustancia natural o vegetal. 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

P5. Como los vibriónicos funcionan en todos los niveles de nuestro cuerpo, una vez que las dolencias 
físicas desaparecen, ¿debería ser necesario que los pacientes hagan algo adicional para cuidar sus 
estados mentales y emocionales? 

R. Mientras trata la dolencia física, los remedios vibriónicos también devolverán el equilibrio a sus niveles 
mentales y emocionales, pero recuerde: "Nuestra salud está en nuestras manos". Si no seguimos un 
estilo de vida saludable que favorezca el bienestar tanto físico como mental, es probable que la dolencia 
vuelva, aunque en algunos casos ¡podría tardar mucho tiempo! Le recomendamos que lea nuestros 
numerosos boletines sobre dieta saludable, ejercicio, meditación, pensamiento positivo, etc. 

************************************************** ************************************************ 
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 Palabras Divinas del Maestro Sanador  
"El secreto de una salud perfecta reside en mantener la mente siempre alegre: nunca preocupada, nunca 
apresurada, nunca abatida por ningún miedo, pensamiento o ansiedad". 
…Sri Sathya Sai Baba, Discurso Divino 
                                                              https://www.srisathyasai.org/pages/sai-his-messages-quotes.html# 

 

“Las actividades de servicio que llevamos a cabo están destinadas a experimentar la unidad en la 
sociedad. Es un gran error si piensas que estás sirviendo a los demás. De hecho, no debéis considerar a 
nadie como "otro", ya que todos son encarnaciones de la divinidad. Pero el hombre no se esfuerza por 
comprender esta verdad. Por lo tanto, está sujeto a dificultades. Una vez que el hombre se dé cuenta de 
que Dios es omnipresente, estará libre del sufrimiento. Para librarse del sufrimiento, el hombre tiene que 
practicar el principio de unidad en la sociedad”. 
...Sathya Sai Baba, Discurso "Actividades de servicio para la unidad de la sociedad", 21 de julio de 2002 
                                                      https://saispeaks.sathyasai.org/discourse/service-activities-unity-society 

************************************************** ************************************************ 

 Anuncios   
Próximos talleres* 

 India Puttaparthi : curso virtual de seguimiento de SVP para el lote de mayo de 2023, 27 y 28 de 
julio de 2024, contacto admin1@vibrionics.org 

 India Puttaparthi : Taller práctico virtual de AVP del 1 al 20 de noviembre de 2024**, seguido del 
taller presencial del 26 al 28 de noviembre de 2024** , comuníquese con editor1@vibrionics.org  

 India Puttaparthi : las fechas del taller SVP cambiaron de julio al 1-3 de diciembre de 2024** 
contacto admin1@vibrionics.org 

* Los talleres son sólo para quienes han pasado por el proceso de admisión y el curso electrónico. 

**Sujeto a cambios 

***************************************************************************************************

 Agregados  
1. Artículo de salud 

¡Vida sana para el intestino sano! 

“El estómago grita: 'Basta', pero la lengua insiste en más, y el hombre se convierte en el blanco 
indefenso de la enfermedad... El tipo de alimento que consumes decide el grado de concentración que 
puedes lograr; su calidad y cantidad deciden cuánto disminuye o aumenta tu autocontrol... Come para 
vivir; no creáis que vivís para comer” … Sathya Sai Baba 1,2    

1. ¿Qué es el intestino? 

En el uso común, "tripa" se denomina "intestinos". Una parte esencial de nuestro sistema digestivo, en 
realidad “intestino”, es el tracto gastrointestinal (tracto GI) conocido 
como canal alimentario. Comienza en la boca, donde se produce la 
digestión mecánica cuando los jugos salivales humedecen la comida 
para facilitar su fácil paso a través del esófago (el esófago) hasta el 
estómago. Aquí, la comida se descompone aún más y se mezcla con 
jugos digestivos para formar quimo y se transporta al intestino 
delgado , un tubo enrollado de 22 pies de largo, 3½ veces la longitud 
de nuestro cuerpo, también llamado intestino delgado. El agua y los 
nutrientes son absorbidos por la mucosa y las enzimas digestivas del 
intestino delgado y los elementos no digeridos se envían al intestino 
grueso o colon . Aquí se completa el proceso de absorción y los 
desechos se eliminan a través del recto y el ano. Los órganos 
asociados, el hígado, el páncreas y la vesícula biliar, ayudan en este 
proceso digestivo. Por lo tanto, el intestino no es sólo un conducto sino 

https://www.srisathyasai.org/pages/sai-his-messages-quotes.html
https://saispeaks.sathyasai.org/discourse/service-activities-unity-society
mailto:admin1@vibrionics.org
mailto:editor1@vibrionics.org
mailto:admin1@vibrionics.org
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que alberga un sistema completo de ingestión, digestión, absorción, asimilación y defecación de 
desechos. 3,4 También es el “órgano” de apoyo más subestimado, también llamado segundo cerebro, que 
nos da la ¡El proverbial “instinto”! 

2. Importancia de un intestino sano 

2.1 Flora intestinal: Al nacer, el intestino es estéril y apenas contiene microbios. Gradualmente, la 
colonización comienza a medida que recolecta tanto lo bueno como lo malo de todos los 

microorganismos del medio ambiente, creando un mundo 
microscópico, complejo y sofisticado de billones de 
bacterias llamado "el microbioma ", también conocido 
como " microbiota " indistintamente. También incluye 
algunos virus, hongos y parásitos y se encuentra en 
grandes cantidades en los intestinos. La calidad del 
microbioma formado en los primeros años de vida depende 
de la genética, la microbiota materna, el parto vaginal 
normal (en lugar de una cesárea) y la lactancia materna. 5 

La microbiota primaria adquirida en la infancia genera una 
mejor inmunidad. También resultan fundamentales para 
determinar la calidad de la microbiota adulta, aunque 
siguen evolucionando a lo largo de la vida en respuesta a 
la dieta y la exposición ambiental que desempeñan un 
papel fundamental tanto en la salud como en la 
enfermedad. 6 

2.2 ¡Cómo funciona y beneficia el microbioma a 
nuestro cuerpo! En una persona sana, las células 
intestinales del huésped y las bacterias residentes 
coexisten pacíficamente en una relación simbiótica en la 
que ambas se benefician unas de otras. El intestino 
humano proporciona nutrientes a las bacterias que a su 
vez ayudan en la digestión, la absorción y otros procesos. 

Descomponen compuestos, sintetizan aminoácidos y ciertas vitaminas, incluidas las vitaminas B y la 
vitamina K. Las enzimas clave necesarias para formar vitamina B12 son sintetizadas por las bacterias 
intestinales, no por las plantas o los animales. 6 También ayudan en el metabolismo de los carbohidratos 
en el colon. El azúcar se absorbe rápidamente en la parte superior del intestino delgado. Los 
carbohidratos complejos, como el almidón y la fibra, viajan hasta el intestino grueso, donde la microbiota 
los descompone con sus enzimas digestivas. Las fibras no digeribles se fermentan y liberan ácidos 
grasos de cadena corta (AGCC) que reducen el pH del colon y limitan el crecimiento de bacterias 
dañinas. Los SCFA en el intestino pueden mejorar la función muscular, prevenir enfermedades crónicas, 
incluidos el cáncer y los trastornos intestinales, y ayudar en el tratamiento de la colitis ulcerosa, la 
enfermedad de Crohn y la diarrea asociada a los antibióticos. Las bacterias intestinales también 
metabolizan la bilis en nuestros intestinos enviada por el hígado para ayudar a digerir las grasas. 6 

El sistema de comunicación entre el intestino y el cerebro permite que la microbiota intestinal determine 
nuestra salud mental. El 95% de la serotonina del cuerpo, la hormona que mejora el estado de ánimo, es 
producida por las bacterias intestinales. Se sabe que el estrés influye en la composición de la microbiota, 
lo que a su vez puede afectar negativamente a nuestro sistema hormonal y nervioso. 7 

Además, el 80% de nuestro sistema inmunológico se encuentra en el intestino y también está 
estrechamente relacionado con nuestro sistema metabólico. Las bacterias intestinales estimulan y 
entrenan al sistema inmunológico para que responda proporcionalmente a los "antígenos" (sustancia u 
organismo no reconocido). 8 Se ha descubierto que los bebés y niños pequeños alérgicos tienen una 
composición de bacterias intestinales diferente a la de aquellos que no desarrollan alergias. 5 

Un intestino limpio y sano protegerá así de patógenos dañinos, desarrollará y modulará el sistema 
inmunológico, evitará alergias, infecciones y enfermedades, y cuidará de la salud en general. 
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2.3 Factores que fomentan una buena flora y salud intestinal : un intestino robusto tiene una 
diversidad saludable de microorganismos donde no domina ninguna bacteria, virus u hongo. Esto se 

puede garantizar mediante una dieta variada y adecuada. 

los alimentos ricos en fibra como verduras, frutas, 
cereales integrales, frijoles y legumbres, frutos secos y 
semillas, con una buena combinación de macro y 
micronutrientes. Complementando alimentos como arroz y 
frijoles, pasta con queso, pan de pita y hummus, la 
mantequilla de maní sobre pan tostado proporciona todos los 
aminoácidos. 

Los prebióticos , presentes de forma natural en muchos 
alimentos vegetales, sirven como alimento para las bacterias 
intestinales buenas y las nutren. Todos los prebióticos son 
fibra, pero todos los alimentos ricos en fibra no son 
prebióticos. Incluyen frutas como manzanas, plátanos, 
verduras como ajo crudo, cebollas, puerros, espárragos, 
alcachofas, repollo, jícama o nabo mexicano, guisantes, 

hojas de diente de león, cereales integrales como trigo, avena, centeno, cebada, quinua, amaranto, maíz, 
frijoles y legumbres, semillas de lino, semillas de chía y nueces. 9 

Probióticos hay microbiota viva beneficiosa que se encuentra en alimentos fermentados como yogur 
sin procesar con cultivo activo o vivo, verduras encurtidas ; tempeh a base de soja, miso (rico en 
vitaminas B, especialmente B12) y natto, kimchi y chucrut elaborados con verduras, especialmente. 
repollo, kéfir (una bebida láctea llamada champán del mundo lácteo) y té kombucha fermentado. 10 Los 
alimentos fermentados y cocidos al vapor como el Idlis indio y el dhokla todavía se consideran 
beneficiosos, aunque existen diversas opiniones sobre si los probióticos sobreviven al cocinarlos al vapor 
o al cocinarlos. 

Hidratación : Manténgase hidratado con abundante agua pura y frutas y verduras frescas y jugosas. 

2.4 Factores que causan desequilibrio y aumentan el microbioma intestinal no saludable: El 
movimiento regular de nuestros intestinos asegura la renovación de microorganismos. El movimiento de 
alimentos y desechos a través del tracto gastrointestinal distribuye diferentes microbios en diferentes 
lugares a lo largo del camino. Si la eliminación es más rápida, los que no están sanos no pueden 
prosperar. El equilibrio se ve alterado por determinadas dietas, enfermedades infecciosas, el uso 
prolongado de antibióticos o cualquier otro medicamento, muy poco sueño y altos niveles de estrés. Los 
alimentos procesados o con alto contenido de azúcar ayudan a que florezcan microorganismos nocivos 
para la salud. Las toxinas ambientales como el alcohol, el tabaco, el humo y otros contaminantes y los 
pesticidas impiden que los microbios buenos prosperen. 8,11,12 

3. Síntomas de desequilibrio de las bacterias intestinales (disbiosis intestinal) 

La disbiosis es la falta de diversidad y el desequilibrio del microbioma. Los síntomas son problemas 
digestivos como mal aliento, gases con dolor, hinchazón de estómago, acidez de estómago, acidez, 
reflujo ácido, mala digestión, dolor en la parte baja del abdomen, diarrea, estreñimiento , cualquier 
cambio en los hábitos intestinales, falta de sensación de bienestar, aparición de intolerancias 
alimentarias, fatiga inexplicable, trastornos del estado de ánimo como ansiedad y depresión, o aumento 
de peso, antojos de azúcar, erupciones cutáneas o alergias y trastornos del sueño. 11,13 Si no existe otra 
afección médica para estos síntomas, podría estar relacionado con un intestino enfermo y la ingesta 
excesiva de alimentos procesados. 

El desequilibrio de las bacterias intestinales normales puede causar enfermedad inflamatoria intestinal 
(EII) y síndrome del intestino irritable (SII). Sus manifestaciones sistémicas más amplias son la obesidad, 
la diabetes tipo 2 y la atopia; También puede provocar la enfermedad de Parkinson o Alzheimer. 5 

Es posible que uno conozca la composición de su microbioma intestinal, pero no se han realizado 
suficientes investigaciones para revelar cómo los diferentes tipos de bacterias intestinales afectan 
nuestra salud. Pero las infecciones y el crecimiento excesivo de bacterias se pueden controlar mediante 
pruebas de sangre, heces o aliento, especialmente. si el desequilibrio es visible y persistente. 8 

4. Consejos para aumentar, mantener o restaurar las bacterias intestinales buenas 
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 Coma despacio, masticando bien y con atención, alimentos frescos y saludables cultivados 
localmente y alimentos fermentados. 11 Además, asegúrese de que la comida esté preparada 
higiénicamente y tómela con adoración como un precioso regalo de Dios, con gratitud y amor, en 
silencio, libre de distracciones digitales. Además, evita los alimentos envasados y procesados, o los 
alimentos salados y azucarados; no comas en exceso. Siga un buen régimen hídrico. 

 No aumente repentinamente los alimentos prebióticos ; producirá una gran cantidad de gases 
que provocarán flatulencias e hinchazón. Comience con una pequeña cantidad para evaluar la 
tolerancia y sensibilidad y aumente gradualmente la dieta alta en fibra, que es imprescindible ya que 
los alimentos bajos en fibra pueden disminuir las bacterias buenas y estimular el crecimiento de 
bacterias patógenas. 6 

 Observa, para empezar, al menos 12 horas de ayuno durante la noche para ayudar a la 
digestión y desintoxicar a nivel celular. Observe un horario de alimentación restringido durante el 
día en sintonía con el ritmo circadiano natural. 14 Asegúrese de que la primera ingesta de cualquier 
bebida (que no sea agua) después del amanecer sea después de las 7 a. m. y la última ingesta sea al 
atardecer, como máximo a las 7 p. m. Puede disminuir gradualmente el tiempo de la ventana para 
comer de 12 horas a al menos 10 horas. Junto con un horario oportuno para dormir a las 10 p.m. y 
levantarse temprano al menos una hora antes del amanecer, esta disciplina ayudará a desarrollar 
bacterias intestinales buenas. (Las investigaciones indican que ese ritmo alimentario restringido en el 
tiempo, o ayuno intermitente como se conoce popularmente, da descanso al proceso digestivo y 
permite la curación cíclica de la mucosa intestinal que implica la eliminación de células viejas y la 
regeneración de células nuevas). 15 

 Para defecar, siéntese adecuadamente en cuclillas o reproduzca esa posición usando un 
pequeño taburete para los pies en los inodoros de pedestal o inclinando ligeramente la parte superior 
del cuerpo hacia adelante y colocando los pies en un reposapiés bajo frente al inodoro. Esto relajará 
los músculos y facilitará una evacuación intestinal suave. 4 

 

 

 

 

 

 

 

Palabra final : ¡Eres lo que comes, cuándo comes y cuánto comes! ¡Una dieta saludable de alimentos 
integrales con prebióticos y probióticos y una hidratación adecuada con un estilo de vida apropiado es la 
clave para un intestino sano y una vida saludable! 
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+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ ++++++++++++++++++++++++++ 

https://sssbpt.info/ssspeaks/volume14/sss14-31.pdf
https://sssbpt.info/ssspeaks/volume05/sss05-38.pdf
https://www.niddk.nih.gov/health-information/digestive-diseases/digestive-system-how-it-works
https://ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4566439/
https://www.hsph.harvard.edu/nutritionsource/microbiome/
https://www.apa.org/monitor/2012/09/gut-feeling
https://my.clevelandclinic.org/health/body/25201-gut-microbiome
https://www.chop.edu/health-resources/food-medicine-prebiotic-foods
https://healthline.com/nutrition/11-super-healthy-probiotic-foods
https://www.betterhealth.vic.gov.au/health/healthyliving/gut-health
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6699480/
https://my.clevelandclinic.org/health/diseases/dysbiosis
https://www.youtube.com/watch?v=fciGNBN0nKM
https://www.youtube.com/watch?v=0P2lz45rFCA
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2. Talleres y seminarios 

2.1 Taller AVP en español, Montevideo, Uruguay 6-7 de abril de 2024 

La practicante 01001 llevó a cabo su taller inaugural en español, donde dos estudiantes comprometidos de 
Argentina hicieron un largo viaje a Uruguay y se convirtieron en AVP después de completar su curso 
electrónico y calificar en el curso virtual celebrado del 19 al 23 de febrero de 2024. Contó con el apoyo de 
dos profesores experimentados. 11422 y 10375 . El Dr. Aggarwal se dirigió a los participantes y respondió a 
sus consultas durante el taller de dos días. Los practicantes recién calificados 03618 y 03619 se sintieron 
verdaderamente inspirados y profundamente conectados con el espíritu puro del seva Vibriónica. 
Agradecidos por este inmenso regalo, regresaron a sus ciudades listos para comenzar su viaje en este 
maravilloso camino que Swami les ha trazado. 

 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ ++++++++++++++++++++++++++ 

2.2 Taller AVP, Puttaparti, 26-28 de abril de 2024 

Ocho entusiastas participantes del lote de abril calificaron durante el curso virtual y se convirtieron 
AVP 11661-11668 y orgullosos receptores de la bendita Caja 108CC el 27 de abril. A lo largo del curso, 
estuvieron ansiosos por comprender el tema y los matices de la práctica, y deleitaron al profesorado 
planteando preguntas pertinentes y perspicaces. Tuvieron la oportunidad de interactuar con los pacientes 
uno a uno, aprendieron cómo obtener detalles de los pacientes con delicadeza, planificar y preparar sus 
tratamientos y realizar un seguimiento. El Dr. Aggarwal compartió en la sesión de despedida sus 
experiencias personales en el tratamiento de pacientes, cuán simple y potente es la vibriónica, la 
importancia de la fe y la necesidad de permanecer conectado con Swami, y cómo domesticar la mente 
lejos de las atracciones mundanas. La practicante 11614 , que tenía años de experiencia como enfermera 
en el hospital de Swami, dio algunos consejos de primeros auxilios en situaciones como desmayos, 
ataques epilépticos o cardíacos, mordeduras de serpiente, hemorragias o hipoglucemia en un diabético. 
¡Sus rostros alegres y expresiones de gratitud al partir reflejaron su disposición a sumergirse en este 
seva! 
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+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ ++++++++++++++++++++++++++ 

2.3 Reunión de practicantes de Vibriónica Sai, Grupo Midland del Reino Unido, 21 de enero de 
2024 

Este seminario virtual de medio día estuvo marcado por presentaciones esclarecedoras de los 
profesionales 02802 y 00534 sobre la 
demencia y el manejo del sistema 
endocrino a través del equilibrio hormonal. 
Los participantes también aprendieron las 
técnicas para controlar el dolor, incluido 
el uso de hojas de laurel para curar, de la 
mano de un profesor visitante, el Dr. 
Pabani. La reunión terminó con una 
expresión de gratitud para todos aquellos 
dedicados a la Vibriónica de múltiples 
maneras. Nota: El material presentado 
está disponible en el sitio de nuestros 
profesionales ( opción Formularios > 
Descargar ). 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ ++++++++++++++++++++++++++ 

3. Campamentos y clínicas 

Inaugurado nuevo Centro Vibriónica Sai, 7 de abril de 2024, AP . 

Con las Divinas Bendiciones y Gracia de nuestro amado Bhagavan Sri Sathya Sai Baba, el 7 de abril de 
2024 se inauguró un Centro de Bienestar Vibriónico Sai 
en Sri Sathya Sai Mandiram, Haripalem, Atchutapuram, 
Distrito de Anakapalli, Andhra Pradesh. Este programa, 
que contó con una gran asistencia de miembros de los 
samitis locales y gente de los alrededores, estuvo 
cargado de oraciones devocionales y bhajans, seguido 
de una charla inspiradora a cargo de un practicante 
experimentado 11567 y una sesión de preguntas y 
respuestas sobre Vibriónica. Concluyó con Aarti y 
Prasadam, no sin antes distribuir 54 botellas IB a los 
visitantes . Un equipo de dos profesionales 11634 y 18009 
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tratarán a los pacientes en este centro cada primer domingo del mes de 10:00 a. m. a 12:00 p. m. a partir 
del 5 de mayo de 2024. 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ ++++++++++++++++++++++++++ 

4. En memoria 

Sri Mahendra Popat 00298...Reino Unido de Londres partió hacia su morada celestial a la edad de 75 años el 
24 de marzo de 2024. Fue uno de los primeros practicantes y ayudó enormemente a establecer la 
vibriónica en el Reino Unido organizando reuniones/talleres en Londres en esos primeros días. . Su 
hermana mayor, la practicante 02821 , inspirada por él para aprender vibriónica, tiene esto que decir sobre 
él: '¡Su desapego fue realmente asombroso! Tenía fuerza y coraje como nadie, su seva era 
verdaderamente desinteresado'; Estos sentimientos son compartidos por todos aquellos que se cruzaron 
en su camino. Siempre estuvo enfocado en curar el seva y venía a Puttaparthi durante varios meses 
seguidos para tratar a los pacientes. Desde su derrame cerebral en 2020, no estuvo tan activo, pero 
siempre estuvo dispuesto a ayudar a los pacientes y practicantes con consejos. Sus familiares, amigos y 
colegas lo extrañarán con tristeza. ¡Que su alma descanse en paz y dicha eterna! 

************************************************** ************************************************* 

                                                                     

 

 

¡Om Sai Ram! 

 

 

 

 

Sai Vibrionics… hacia la excelencia en atención médica asequible: gratis para los pacientes 

  


