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Dragi zdravilci!

20 oktobra vsako leto praznujemo ‘Avatar Declaration Day — Dan avatarjeve izjave’ nasega ljubljenega
Swamija. Tega dne leta 1940 je na$ gospod v starosti 14 let svetu odkril, da je on Sai Baba. To je hil
zacCetek nove dobe. Malo po tej obletnici vam sporoamo veselo novico, ki oznacuje zacetek novega in
pomembnega poglavja na poti Sai Vibrionike! S Swamijevo veliko ljubeznijo smo po 2 letih iskanja
dovoljenj in uradnih pojasnil lahko zaceli z gradnjo centra Sai Vibrionike —za raziskave, te€aje in Wellness
center v Puttaparthiju.

11 oktobra smo med svetimi dnevi Navaratrija v prostoru za gradnjo izvajali obred ‘Bhoomi Pooja’, ki so ga
pripravili zdravilci za nas zdravstveni odbor (healing trust). Duhovnik iz sveti§€a Lakshmi v adramu je
izbral pravo to€ko za hindujski obred (Hindu Vastu). Za ta obred nas je pocastil in ga je vodil Sri RJ
Rathnakar, pooblas¢enec centralnega odbora (Trustee of the Central Trust). S spoStovanjem in
predanostjo je opravil prvo izkopavanje prsti v tej sveti zemlji. Vsi udelezenci smo ¢utili Swamijevo
prisotnost ob sliki, kjer sedi z blagoslavljajoco roko (in Abhayhasta), poleg je napis ‘Zakaj bi se bali, ¢e
sem jaz tukaj (Why Fear When | am Here). 18 zdravilcev (SVPs) v Indiji je poSiljalo vibracije SM2 Divine
Protection hkrati z obredom, zato smo vsi €utili Swamijevo ljube€o milost in svete vibracije.

Obredu Bhoomi Pooja je sledila postavitev temeljnega kamna (Sankusthapana) ob posebni priloZnosti
Dasare 15 oktobra 2021. Na dno 7 Cevljev globoke jame smo poloZili oblikovan sandalov les (sankh) in
lonec (kalasam) z ‘navaratnas, navadhanyas, panchalohas, zlatom, srebrom in dragimi kamni’. Tja smo
dali tudi kamen in pesek od gradnje Sannidhi za dvorano Sai Kulwant, majhno skalo iz Badrinatha, sveto
vodo iz Gangesa in blato tega prostora, ki smo ga napolnili z vibracijami SM2 Divine Protection. Preden
smo nalili beton, smo dali v jamo Se zvezke z ‘likhitha japam’, ki so jih z ljubeznijo popisali zdravilci iz vse
Indije. Se enkrat je Swamijeva ljube&a roka zagotovila, da je obred potekel gladko. Slike obeh dogodkov si
oglejte v dodatku.

Vecdinoma ste seznanjeni, da je prva mednarodna konferenca Sai Vibrionike potekala leta 2014
(https://vibrionics.org/?page id=2826). Swami je posadil seme spodbude in prepriani smo, da je zdaj
pravi trebutek za nacrtovanje druge! Racdunamo, da bo center vibrionike dograjen v zacetku leta 2023 in
bi ob njegovi otvoritvi radi imeli konferenco. TakSna konferenca zahteva ve€ mesecev nacrtovanja in
priprav, zato raunamo na vaso pomoc. Prosimo, posredujte vase misli, predloge in poglede o njej po e-
mailu news@vibrionics.org.

Bliza se Swamijev rojstni dan, zato razmisljamo o boZanskih besedah iz njegovega govora 23 novembra
1968. Swami je dejal: “Ohranjajte blizino z menoj v srcu in boste nagrajeni. Potem boste tudi vi pridobili
delCek najvisje ljubezni. To je posebna priloznost. Zaupajte, da boste vsi osvobojeni. Vedite, da ste
odre$eni. Mnogi ne verjamejo, da se bodo stvari izboljSale, da bo Zivljenje sre¢no za vse in polno radosti,
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ker bo zopet nastopila zlata doba. Zagotavljam vam, da to bozansko telo ni priSlo zaman med vas. Uspel
bom odvrniti krizo, ki je priSla nad €lovestvo.”

Ali nismo srecni, da nas vodi takSen ljubeci Gospod? Ne dvomim, da je bilo Zivljenje vsakega od nas
zdravilcev vibrionike usmerjeno z notranjim klicem za sluzenje ¢loveStvu. To smo videli v velikem odzivu
na pandemijo Covida-19. Preventiva je boljSa kot zdravljenje, zato je razdeljevanje imunske okrepitve
(Immunity Booster - IB) ostalo glavna naloga v zadnjih 4 mesecih; zdravilci so razdelili ve¢€ kot 6,000 1B
stekleni¢k ¢lanom ‘seva dals’ samo v Puttaparthiju! Skupno Stevilo dobitnikov zdravila IB v Indiji je
doseglo 538,089 — za vse, ki smo jim sluzili z brezpogojno ljubeznijo in so sprejeli njegovo bozansko
vibracijo ter zascito.

Z olajSanjem ukrepov zaradi Covida imamo spodbudno novico, da je veC zaprtih klinik in taborov zacelo
zopet delovati. Odprli smo tudi ve€ novih klinik, $e posebej v oddaljenih podrogjih Indije. V tej smeri so
veliko prispevali 3 zdravilci 9281410837 & 11210 y gddaljenih podrogjih, kmeckem okolju in s tabori. Dobili smo
tudi poroCila iz vec regij, kjer so skupine obnovile Skatle zdravil 108CC (slike si oglejte v dodatku).

Pojavila se je Se ena priloznost sluzenja. Da bi okrepili kvaliteto vsebin in informacij za zdravilce in bolnike
na internetu in v novicah, ustanavljamo skupino prostovoljcev, ki imajo izkuSnje s pisanjem. Tisti, ki bi radi
postali ¢lani skupine za ‘masovne stike’, se lahko javite na e-mail news@vibrionics.org. Vsaki¢ ko se
pogovarjam s katerimkoli zdravilcem, se Cudim zaradi uspesnih zgodb, ki ste jih doziveli ob zdravljenju
enostavnih, zapletenih in posebnih zdravstvenih stanj. Zato vas prosim, da vsak zdravilec poslje vsaj en
popolni primer v vsakem &etrtletju za casehistories@vibrionics.org. Vseh primerov ne moremo objaviti v
novicah, zato pa obogatijo na$ prostor na internetu (website).

Na koncu vas zelim opomniti, da si vsi vzamete nekaj ¢asa za sebe. To je pomembno, da ostanemo
zbrani in zvesti nademu notranjemu klicu. Za njegovo ucinkovito delovanje moramo ostati v najboljSem
fizi€nem in mentalnem zdravju. Ob njegovem 96 rojstnem dnevu od srca prosim Bhagawana, da nas Se
naprej vodi za vec¢jo moc in rast nasega poslanstva v vibrioniki.

Z ljubeznijo sluzimo Saiju
Jit K Aggarwal
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o3 Predstavljamo zdravilce =

Zdravilka 11624-India - prihaja iz druzine zdravnikov, navdu$ena je za sluzenje, ki so ga opravljali njeni stari
starSi in za spoStovanje, ki so jim ga vracali bolniki. Postali so njeni
vzorniki. Na medicino ni bila sprejeta, a je ostala navduSena, ker je
razumela, da ima Bog nacrt za vsako duso, njihovo vlogo in pot. Klini¢na
biokemija je postala njena pot. Za potrditev po vec€ letih jo je 4 oktobra
1995 Sai Baba izbral za delo v biokemiji v njegovi bolnisnici (Super
Specialty Hospital) in junija 2001 je postala vodja oddelka. Swami jo je v
sanjah spodbudil, da nadaljuje z raziskavami, zato je opravila doktorat
aprila 2011 in postala glavni vodja oddelka junija 2011, pozneje pa je
opravila Se posebne teCaje ‘NABL’ za nadzor kvalitete. Imela je zelo
odgovorno nalogo v bolni$nici, da je zagotovila kvaliteto vsega
laboratorija in pravogasne izvide za bolnike. Zivela je v stalnem
zavedanju bozje prisotnosti, zato jo je Swami vodil pri modernizaciji in
oblikovanju biokemi¢nega laboratorija svetovne kvalitete z vzdrzevanjem
notranjega in zunanjega nadzora.

V otrostvu je Zivela pri duhovno usmerjenih starih starsih, ki so jo
spodbujali za branje svetih spisov, kakor sta Ramayana in Bhagavad
Gita in je obiskovala ure svetih ter duhovnih zgodb. Nasprotovala je nesporazumom med verstvi in je pri
14 letih oblikovala znamenje za versko enotnost mnogih religij. Prvi€ je sliSala za Swamija marca 1985 ob
praznovanju Mahashivratrija pri skupini ‘Sai Samiti’, kjer jo je pritegnilo petje badZzanov. Ob poslusanju
molitve 'Sarva dharma prayer' so se pojavile solze v njenih oCeh in je postala njegova sledilka; kmalu je
prebrala vso dostopno Sai literaturo in bila prepri¢ana, da je Swami Bog, ki ga je iskala. V odgovor na
njeno zeljo po petju se je Swami pojavil v njenih sanjah in ji rekel: "Na tem svetu ni ni€ nemogoce"; potem
je zacCela voditi petje badzanov. Marca 1986 je imela njegov prvi darSan. Zacela je hoditi v Puttaparthi
dvakrat letno do 1995, ko se je tja priselila. NavduSeno se je pridruzila raznim dejavnostim seve, kakor so
Bal Vikas, satsang, zdravnigki tabori in sevadal. Zelela je biti v bliZini Swamija, ki je bil njen bog in ugitel].
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Prvi€ je sliSala za vibrioniko leta 2016, ko je nekaj iskala po internetu. Zanimale so jo zgodbe Swami
Narayani, ni pa Se razmi$ljala, da bi postala zdravilka. Decembra 2018 ji je med voznjo z vlakom
sopotnica povedala, da so vibracijska zdravila olajSala stranske u€inke kemoterapije in obsevanja ob
zdravljenju njenega raka. Cez nekaj dni je v Puttaparthiju sre¢ala zdravilca, ki ji je opisal svojo uspe$no
ozdravitev koznih alergij s temi zdravili. To je razumela kot Swamijeve znake, zato se je vpisala v te€aj in
postala AVP-asistentka februarja 2020 ter VP-zdravilka maja 2021.

Ta zdravilka €uti, da je sposobnost ozdravitve ljudi v varnem okolju neSkodljivih vibro zdravil pravi
Cudez. Navaja nekaj primerov:

e Zakonca sta po 5 letih ostala brez otrok, Ceprav sta jemala zdravila specialistov. Moz je imel diagnozo
nizkega Stevila sperme, zaradi finanénih omejitev in nekaterih postopkov pa nista nadaljevala
zdravljenja. Depresivna zena si je Zelela Cudez. OdloCila se je za vibrioniko. Zdravilka ji je dala:
CC12.1 Adult tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic in mozu CC12.1 Adult tonic + CC14.3
Male infertility + CC15.1 Mental & Emotional tonic. Po 6 tednih jemanja zdravil je zena zanosila in
ima zdaj 6 mesecev starega decka.

e 35-letna Zenska z diagnozo PCOD je pred18 meseci dobila neredno menstruacijo — enkrat na 2-3
mesece, pridobila je na tezi in postala razdrazljiva za majhne stvari. Ni hotela jemati alopatskih zdravil.
Po 1 mesecu jemanja CC6.2 Hypothyroid + CC8.4 Ovaries & Uterus + CC8.8 Menses irregular je
dobila redno menstruacijo, odstranila je dodatno tezo in razdrazljivost je izginila.

o 55-letna zenska je imela bradavico, ki je rasla po dolzini desnega kazalca, 1-letno homeopatsko
zdravljenje pa ni bilo uspedno. Skrbela jo je velikost te rasti, zato je Sla k zdravilki in dobila CC21.8
Herpes. Bolnica je 5 mesecev strogo sledila navodilom in bradavica je odpadia.

Ko zdravilka bolnikom pripoveduje o teh uspe$nih primerih, dobijo ve&je zaupanje v vibrioniko. Za njo je
Skatla zdravil 108CC enakovredna rastlini ‘Sanjeevini’ iz Ramayane. Redno jo uporablja za druzinske
tezave. Za to zdravilko je najkoristnejSi kombo CC10.1 Emergencies, ker daje takojSnje olajSanje za vse
nujne primere; Imenuje ga ‘all-rounder’ (za vse naokoli); kombo CC9.2 Infections acute + CC10.1
Emergencies + CC19.2 Respiratory allergies + CC19.3 Chest infections chronic pa odliéno deluje za
dihalne alergije za prah, prehlad ali hrano.

Okoli polovica njenih bolnikov Zivi zunaj Puttaparthija. Z njo se pogovarjajo po telefonu, njen moz pa
poSilja zdravila po posti. Med pandemijo je zaradi postnih zamud nekaj bolnikov poslala k lokalnim
zdravilcem. Ker dela v bolni$nici in zivi v bliznjem naselju (campus), lahko sluzi sodelavcem, ki tvorijo
drugo polovico njenih bolnikov. Kogarkoli sre€a, jim pove o vibrioniki. Bolnike posluSa s potrpeZljivostjo in
odgovarja s so€utjem. Tako postanejo sproS€eni in srecni, ker se lahko odprto izraZajo, zato je zdravilka
prepricana, da se zdravilni proces pri¢ne tako;.

Sodelovala je v skupinskem pakiranju IB in pomaga pri prevajanju v jezik Telugu. Sedaj je mentorica za 1
asistenta (AVP), to delo ima rada, ker se poleg novih asistentov u¢i razli¢cnih moznosti zdravljenja.
Sodeluje tudi z drugimi zdravilci, a pandemija je to delo omejila. Naértuje zdravstvene tabore in pri¢akuje,
da bo v prihodnosti postala uciteljica e-te€aja in voditeljica delavnic. Ve, da bo Swami vedno zagotovil
dovolj energije za njegovo sevo, zato se je odlocila, da bo delovala po svojih najboljSih moceh.

Ta zdravilka je hvalezna Swamiju, ker je dal ljudem to svoje "mo¢no in ¢udezno zdravilo". Med
pripravljanjem zdravil vedno moli, z njim €uti mo¢no povezavo in poSilja pozitivne vibracije, Se posebej
bolnikom z resno boleznijo. Vibrionika je po njenem mnenju hitro rastoci alternativni nacin z mnogimi
predanimi zdravilci, ki veliko delajo in prispevajo za njeno rast. Dajanje ’brezplacnega’ zdravila ¢im
vecCjemu Stevilu ljudi ni lahka naloga v tem svetu medicine z visoko tehniko, vendar pravi, da je z ljubeznijo
in soCutjem zdravilcev ter Swamijevo milostjo vse mogoce.

Njeni primeri:

o Edem zjamicami, izquba apetita

o Zvit glezenj

++++++++++++++H++++ AR

Zdravilka 26--Indiajma diplomo v komerciali, je gospodinja in uditeljica Bal-Vikas (SSE). Na sreco se je
rodila v druzini Sai slednikov in je vsa leta spremljala mnoge dejavnosti sluzenja v Sai seva organizaciji.
Swamijeve besede: “Ce naredi$ 1 korak k meni, jih bom naredil100 do tebe”, so jo spodbudile, da je
sodelovala v Parthi sevi oktobra 1998 in je dobila blagoslov za Swamijev ‘padanamaskar’ (poklon
stopalom), ki ji pomeni dragoceni spomin.

Zanimalo jo je alternativno zdravljenje in ko ji je oCe povedal o prijateljevi zeni, ki ji je Sai vibrionika
pomagala pri pliucnem raku, je ta zdravilka takoj zacela iskati zdravila po internetu. Poslu$ala in gledala
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je Dr Aggarwalov ‘Souljourns’ intervju in se je takoj prijavila za te€aj; AVP je postala februarja 2020 in
potem VP aprila 2021. Prepri¢ana je, da je dobila boZansko potrditev, ko v
procesu Studija ni imela dovolj bolnikov, zato je prosila Swamija. Kmalu za
tem jo je poklicala druzinska prijateljica in se ze med pogovorom odlocila, da
bo vibrionika koristna za vso druzino in ji zagotovila dovolj bolnikov. Vibro
prakso je zaCela doma, zdaj pa ima vecino pogovorov zaradi pandemije po
telefonu, zdravila pa poSilja po posti. To ustreza bolnikom, da ostanejo varni
doma. Njen moz ji pomaga in posilja zdravila. V tem €asu izzivov je vibrionika
zelo koristna in ji pomaga skrbeti za ¢lane njene druzine z akutnimi
zdravstvenimi problemi, da jim ni treba hoditi k zdravniku.

Ta zdravilka opisuje primer 23-letnega mladenica, ki je 8 mesecev trpel
zaradi stalnih bole€in in draZzenja v zelodcu. Bil je slaboten in ni mogel
pravilno jesti, veliko je polezaval brez alopatskega zdravila. Test njegovega
kostnega mozga je pokazal “aplasti€éno anemijo”, endoskopski pregled pa
‘resno krvaveci gastritis’ in RBC, nizko Stevilo trobocitov in hemoglobina. 11
junija 2020 mu jezdravilka dala CC3.1 Heart tonic + CC3.2 Bleeding disorders + CC4.8 Gastroenteritis
+ CC4.10 Indigestion + CC12.1 Adult tonic. Bolnikovo stanje se je zacelo izboljSevati; zelodéna bolecina
se je zmanj3ala, njegova raven trombocitov se je dvignila od 6000 do 17000 in hemoglobin se je povisal
od 2.8 do 6.5. Po 6 mesecih je zopet pravilno jedel in opravljal svoje delo. 16 aprila 2021 so gornjemu
kombu dodali CC12.4 Autoimmune diseases & CC15.2 Psychiatric disorders. Oktobra 2021je bilo 90%
olajSanje v vseh znakih, Stevilo trombocitov se je povidalo do 42000 in skoraj normalen hemoglobin do 11;
Se naprej jemlje okrepljeno zdravilo. Dobil je dodatno zdravljenje; najprej je imel globoki strah, tolikSno
izboljSanje zdravja pa je dvignilo njegovo vero v Sai Babo in vsi njegovi strahovi so izginili kljub sploSno
razSirjenemu Covidu. V drugem primeru je 20-letni mladenic ze 5 let kihal, imel je zamas$en nos, pocutil se
je utrujen in brez volje. Ko je zaCel opravljati svoje delo kot krojac, je 3x tedensko krvavel iz nosa. 21
januarja 2021 mu je zdravilka dala CC4.1 Digestion tonic + CC9.2 Infections acute + CC12.1 Adult
tonic + CC19.2 Respiratory allergies + CC19.5 Sinusitis. Krvavenje iz nosa je prenehalo pol tednu,
kihanje in drugi znaki so izginili po 1 mesecu.

Ta zdravilka priporo¢a kombo CC12.2 Child tonic za vse vrste infekcij pri otrocih. Svojemu 11-lethemu
sinu ga je dala BD za 6 mesecev takoj, ko je postala AVP. To zdravilo je ocistilo njegove pogoste
prehlade, kaselj in tis€¢anje v prsih, ki so ga nadlegovali od rojstva. Poleg tega je nepri¢akovano izginila
tudi alergija do banan! Isti kombo OD kot preventiva je pomagal 6-mesecnemu decku, da ni dobil
prehlada, kaslja in vroCine. Ugotovila je, da prSenje komba CC15.2 Psychiatric disorders v domu
odstranjuje stres zaradi druzinskih tezav. S tem pr3ilom se je 34-letna Zenska resila 10 let trajajoCih
tedenskih psihi¢nih napadov razli¢nih nevidnih entitet. Kadar bolnik ozdravi za 90%, zadnjih 10% znakov
pa Se vztraja, zdravilka doda prvotnemu kombu CC17.2 Cleansing za popolno ozdravitev. Ta kombo tudi
pospeSi zdravljenje koznih tezav. Za svoj problem s kislino ga je dodala kombu CC4.10 Indigestion +
CC19.7 Throat chronic in izid je bil odlicen.

Na zacetku je bila razoCarana, €e ni imela uspeha z zdravili, ampak ob stalni molitvi Swamiju, je
postopoma razvila ob&utek nenavezanosti in predaje. Predstavlja si zdravilne vibracije, kako sijejo na
vsakega bolnika v obliki bele svetlobe in to je povecalo njeno zaupanje, kakor tudi neprekinjeno petje ‘Om
Sri Sai Ram,” kadar pripravlja zdravila. Tako v sebi obCuti zadovoljstvo, da Swami prevzame skrb za
bolnika. Bolnike spodbuja za zdravo Zivljenje in poudarja pomembnost fizicne dejavnosti. Tudi ona dela
vse to, kar poucCuje druge, svoje telo in um ohranja zdrava z redno dihalno vadbo in hata jogo.

Ves Cas ohranja stik s svojo mentorico in starejSimi zdravilci, ki svetujejo pri tezkih primerih. Hvalezna je
drugim zdravilcem, ki pomagajo s pogovori, vzgojo, dobavijo zalogo materialov in skrbijo za njene bolnike,
ko je odsotna. V domacem mestu je pomagala pripravljati stekleniCke IB ob skupinski sevi. Kratek ¢as je
tudi ona mentorica zaetnikom. To je priloznost za medsebojno ucenje in za okrepitev znanja. V
prihodnosti pri¢akuje, da se pridruzi zdravstvenim taborom in postane SVP s priloznostjo za posiljanje
zdravil (broadcasting).

Po njenem mneniju je 'acceptance - sprejemanje’ prvi korak za dobro poc&utje, ker usmeri um na resitev in
ne na problem. Skrbi za Ciste misli, ker verjame, da bolezen pride zato, da bi nas nekaj naucila in ko
nastopi u¢enje, se zacne zdravljenje. Prepri¢ana je, da je holisti¢ni zdravstveni sistem vibrionike darilo za
vse Clovestvo, zato Cuti blagoslov, da ima tudi ona viogo v njem.

Njen primer:
e Akne
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o3 Primeri uporabe kombov =

1. Edem z jamicami, izguba apetita '1624--India 96-letni moski je imel obe nogi otekli od kolen navzdol in
Se bolj v gleznjih, pred 10 meseci je dobil diagnozo: bilateral pedal pitting oedema — obojestranska
oteklina nog. V tem Casu je imel nizko energijo in je bil zelo slaboten. Zelo malo je jedel, apetit je izgubil v
zadnjih 6 mesecih. Za te tezave ni imel zdravil. Alopatska zdravila je 15 let jemal za hipertiroidnost in
visoki pritisk ter 6 let odvajala vsak drugi dan za konstipacijo. Tezko je hodil tudi s hojico, ki jo je uporabljal
zaradi bolecCih sklepov in miSi¢ne oslabelosti. 10 septembra 2020 je bil hemoglobin 9.6 g/dl. Vibro zdravilo
je dobil 1 oktobra 2020:

CC3.1 Heart tonic + CC4.1 Digestion tonic + CC4.4 Constipation + CC10.1 Emergencies + CC12.1
Adult tonic + CC20.1 SMJ tonic...TDS

Do 17 oktobra se je njegov apetit izboljSal za 80%, oteklina in konstipacija sta se znizali za 40%. Ko ga je
zdravilka 5 novembra videla, se je zacudila, ker so njegove noge bile normalne, edem je popolnoma
izginil. Tudi apetit je postal normalen, bolnik je uzival v hrani, njegov hemoglobin pa se je dvignil do 11
g/dl. Sklepne bolecine so se izboljSale za 50%, odvajalo je jemal enkrat tedensko in Eutil je ve€ energije.
Bil je zadovoljen, da sta se glavni tezavi edema in apetita odpravili, zato ni Zelel nadaljnjega zdravljenja.
Zdravilo je jemal OD $e do zaletka januarja 2021. Oktobra 2021 je imel Se normalen apetit, edem pa se ni
ponovil.

Urednikova opomba: Edem v nogah in oslabelost sta lahko nastala zaradi premalo beljakovin, ker je zelo
malo jedel. Zdravila so izboljSala apetit; to je lahko odpravilo oboje — oteklino in oslabelost.

++++++++

2. Zviti glezenj 11624--India 45.7enska je padla med hojo po neravnem terenu in si pred 3 leti poskodovala
levi glezenj. Ker je imela veliko bolecin in oteklino, je takoj Sla na slikanje, ki pa ni pokazalo zloma.
Ortoped je dal diagnozo zvite kite in je predpisal 1 teden fizioterapije ter povoj za 2 meseca, oteklina pa je
ostala. Dobila je tablete proti boleCinam, zaradi stranskih ucinkov pa je imela kislino in po 1 letu je to
postalo neznosno in jih je prenehala jemati. Bole€ina se je povecala in bolnica ni mogla dobro spati, dobila
pa je Se bolecino v vratu, ki je sevala do ramen. Poleg tega je po 15 minutah dela v hiSi postala utrujena in
vedno je bila slabe volje (irritable). Tudi homeopatsko zdravljenje v 2 letih ni dosti pomagalo, zato se je
odlocila za vibrioniko. 11 aprila 2020 je dobila naslednja zdravila:

#1. CC12.1 Adult tonic + CC20.4 Muscles & Supportive tissue + CC20.5 Spine + CC20.7
Fractures...TDS

#2. CC15.6 Sleep disorders...pol ure pred spanjem

Ponoci 17 aprila je imela 4 do 5 ur hudo bole€ino v gleznju, verjetno je bil ‘pullout’. Naslednje jutro je
obcutila 30% izboljSanje v ramenu in gleZnju. Zdravilko je poklicala 9 maja, po 3 tednih je bila zelo
hvalezna, ker je Cutila 90% olajSanje v ramenu, gleznju in oteklini. Spala je dobro in ni imela tezav s
hiSnim delom. Do 30 maja so izginili vsi znaki in po 2 tednih so prekinili obe zdravili. Ob pregledu ez leto
in pol, oktobra 2021, je bolnica potrdila, da se noben znak ni ponovil. Pred tem je mislila, da ne bo nikoli
reSena bolecin in da bo lahko skrbela za druzino.

L L e e e e T O S

3. Akne 11626...Indija 1 8.letno dekle je pred 1 letom dobila izpuscaje v licih in Eelu. Izpuscaji so se pojavili

- samo med menstruacijo in potem pocasi izginili. V
preteklih 6 mesecih so se akne poslabsale in
izpuScaji so ostali tudi po menstruaciji. PrepriCana
je bila, da se je to zgodilo po enotedenski uporabi
navadne vlazilne kreme. Bolnica ni $la k zdravniku,
poiskala je vibro zdravljenje. 12 avgusta 2020 je
dobila zdravilo:

#1. CC8.1 Female tonic + CC17.2 Cleansing +
CC21.2 Skin infections + CC21.3 Skin
allergies...TDS

#2. CC21.2 Skin infections...OD, zmeSano v
mazilo s koruzno moko za nanasanje v kozo.

30 avgusta je imela mocan ‘pullout’s 50%
povec€anjem izpuSc€ajev na licih in nekaj srbenja. Svetovali so ji, da e naprej jemlje zdravila. Po 3 dneh je
srbenje prenehalo in izpuscaji so se postopoma umikali. Po 3 mesecih, 5 decembra, jih ni bilo ve&. Zato

-

Forehead - 12 August 2020 30 August 2020 5 December 2020

Cheek - 12 August 2020 30 August 2020

5 December 2020
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so #2 prekinili in doziranje #1 znizali do BD, potem do OD 8 februarja 2021 ter ustavili 26 februarja. Do
oktobra 2021ni bilo ponovitve.

T S L e S e e e T e i s ML ST S

4. 1zguba spomina %3578--Franciia 54.letna Zenska je Studirala racunovodstvo in je 6 mesecev imela slab
spomin. Ni se mogla spomniti snovi, katero se je uc€ila pred 1 tednom. Pozabljala je besede in jih izgubila
med pogovorom. To jo je tako potrlo, da je izgubila samozaupanje in hotela prenehati s Studijem. Ni
jemala nobenih zdravil. 11 maja 2019 je Sla k zdravilcu in je dobila to zdravilo:

CC12.1 Adult tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC17.3 Brain & Memory tonic...vsakih 10
minut za 1 uro, potem pa 6TD.

Po1 tednu je opazila 10% izboljSanje in to je dvignilo njeno zaupanje za nadaljnji Studij. Doziranje so
znizali do TDS. Po 7 tednih se je pocutila 50% bolje, 8la na izpite in jih opravila. Ta uspeh jo je tako
spodbudil, da se je odloéila Se za 1 leto Studija. Tudi pogovarjala se je zopet normalno. Doziranje so
znizali do OD. 14 septembra 2019 je dobro napredovala v Studiju. Ko je julija 2020 opravila nasledniji izpit,
so doziranje znizali do OW in prekinili po 2 mesecih. Do aprila 2021 se je dobro pocutila, znaki se niso
ponovili.

L a a T

5. Boleéina v hrbtu in Zelodcu, kisli refluks 11601--Indiia 53_|etni moski je 3 leta imel bole¢ino v spodnjem
delu hrbta zaradi redne poslovne vozZnje in za sevo. Poleg tega ga je bolel Zelodec, tiS¢alo ga je po
obrokih, imel je pekoc€i obCutek zaradi kisline in stres zaradi poslovne naglice. Ni Se jemal zdravil, v€asih
samo domaca zdravila za prebavo in masazo hrbta. 10 avgusta 2020 so mu dali:

NM22 Liver + NM29 SUFI + NM38 Back Pain + BR9 Digestion + BR12 Liver + SM39 Tension...6TD za
1 teden, potem pa TDS.

Po 2 tednih je sporocil (23 avg) 50% izboljSanje bole€in v hrbtu in zelodcu. Po obrokih ni bilo tiS€anja niti
kisline, Ceprav je bil Se zelo zaposlen. Do 13 septembra so vsi znaki izginili. Ker veliko potuje, se je odlogil,
da nadaljuje z zdravilom TDS do konca decembra. Do OD so ga znizali 1 januarja 2021 in potem do OW 1
aprila ter zakljucili 30 aprila. Do avgusta 2021se noben znak ni ponovil.

Ce uporabljate zdravila 108CC, dajte: CC4.1 Digestion tonic + CC4.10 Indigestion + CC15.1 Mental &
Emotional tonic + CC20.5 Spine.

L L L L e e L O O S L T S S

6. Teniski komolec 11¢32--India 65_|etna Zenska je Ze 25 let trpela zaradi moc¢ne boleéine v desnem
komolcu, ki je sevala do palca. Bolec€ina je nastopila leta 1996 pol0 letih uiteljskega dela. Roko je morala
dalj Casa raztegovati pri pisanju na tablo. Bole€ina se je pocasi krepila, tako da ni mogla nositi nakita ali pa
dvigniti kuhinjskega lonca. Leta 1999 je zdravnik dal diagnozo teniski komolec in svetoval fizioterapijo, ki
je vkljuCevala tudi mehko stiskanje zoge za ve€ ur.To je zaCasno pomagalo. Bolecina je postala moc¢na
leta 2001 in zdravnik je dal diagnozo — pomanjkanje kalcija. Kalcijev dodatek je malo pomagal. Do leta
2010 se je bolecina tako okrepila, da je Zenska morala pustiti sluzbo. Cez nekaj let je morala prenehati z
vezenjem (njen hobi) in noSenjem sarijev. Dobila je steroidne injekcije in potem tablete proti bole€inam, ki
niso dosti pomagale. V obupu je iskala alternativnho zdravljenje.

Ko je njena sestra postala AVP, ji je dala naslednje zdravilo 29 marca2021.:
#1. CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC20.4 Muscles & Supportive tissue...TDS
#2. CC20.4 Muscles & Supportive tissue...BD v kokosovem olju za zunanjo uporabo.

Po 3 dneh se je bolecina zmanjSala za 50% in po 20 dneh za 80%. Bolnica je bila sre¢na, ker je lahko
opravljala hiSna dela brez tablet proti boleCinam! Do 9 maja je bolecCina izginila. Bila je preseneCena, ker
zaradi dodatnega dela po rojstvu vnuka ni potrebovala domace pomoci. Naslednje 3 mesece so kombo
#1 postopoma znizevali do OW do 14 avgusta. Od takrat ga je jemala kot preventivo, kombo #2 so
prekinili sredi julija. Bolnica je po vec letih zopet zaCela Sivati in nositi sarije.

Do konca oktobra se tezava ni ponovila.

Urednikova opomba: Teniski komolec ponavadi traja od 6 mesecev do 2 let, 90% bolnikov ozdravi po 1
letu. Ta Zenska spada v skupino 10% bolnikov, ker je imela dolgotrajen problem, ki ga je reSila vibrionika.

e a0 L i K st o
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7. Zobobol 1585 ndiia 43.|etna Zenska je dobila zobobol avgusta 2020. V zadetku septembra je $la k
zobozdravniku, ki je naSel 2 luknji in predlagal, da jih napolni. Bolnica se je odlocila, da zdravi samo
boleci zob. Proti koncu oktobra je zacel boleti $e drugi zob, bolecina se je povecala ob vro€i in hladni
hrani. To jo je prisililo, da je ohladila svojo kavo — najljubSo pijaco, zato je ni mogla piti vro¢e po pozirkih.
Do konca novembra je bolecina postala neznosna, zato je Sla k zobozdravniku, ki je ugotovil, da je bila
luknja pregloboka. Sumil je na poSkodbo Zivca in predlagal ¢iS€enje korenine, bolnica pa je vztrajala pri
zapolnitvi zoba. Po 2 dneh se je vrnila k zobozdravniku z bolecino in oteklino. Odstranil je polnilo,

Vv v

predpisal tablete proti bole€inam in zopet predlagal ¢iS€enje korenine (root canal treatment).

Da bi se izognila dragemu in boleCemu postopku, je bolnica iskala alternativo in se odlo€ila za vibrioniko.
23 decembra 2020 so ji dali:

NM39 Teeth Decay + SR391 Kreosotum...6TD

Po 10 dneh je bole€ina popolnoma izginila. Bolnica je lahko jedla vroCo ali hladno hrano brez tezav.
Doziranje so znizali do TDS 4 januarja 2021 in do OD po Se 1 tednu ter prekinili 13 januarja. Zdravilka je
bolnici svetovala, da gre ponovno k zobozdravniku, ker je pri odprtem zobu vecja nevarnost infekcije. Ker
ni imela bolecine, tega ni storila. Po 8 mesecih je zdravilka ponovno poudarila potrebo po zapolnitvi zoba.
Zobozdravnik je potrdil, da ni bilo ve€ potrebno €iS€enje korenine in je zapolnil luknjo v zobu. Ob koncu
oktobra 2021 je bilo stanje dobro.

Ce uporabljate $katlo 108CC, dajte: CC11.6 Tooth infections
T T o S S

8. Kaselj z izpljunkom, kisel refluks 11601--India Mogki 52 let je Ze 3 in pol leta trpel zaradi kaslja in precej
sluzi, ki jo je tezko izlo€al, poleg tega je imel Se kisli refluks. Podnevi se je dobro pocutil, ko je pa ponodi
lezal, je tezko dihal. Po nasvetu prijatelja je 3 leta ponoci imel kisikovo masko in je dobro spal. 29
septembra 2020 je Sel k zdravilki, ki mu je dala:

NM16 Drawing + NM26 Penmycin + NM36 War + NM37 Acidity + NM114 Elimination + SR304
Oxygen 200C...6TD za 1 teden, potem pa TDS

Bolnik je imel navado, da je dnevno jedel 1 mo&no zacdinjen obrok, zato mu je zdravilka svetovala, da ima
2 lahka obroka, tudi manj zacinjene in nevegetarijanske hrane in naj izpusti kumare in jabolka, ki
povzroCajo zamas$en nos.

13 oktobra je sporocil 50% znizanje vseh znakov. V¢asih je Se uporabil kisikovo masko. Po e 1 mesecu,
12 novembra je dobro dihal, sluz in kisli refluks sta se precej znizala in prebava je bila boljSa — okoli 80%
izboljSanje. 24 decembra je povedal, da so pred 1 mesecem izginili vsi znaki in je dobro spal brez maske!
Zdravilo je jemal Se 2 meseca TDS. 1 marca 2021 so doziranje zniZali do OD, potem do OW in prenehali
aprila 2021. Oktobra 2021 je bil moski Se zdrav.

Ce uporabljate $katlo 108CC, dajte: CC4.10 Indigestion + CC19.3 Chest infections chronic + CC19.4
Asthma attack + CC19.5 Sinusitis + CC19.6 Cough chronic

S  a a T

9. Alergija za ore$ke in mleko 20006--India 39_|atni moski je dobil rdece in srbe¢e bunkice (bumps) na
obrazu 1 do 2 uri potem, ko je pojedel Se tako malo oreSkov ali mleéne hrane. To je prvi¢ opazil oktobra
2012, ko je zivel v ZDA. S steroidno kremo je trajalo 7 do 10 dni, da je koza postala normalna. To se je
pogosto dogajalo 1 leto in ni vedel, da je imel alergijo na hrano. Po vrnitvi v Indijo, novembra 2013 mu
kozZni specialist svetoval, da opazuje, katere vrste hrano uziva. S poskusi je odkril vzrok — alergijo na
gornje vrste hrane, kar je bilo tezko popolnoma opustiti, ker je ta hrana bila del redne diete. 4 leta je
uporabljal steroidne kreme, ki so pomagale samo za€asno. 1 leto je jemal tudi homeopatska zdravila in
ajurvedska 6 mesecev brez izboljSanja. Januarja 2016 je sliSal za vibrioniko in se z navduSenjem prijavil
na tecaj. Ob tec€aju je zdravilko prosil za pomo¢ pri alergiji. 24 Feb 2016 mu je pripravila zdravilo iz
vzorcev hrane, ki jo je prinesel:

Potencirani kikiriki (peanut), indijski oreSek in mleko na 200C...TDS

Narocila mu je, da se popolnoma odpove tej hrani in pije veliko vode, da izpere toksine. Po 2 dneh so se v
njegovem obrazu pojavili majhni izpuScaji, Ceprav ni jedel takSne hrane. To je bil rahel ‘pullout’, zato je
bolnik nadaljeval z istim doziranjem. Po 5 dneh so vsi znaki izginili. Po 2 mesecih mu je zdravilka
svetovala, da v majhni koli¢ini poskusi, po eno takdno hrano in preveri, ¢e bo imel alergijo. Bil je zaCuden,
ker ni bilo izpuSc€aja in je zacCel redno jesti to hrano. Zdravilo so postopoma znizevali do ni€ do konca
avgusta 2016. Preteklo je veC kot 5 let od prekinitve zdravila in znaki se niso ponovili.
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10. Sindrom razdrazenega ¢revesa - Irritable bowel syndrome (IBS) 93%9°--ZPA 5.|etni decek je Ze 1 leto
trpel zaradi epizod bolecin v trebuhu, ker so se menjavala obdobja diareje in konstipacije. Dobil je
diagnozo IBS, znaki so se pojavili v 2-3 mesecih in so trajali 2 tedna, Ceprav je imel alopatsko zdravilo.
Med zaprtjem je z bolecino tezko izlocil blato enkrat v 2-3 dneh. V&asih je bila bole€ina tako huda, da se je
bal iti na straniS€e. Enkrat so ga nujno sprejeli v bolniSnico zaradi hude konstipacije. Ve€ kot 2 meseca ga
je tudi draZilo in srbelo okoli genitalij. Postopoma je srbenje postalo pogosteje in tako resno, da mu je bilo
nerodno obiskati prijatelje in sorodnike. Za srbenje ni imel zdravila. 31 Dec 2020 je decek dobil znake IBS,
zacelo se je s konstipacijo; njegova babica mu ni dala alopatskega zdravila, ampak ga je peljala k
zdravilcu, ki mu je dal:

#1. CC4.6 Diarrhoea + CC4.10 Indigestion + CC10.1 Emergencies + CC12.2 Child tonic + CC15.1
Mental & Emotional tonic + CC21.3 Skin allergies...QDS v vod..

Svetovali so jim, da naj de€ek uziva vec zelenjave, ‘carom’ semena in samo domaco hrano. 10 januarja
2021so0 sporocili, da se stanje ni izboljSalo, zato so spremenili zdravilo:

#2. CC4.4 Constipation + CC4.6 Diarrhoea + CC4.8 Gastroenteritis + CC4.10 Indigestion + CC10.1
Emergencies + CC12.2 Child tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC21.7 Fungus...QDS in

#3. CC10.1 Emergencies + CC21.3 Skin allergies + CC21.7 Fungus...TDS v nedi$eci kremi, v osnovi z
vodo, da jo je namazal okoli spolovil.

Ze po 4 dneh, 14 januarja je bilo izbolj$anje za 90% v IBS znakih, srbenje pa je e ostalo. 21 januarja so
doziranje #2 znizali do TDS in dali #3 v vibhuti. Poleg rednega jemanja zdravil so upostevali tudi
spremembo prehrane. Do 29 januarja so izginili vsi znaki, tudi srbenje. Zdravilo #3 so zdaj nanasali, ¢e je
bilo potrebno. Doziranje #2 so zniZali do BD in po 2 tednih do OD. Ob koncu februarja je de¢ek prenehal
jemati zdravilo. Ob koncu oktobra 2021 je bil de€ek zdrav in je sodeloval v ve¢ dejavnostih.

Opomba urednika: IBS lahko povzrodita stres ali posebna hrana, zato bi morali decka spremljati 2 leti, e
bi se kaj ponovilo ali pa bi bolnik izgubil teZo.

s L L e e o S S

11. Alergija za pasje dlake 02802..UK-Zdruzeno kraliestvo 75_|atng zenska je nadzorovala svojo astmo z
inhalatorji ve€ kot 10 let. Februarja 2018 se je preselila v héerkin dom, da je pazila na njenega psa
(Alsatian), ko je h¢i Sla na dopust. Postopoma je mati v prsih €utila pritisk (wheezy) in za€ela kasljati. Ko
se je héi po 4 tednih vrnila, je bilo materino zdravje tako slabo, da je ostala v bolni$nici nekaj tednov.
Dobila je diagnozo ‘bronchiectasis’ s hudo astmo. Dobila je ustne steroide in inhalator. Tudi po odpustu
domov je $e naprej imela piskanje in kratko sapo, poleg tega je tezko govorila zaradi moénega kaslja. Sla
je k zdravilcu, ki jo je zdravil za konstipacijo, hiatus hernio in inkontinenco Ze 4 leta. Se vedno je jemala
kombo #1. CC4.4 Constipation + CC4.9 Hernia + CC4.10 Indigestion + CC9.1 Recuperation +
CC12.1 Adult tonic + CC13.3 Incontinence + CC15.1 Mental & Emotional tonic preventivho OD.

8 junija 2018 so ji $e dali:
#2. CC10.1 Emergencies + CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC19.2 Respiratory allergies +
CC19.5 Sinusitis + CC19.6 Cough chronic...TDS

Po 2 dneh je bilo 30% manj kaslja, pritisk v prsih in kratka sapa pa sta ostala. 12 junija je ob obisku

je alergi¢na za pasje dlake, zato je dobila naslednje zdravilo:
#3. Dog hair potentised at 1M — Potencirana pasja dlaka...TDS

Po 1 tednu so se vsi znaki znizali do 50% kljub prisotnosti psa. Kljub nasvetu, da jemlje samo kombo #3,
je bolnica po 1 tednu zacCela jemati Se kombo #2, ker je Cutila, da ji tudi to pomaga. Po 2 mesecih, 14
avgusta, se je njeno splosno stanje izboljSalo za 80%. Med govorom ni vec kasljala. Za lazje jemanje so
zdruzili #2 in #3 v 1 steklenicko. Bolnica je v zaCetku januarja 2019 sporocila, da se Ze nekaj ¢asa zelo
dobro pocuti in je prenehala jemati steroide. Potem so zdruzili #1 z #2 & #3 in znizali doziranje do OD. Do
oktobra 2021 je poteklo ve€ kot 2,5 let, Zenska je zdrava in sre¢no Zivi s hCerjo in njenim psom. Zaradi
njene starosti bolnica jemlje zdravilo OD $e naprej za preventivo.

L

12. Colon cancer —rak debelega érevesa 02799 UK-Zdruzeno kraljestvo | Jgjtgljica, 52 let, je 1 leto imela bolecino
v ledvici, kre in slabo prebavo. Jemala je predpisana in domaca zdravila, ki so samo za¢asno pomagala;
to je trajalo okoli 9 mesecev. Zdravnik je naroCil krvne teste in UZ, pa niso ni€ pokazali. Bila je v hudem
stresu zaradi preve¢ dela in domace oskrbe za tas€o, ki je imela ustnega raka. Trebusna bolecina je
postopoma postala stalna in tako moc¢na, da ni mogla hoditi niti govoriti. Dobila je konstipacijo, je bruhala
in izgubila apetit. Kmalu je trebusna bolecina postala neznosna in 28 aprila 2020 je nujno morala iti v
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bolnisnico. I1zvedli so laparotomijo in ugotovili napredujoci rak v cekumu, ki se je razsiril v desni jaj¢nik,
ranice (lesions) so povzrocile zoZenje in blokado tankega Crevesa. Izvedli so Se ‘loop ileostomy’, da so
pritrdili stoma vrecko za blato. Potrdili so 3e plju¢ne metastaze, velike19 mm na desni strani, 13 mm v levi
strani plju¢. Dali so diagnozo raka v cekumu ‘Metastatic Caecal Adenocarcinoma’ z izvorom v kolonu in
malo moznosti prezivetja. Ponudili so lahko samo paliativho zdravljenje in rekli, da mora do konca imeti
stomo.

Za bolnico se je podrl svet, ampak ta veliki Sok jo je prebudil. Odlocila se je za borbo proti raku in se
prepustila Swamiju, da jo vodi skozi to krizo. Prijateljica je predlagala Sai Vibrioniko in po obisku pri
zdravilki je imela ob&utek: “Ona je boZanski angel, ki me bo vodil na tej poti’. Odlo€ila se je za
kemoterapijo in vibrioniko s popolnim zaupanjem in predanostjo. 5 maja 2020 je zdravilka dala:

Zaraka

#1. CC2.1 Cancers - all + CC2.2 Cancer pain + CC2.3 Tumours & Growths + CC4.1 Digestion +
CC4.2 Liver & Gallbladder tonic + CC4.3 Appendicitis + CC4.4 Constipation + CC4.8 Gastroenteritis
+ CC4.10 Indigestion + CC4.11 Liver & Spleen + CC8.1 Female tonic + CC8.4 Ovaries & Uterus +
CC10.1 Emergencies + CC13.1 Kidney & Bladder tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC19.1
Chest tonic + CC19.3 Chest Infections chronic + CC19.6 Cough chronic...6TD za 2 tedna in potem
QDS.

Za vnetje (inflammation)
#2. Prednisolone potenciran 10M & CM...QDS
Za bolecine

#3. NM20 Injury + NM36 War + SR397 Morphinum + Cannabis 10M + Cocaine 10M + Crotalus
Horridus 30C + Lithium 10M, vseh pet iz homeopatske trgovine...QDS

S kemoterapijo je zacela 6 junija, 1 dan prej pa z zdravilom proti stranskim u€inkom:

#4. NM45 Atomic Radiation + NM110 Essiac + SM1 Removal of Entities + SM2 Divine Protection +
SM5 Peace & Love Alignment + SM6 Stress + SR310 Radium + SR324 X-ray + SR559 Anti
Chemotherapy...QDS en teden pred in 1 teden po vsaki opravljeni kemoterapiji.

Umsko se je odloc€ila, da je rak samo obiskovalec v njenem telesu, njegov ¢as gostovanja je potekel in ga
je odslovila. Ob vsaki kapljici kemoterapije si je predstavljala, da se rakaste celice prenehajo mesati z
zdravimi celicami.

Morala je prenas3ati stranske u€inke kemoterapije, kakor so izguba las, sklepne bolecine, izguba apetita in
zaspanost ter ni mogla delati ni¢ drugega kakor meditirati. Po 5 kemoterapiji je dobila krvni strdek (in her
pic line) in je morala imeti nujni CT pregled, ki ga normalno opravijo po 6 terapiji. Odkrili so 70%
zmanjSanje velikosti tumorja. Za zdravnike je to bilo neverjetno. To je Se bolj okrepilo bolni€ino zaupanje v
vibrioniko. Ker se je bolnica pocutila zelo slabotno, je zdravilka 27 avgusta dala dodatno zdravilo:

#5. NM2 Blood + NM12 Combination-12 + NM45 Atomic Radiation + NM48 Vitamin Eye Comp +
NM63 Back-up + NM67 Calcium + NM68 Cataract Comp-B + NM86 Immunity + OM1 Blood + OM28
Immune System + BR1 Anaemia + SM2 Divine Protection + SM5 Peace & Love Alignment + SM6
Stress + SM26 Immunity + SM41 Uplift + SR216 Vitamin-E + SR224 Spleen Chakra + SR233 Ruby +
SR256 Ferrum Phos + SR281 Carbo Veg + SR306 Phosphorous + SR324 X-ray + SR360 VIBGYOR +
SR361 Acetic Acid + SR494 Haemoglobin + SR509 Marrow + SR529 Spleen + SR561 Vitamin
Balance...QDS

Po 6 kemoterapiji so krvni testi pokazali nizanje ravni hemoglobina, vitamina B-12 in Stevila trombocitov.
Zato je septembra dobila $e eno zdravilo:

#6 Blood nosode at 10M & CM... 6TD za 2 tedna, potem QDS

Kmalu je obc&utila novo energijo, ki je prej ni bilo. Po12 kemoterapiji, 15 novembra, je obcutila, da se je
zacelo zdravljenje v telesu. Zdravniki so rekli, da samo redki bolniki zakljucijo kemoterapijo brez odmora,
morajo se okrepiti in obnoviti ravni krvi nazaj do hormalnega stanja.

Po naslednjem CT pregledu po 2 tednih je navduSen onkolog poklical bolnico, da se je specialist odloCil za
operacijo (cytoreductive surgery) in odstranitev tumorjev s posebno kemoterapijo (hyperthermic
Intraperitoneal chemotherapy — HIPEC), po kateri se pove€a moznost prezivetja in zmanjSa moznost
ponovitve raka. Pred tem bolnica ni bila primerna za to operacijo. V ¢asu 12,5 urne operacije, 29 januarja
2021 so naredili ve€ posegov (hysterectomy, oophorectomy, cholecystectomy, splenectomy,
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hemicolectomy, omentectomy, insertion of ureteric stents and intra-operative chemotherapy). V komi po
operaciji je imela vizijo Sai Babe, kako si umiva roke — bozanska igra! Nadaljnji CT je potrdil, da v telesu
ni ve€ raka. Pljucni rak, ki ga niso zdravili (jemala je vibrioniko) je bil benigen in samo strdek krvi!
Domov je Sla 12 februarja 2021 in zacela novo zivljenje brez raka, kakor je potrdil Se pregled ¢ez 3
mesece. Ostala ji je nevropatija v rokah in nogah, za katero je bila prepri¢ana, da jo bo premagala.

29 septembra so ukinili kombe #2 do #5. Ob koncu oktobra 2021 je Se jemala #1 & #6, lahko je kuhala in
vrtnarila, risala na steklo in izdelovala svece, da je trenirala roke; hodila je tudi na kratke izlete.

Pred tem je imela vedno slabo kri (anemijo) in zato tudi malo energije; Zdaj se pocuti bolje kakor kdajkoli
prej! Prvi€ so njeni krvni testi normalni, ne manjkajo vitamini niti minerali. Veliko podporo z molitvami so ji
nudili njen moz in druzina. Bolnica je ljubila in se zahvaljevala vsaki celici v telesu, to je bilo glavno v
njenem zdravilnem procesu in seveda njeno popolno zaupanje v Swamija!

Ce uporabljate $katlo 108CC, potem dajte #3: CC2.2 Cancer pain + CC10.1 Emergencies; #4: CC2.1
Cancers All + CC15.1 Mental & Emotional tonic; #5: CC3.1 Heart tonic + CC7.2 Partial Vision +
CC12.1 Adult tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkx

o3 Kotic¢ek za odgovore =

V1. Ker lezi glavni vzrok vsake bolezni v umu, ali bi bilo prav, da vklju¢imo CC10.1 Emergencies in/ali
CC15.1 Mental & Emotional tonic Ze v prvem zdravilu za bolnika, da pomaga odcistiti notranje tezave
(underlying baggage)?

O. Bolniki pridejo k nam pogosto s posebno tezavo. Da pridobimo njihovo zaupanje, bi morali narediti
zdravilo na osnovi znakov, ker je ozdravitev hitrejsa. Ce pa je z njihovo tezavo povezan stres, depresija ali
strah, potem vklju¢imo CC15.1 Mental & Emotional tonic. Ko nastopi izboljSanje, bolnik z veseljem pove
svoje notranje mentalne skrbi ali Custveno tezavo, zato je bolje takrat dodati primerno zdravilo iz 15
skupine. Kombo CC10.1 Emergencies bi v glavnem dali za nujne primere in poskodbe. Ce se vam ga zdi
potrebno vkljugiti v prvo zdravilo za bolnika, potem ga izlo€ite takoj, ko ni ve¢ potreben. Ne pozabite, da
vibrionika Gisti toksine in s tem okrepi imunski sistem. Na ta nacin vibro zdravila posredno odpravijo glavni
vzrok bolezni.

L L L L L e e S LT S O S

V2. Pomagal bom starejSemu bolniku v postelji in njegovo Sibko telo morda ne bo preneslo ‘pullout’. Kako
naj ravnam v tej obcutljivi situaciji?

0. Na splo$no je v taknem primeru bolje dati eno dozo in pogakati, &e se pokaze znak ‘pullout-a’. Ce
nastopi ‘pullout’, ne povecajte doziranja, dokler se ne umiri. S pozornostjo lahko postopno dosezete visje
doziranje. Najprej zdravite aktualne znake in ko jih bolnik odpravi, potem zdravite glavni notranji vzrok.
Miazmi lahko povzrocijo ‘pullout’ in so na splosno manj ucinkoviti pri starejsih bolnikih, zato bi jih morali
dati kolikor mogoce prej v Zivljenju. Ce dajemo zdravila iz Skatle 108CC, je moznost ‘pullouta’ veliko
manjsa.

i
V3. Mnogi bolniki ne Zelijo vzeti zdravila v vodi. Ali naj mu jih damo v kroglicah?

O. Mnogi zdravilci imajo izkusnje, da so vibro zdravila u€inkovitejSa v vodi, ampak bolniki tega ne Zelijo.
Za nekatere bolnike pa ni prakti¢no in v nekaterih primerih (starejSi bolnik z ve¢ zdravili, ve¢ ¢lanov
druZine jemlje razli¢na zdravila ali pa nimajo Ciste ali destilirane vode;(mineralne vode ne priporoamo).
Kroglice trajajo dalj ¢asa, ¢e delamo zdravila v vodi, $e posebej je koristno, ¢e bi nam ostalo malo kroglic.
Poleg tega je Se slaba stran za zdravila v vodi, ker hitro sprejema necistoCe (tudi ¢e je pokrita) iz zraka,
zato postane zdravilo manj ucinkovito. Pri pogostem doziranju je uporaba vode prakticna in bolj priro¢na.
Vztrajanje, da bolnik jemlje zdravilo v vodi, je lahko neprimerno. Poglejte leto 7 #3. Ce ni izboljanja z
zdravilom v kroglicah, potem razmislimo... Ko dajemo prvo dozo, je dobro pokazati, kako naredimo
zdravilo v vodi.

+++++++++ -+
V4. Ali lahko uporabim zdravilo IB v vodi za grgranje in CiS€enje grla? Katera temperatura vode je idealna?

O. Vemo, da poleg jemanja zdravila ustno dodatno nanaSanje poveca ucinkovitost vibro zdravil. Zato je
dobro, e uporabimo zdravilno vodo kot ustno vodico ali za grgranje. Vibracije se vsrkajo ze po 1 minuti
drzanja zdravila v ustih, zato ni pomembno, ¢e vodo popijete ali pa jo izloCite, ker sumite, da imate virus v
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ustih. V vsakem primeru jemljite zdravilo IB po prebujanju zjutraj. Zapomnite si, da so vibracije v vodi (tudi
v olju in mazilu) ucinkovite do telesne temperature 37C (98.6F), grgranje pa je boljSe pri visji temperaturi.
Zato je normalno grgrati s toplo slano vodo in vzeti IB posebe,;.

+++++++++ -+
V5. Moj 5-letni otrok je naroCen za cepljenje, a se ne morem odlociti za ali proti?

O. Mo¢na mnenja so v obeh straneh. Nekateri pediatri verjamejo, da otroSki imunski sistem pred tretjim
letom Se ni pripravljen za cepljenje. Nekateri starsi trdijo, da so otroci v nevarnosti in lahko dobijo avtizem
po cepljenju z MMR ali DTP. Mnogi alternativni zdravilci so mnenja, da je nevarnost oslabitve imunskega
sistema za vedno in tudi moznost alergij v prihodnosti. Po drugi strani pa vsi vemo, da je cepljenje resilo
milijone otrok pred boleznimi, kakor so koze, oSpice, polio, mumps, rubella (rdecke?) in norice. Prepri¢ani
smo, da lahko vibrionika deluje skupaj z alopatijo. Na$ pogled je tak$en, da bi morali upostevati navodila
lokalnih zdravstvenih ustanov, odlogitev za ceplienje je pa izbira starSev. Ce se odlogite za cepljenje, se
prej pogovorite z zdravilcem, ker imamo zdravila, ki zniZajo stranske ucinke; Ce se ne odloc€ite za
cepljenje, lahko damo zdravila kot za$cito.

T T o o o
V6. Kako naj ravham, ¢e me bolnik med pogovorom sprasuje osebne stvari?

0. Odgovorite po svojem preudarku. Vljudno jim povejte, da je vas ¢as omejen in zelite vedeti ve€ o
njihovem zdravju, da pripravite najboljSe zdravilo. Pomembno je, da dolocite dolzino Casa za vsak pogovor
Z bolnikom. SploSen predlog je 45 do 60 minut za prvi pogovor in 30 minut za naslednje ali pa dolo€ite po
svoje. Delujte na poklicen nacin.

T T

V7. Vibracijska in homeopatska zdravila so subtilna energijska zdravila. V vibrioniki je nujno navodilo, da
shranjujemo zdravila varno pred sevanjem. Zakaj ni tako v homeopatiji?

0. Homeopatska zdravila so tradicionalno pripravljali z raztapljanjem in tresenjem, zato so (nad 12C
potenco) po naravi podobna vibracijskim. Standardni pogoji shranjevanja za oboja zdravila so taksni, da
jih imamo v prostoru brez direktnega sonca, moc¢nih vonjev in elektri¢nih naprav, ki tvorijo mo¢na
elektromagnetna polja. To so opazanja mnogih zdravilcev, vendar pa Se nimamo znanstvenih dokazov ali
Studij
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<3 Bozanske besede Mojstra Zdravilca =

- L AR w

Uzivajte samo preprosto in Cisto hrano---modri ljudje (sages) to imenujejo satviéna hrana. To je hrana, Ki
ne vzbuja nagona in custev, ne okrepi strasti, ne zmoti enakodusnosti in ne ovira zdravja. Hrana, ki jo
ponudimo Bogu, ne vsebuje slabih vibracij, ki posameznika ranijo na subtilen nacin. Hrana, ki jo ponudimo
la¢nim in jo potem pojemo, ima prav tako enako dobro lastnost. Ker ima hrana subtilen vpliv na ¢lovekove
obCutke in misli, morate biti vedno pozorni.

...Sathya Sai Baba, “The dead satellite — Mrtvi satelit,” Divine Discourse — Govor, 6 marca 1970
https://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume10/sss10-07.pdf

Ko razmisljate o lastnostih za sevo, spoznate, da je bistveno ¢isto srce — neomadezZevano s prezirom,
pohlepom, zavidanjem, sovrastvom ali tekmovalnostjo; prav tako tudi zaupanje v Boga, ki je izvor
vitalnosti, kreposti in pravi¢nosti. Seva je ¢ascenje, ki ga ponudite Bogu v srcu vsakogar. Ne spraSujte
drugih, kateri drzavi pripadajo, katero kasto ali verstvo izraZzajo. V drugi osebi glejte vaso najljubso obliko
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Boga; dejansko ta oseba sploh ni 'druga’. Je boZja bodoba, kakor ste vi. Ne pomagate ‘nekemu
posamezniku'; v njem oboZujete mene. Jaz stojim pred vami v tisti obliki; torej, kje je prostor za dvig
vaSega ega? DolZnost je Bog. Delo je ¢as¢enje. NajmanjSe delo je cvet, ki ga poloZite pred boZja stopala.

...Sathya Sai Baba “A flower at His feet- Cvet ob njegovih stopalih,” Divine Discourse—govor,4 marca 1970
https://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume10/sss10-06.pdf
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o3 Obvestilaw

Delavnice v pripravi*

o ZDA: Virtualna AVP delavnica dvakrat tedensko od 15 septembra do 23 novembra 2021, kontakt
Susan na Saivibrionics.usa.can@gmail.com

e Indija Puttaparthi: Virtualna AVP prakti¢na delavnica, 2-20 november 2021, potem pa delavnica v Zivo
v Puttaparthiju od 24-26 novembra 2021, kontakt Lalitha na elay54@yahoo.com ali po telefonu 8500-
676-092

e Francija, Toulouse: AVP delavnica, 21-23 november 2021, kontakt Danielle na
trainerl @fr.vibrionics.org

¢ Indija Puttaparthi: AP delavnica Hindi 16-18 december 2021, kontakt Padma na
trainer-cc@in.vibrionics.org ali po telefonu 8329-848 898

e Indija Puttaparthi: SVP delavnica, marec 2022** Datume bomo objavili, kontakt Hem
na 99sairam@vibrionics.org

¢ Indija, Puttaparthi: AP delavnica, Telugu, marec 2022** Datume bomo objavili, kontakt Padma na
trainer-cc@in.vibrionics.org ali po telefonu 8329-848 898.

*Vse AVP in SVP delavnice so samo za tiste, ki so opravili prijavni postopek in e-te¢aj. Osvezilni seminarji
S0 za ze delujoCe zdravilce.

**Se lahko spremeni
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o3 Dodatek =

1. Nasveti za zdravje
Naj se vasa koza sveti v zdravju!

“Telo morate skrbno in neZzno negovati; to je dragoceno darilo, zelo zapleten, ampak zelo dobro
koordiniran stroj, ki ste ga dobili za hvalevredno nalogo. Tudi njegova zunanjost mora biti ista in oCarljiva
v dobroti. Fizi¢no telo je koZa sadeZa Anande (boZanske blaZenosti)”...Sathya Sai Baba'

1. Zgradba in delovanje koze

Koza s svojimi dodatki - nohti, lasnimi mesicki, znojnimi in lojnimi (sebaceous) zZlezami— je najvecji organ
v telesu in obsega 15% telesne teZe odraslega Cloveka. Tri glavne plasti CloveSke koZe so:

a. Epidermis je zunanja, tanka, elastiCha, moc¢na in zascitna plast, ki nima krvnih Zil. Neprestano se
obnavlja z novimi celicami, ki nastajajo v najnizji plasti, potujejo na povrsje in nadomescajo mrtve celice, ki
odpadajo vsak dan. Ta plast preprec€uje drazecim in alergenim snovem vstop v telo, vzdrzuje notranje
ravnovesje vode, dolo¢a barvo koZe in jo 8Citi pred UV sevanjem s pigmentom melanin. Iz zgornje plasti
epidermis rastejo nohti, ki SCitijo obCutljive konce prstov v rokah in nogah pred poskodbami, omogocajo
natancne gibe in tipno obCutljivost ter sluzijo kot orodje za rezanje, strganje ali prijemanje drobnih stvari.

b. Dermis je srednja, debela, vlaknasta in elasti¢na plast, ki vsebuje zivéne koncice, oljne/lojne zleze
(ohranjajo kozo in lase vlazne in mehke), znojne Zleze, lasne meSicke in krvne Zzile. Ta plast daje kozi
gibénost in mo¢, hrani in S€iti epidermis ter pomaga pri celjenju ran.
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c. Hypodermis/subcutis: je notranja mascobna plast, ki pomaga kozi, da se oprime kosti in miSic.

Prepletena je s krvnimi zilami in

Zivci, daje gradbeno podporo kozi,

izolira telo pred mrazom, pomaga
Melanocytes Hair sprejeti Sok in sluzi za

Capillaries shranjevanje energije.

Sweat gland

Sweat

i cemed Glavne naloge koze so: zas(ita

pred infekcijo in poSkodbami,
uravnavanje toplote in ob¢utenje
(sensation). Koza tudi sintetizira
vitamin D iz sonéne svetlobe, ki
omogoca vsrkavanje kalcija,
fosforja, vitamina A in steroidnih
hormonov.?®

Epidermis -

) Sebaceous gland
Dermis —

2. Vzroki in znaki koznih
nepravilnosti

Hair follicle

Fat Iayer— — ——l e Blood vessels

2.1 Vzroki so lahko infekcija
Nerve zaradi virusa, bakterij, glivic ali
Cross-section through the skin zajedavcev; alergija na sonce,
hladno/vro¢o temperaturo, prah,
cvetni prah ali spore v plesni, zivalski prhljaj, parfum, milo, volno, hrano, kemikalije, droge ali kozo druge
osebe; bolezni - diabetes; genetsko — avtoimunske teZave; stres; zdravila ali poskodbe, ki jih
povzrog&ijo ugrizi, piki, opekline ali rane. Ce ni znanega vzroka, i$¢emo skriti vzrok.578

2.2 Znaki, ki kazejo na tezave v kozi so izpus€aiji, zulji, odprte ranice, udarci, ulkusi, absces, tvori; poleg
tega so $e nenormalna pigmentacija ali razbarvane lise, suha koza, srbenje, groba koza ali pa se lus¢i,
ranice (lesions) ali pa suhe ranice. Pogosto teZko ugotovimo stanje koze in pomagajo testi: biopsija,
kultura ali test na delu koZe. Nekatere sprememembe koZe ne nastanejo zaradi bolezni.®"8

3. Kozne infekcije

3.1 Virusne infekcije: Herpes simplex - navadni ostaja skrit v telesu in se pojavi s peko€im in srbe€im
obcutkom
(ponavadi v/
okoli ust in
genitalij);
nastopi lahko
kot vro€ina z
oteklimi limfnimi
noduli, ranicami
ali zulji. Herpes
zoster
(shingles) se
pojavi, Ce postane speci virus noric dejaven, Se posebej pri starejSih odraslih in ljudeh s slabim imunskim
sistemom. Prvi znak je mo¢na pekoca ali zbadajo€a bolecina, ki ji sledijo izpuS€aji ali zulji v eni strani
telesa. Ocisti se v 3 ali do 5 tednih. Nekatere osebe lahko prizadene v obliki noric. Measles - oSpice
(rubeola) so zelo nalezljiva otroSka bolezen, ki se pojavi kot boleci rdeCi izpuScaji. Warts - bradavice so
nerakaste grobe bulice (bumps), pogosto v rokah, podplatih (verruca), obrazu, prstih, okoli nohtov in
genitalij. Razvijejo se, kadar Cloveski papilloma virus (HPV) vstopi v ureznino ali ranico v kozi in povzro i
infekcijo, ki se Siri z dotikom koze ali s skupnimi predmeti, kakor so brisae. Bradavice se lahko pojavijo
vec tednov ali mesecev po infekciji.” >4

Late stage

Herpes simplex Shingles

3.2 Bakterijske infekcije so zelo pogoste in zanje tezko postavimo diagnozo. Celulitis ni nalezljiv in se
pojavlja v
spodnji
plasti koze,
posebno v
poskodovani
koZi zaradi
ulkusa,

Cellulitis Impetigo Leprosy - beginning Leprosy - advanced
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odrgnine, opekline ali nedavne operacijske rane. Pokaze se kot obc&utljiva rde€a oteklina, topla ali vro€a na
dotik, pogosto na obrazu otrok in nogah pri odraslih. Ce ga kmalu ne zdravimo, lahko povzrogi krvno
infekcijo in zniza odpornost. Prizadeto mesto dvignemo in pokrijemo za hitrejSe zdravljenje. Druge
infekcije so: Impetigo je zelo nalezljiv, zacenja se okoli nosa in ust; Carbuncles (kup¢ek vecih tvorb -
furuncles/boils - tvorov, je nalezljiv in se pojavlja v hrbtu, stegnih ali zadaj na vratu); in sifilis, ki se Siri s
spolnimi stiki in ga lahko matere prenesejo na nerojenega otroka; v zgodniji fazi ga lahko zdravimo, Ce ga
ne zdravimo, pa ogroza zivljenje. Leprosy - gobavost ima znake razbarvanih lis v kozi, otrplost, miSiéno
oslabelost in rane (lesions), lahko znizuje obdutek za dotik, temperaturo ali bole€ino. V zgodniji fazi jo
lahko ozdravimo. Ce je ne zdravimo, Zivéne poskodbe lahko povzrogijo pohabljenost rok in nog, paralizo in
slepoto.”1519

3.3 Gliviéne infekcije (mycosis) se pojavijo v koznih gubah, kjer je vlaga, na primer v podlahti, med prsti,
ob ustih,
v dimljah,
vagini in
tudi v
stopalih
in nohtih;
sem
spada
tudi vnetje zaradi plenic. Znaki so Zivo rdeci izpu$cCaji, s srbenjem, v€asih z Zulji ali mozoljcki (pustules).
Ringworm infection — zelo nalezljiva bolezen, sem spadajo tudi ‘athlete’s foot in jock itch (v dimljah,
pogosteje pri moskih) in kandida v obliki ‘thrush - afte’ ki se pogosto pojavi v ustih ali grlu in pod
pazduho. Pogosteje se pojavlja pri otrocih in ljudeh s suhimi usti, nenadzorovanim diabetesom, HIV -
AIDS infekcijo, rakom ter pri nosec¢nicah. Glivi¢no infekcijo lahko dobimo pri okuzenih zivalih, v zemlji ali
na raznih povrsinah in tudi v osebnem stiku. Ceprav jih zdravimo z raznimi mazili, so lahko znaki zelo
motedi; prizadeto podrodje naj bo &isto in suho, kolikor mogoce.”20-22

Ringworm Nails Athlete's foot Thrush

3.4 Infekcua s parazm Naglavne usi so drobni insekti v cIoveskem lasiS€u in se hranljo s krvjo. Srbenje
Al A ; okoli uses
in vratu se
pojavi Sele
po 4-6
tednih, Se
posebej
ponodi in
potem Se

: R —— dalj Casa
Head lice Scables Creeping lava-migrans traja da

odstranimo uSi in gnide. Body lice — telesne usi povzro€ajo moc¢no srbenje. Scabies - garje povzro¢ajo
srbeci izpusC€aj kjerkoli po telesu, Se posebej med prsti, v notran;ji strani zapestij, gubah v komolcih, pod
pazduho, ob liniji pasu in v dimljah ter v otroSkem lasiS€u. TakSno teZzavo imajo pogosto ljudje, ki Zivijo v
natrpanih prostorih in Sirijo bolezen zaradi blizine, tudi otroci v dnevnem varstvu in Soli. Creeping
eruption/Sandworm disease — (bolezen €rvov v pesku) je vijugast rdeci in srbeci izpuscaj, ki ga
povzro€ajo ¢rvi (hookworms), jajCeca so v blatu psov in mack, ki se gibljejo na vlaznem pesku; zato ne
hodite bosi po onesnazenem pesku, posebno v tropskih krajih.”#

4. Alergije in avtoimunske kozne nepravilnosti

4.1 Kozna alergija nastane v stiku z alergeni. Ko se imunski sistem bori, da jo odstrani iz telesa, nastane
rdeC| in srbedi i |zpuscaj V skupino dermatitis spadajo ekcem (zaradi genetskih ali okoljskih dejavnikov;

A postane pa lahko vlazen — (‘weeping/wet
ekcem zaradi prevec€ praskanja), ‘hives ali
urtikaria’ (dvignjene rozaste ali rdeCe bulice,
pogosto v skupinah) in ‘liver/sun spots —
jetrne ali sonéne lise (lise temnejSe koze
zaradi izpostavljenosti ultravioli€ni svetlobi ali
sevanju).82426

Eczema Urticaria
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4.2 Avtoimunske kozne nepravilnosti — neozdravljive, niso pa infekcijske ali nalezljive: Psoriaza
nastane, ¢e koza nenormalno hitro obnavlja svoje celice in telo jih ne more odstraniti. To se izraza kot
- debele srbece luske in
/! rdece lise s pekocCimi ali
/ zbadajoCimi obCutki, ki se
ciklicno pojavijo in skrijejo
\U (in cycles). Pospesujejo jih
\\\1// ‘ vremenski pogoji, stres,
il infekcije, alergeni, kajenje,
alkohol ali zdravila. Lupus
se kaze v obliki rdeCih
izpusCajev v koZi lic in nosa in se lahko poslabsa ob son¢ni svetlobi. Pojavlja se pri Zenskah, povzro¢a
lahko sklepne bolecine in vnetja po telesu, vro€ino in celo poSkodbe organov. Vitiligo/Leukoderma je
dolgorocno stanje, kjer se razvijejo bele lise, najpogosteje v obrazu, vratu in rokah, povzro¢a pa ga
premalo pigmenta melanin. TakSna koza je obc&utljiva za son¢no opeklino. Nasprotno pa so freckles -
pege (majhni rjavi madezi), v glavhem nenevarne in nastanejo zaradi preve¢ melanina v kozi, povzro¢a pa
jih izpostavljanje sonc&ni svetlobi. Lichen planus — rde€e ploS€ate papule - normalno nastane ob stresu,
traja 1 do 2 leti in sam izgine, lise pa bledijo e ve€ mesecev. Alopecia — pleSavost je izguba las, ker
lastno telo napade lasne mesicke.527-33

Psoriasis Lupus Vitiligo

5. Druge nepravilnosti koze

5.1 Akne so lahko v obliki belih ali &rnih pikic, izpus€ajev (pimples), cist in nodulov, ki jih povzrocajo
blokirani lasni meSicki ali oljne Zleze v kozi, pogosto se pojavijo zaradi hormonskih sprememb. To teZzavo
imajo pogosto Zenske s policisticnim sindromom jajénika (ovary syndrome). Vzroki so Se genetika,
anksioznost ali stres, vro€a in vlazna klima, uporaba oljne kozmetike in stiskanje mozoljev, ki lahko pusc¢a
brazgotine. Vsaka rdeca bulica §e ne pomeni aken. Rosacea je kroni¢no vnetje obraza z rdecino preko lic
in nosa, pogosto se pojavlja pri zenskah preko 30 let in s svetlejSo koZo. Vzroka ne poznamo in ga
pripisujemo preve¢ aktivnemu imunskemu sistemu ali dednosti; to stanje ni nalezljivo niti povezano s
higieno.3436

5.2 Kozni rak: glavni opozorilni znaki so spremembe v kozi, kakor so rozaste rasti z dvignjenimi robovi in
jamico v sredini, pojav brazgotine s slabo oznaCenim robom, nebolece, trdne in svetle€e bulice, tudi odprte
rane, ki se ne celijo in nenavadna znamenja.3"8

5.3 Druge kozne nepravilnosti: Bradavice in otiS€anci so otrdeli ali zadebeljeni koSCki kozZe zaradi

v i ponavljajoceg
a drgnjenja,
drazenja ali
preveé
pritiska, na
primer Cevlji,
ki tiSCijo ali pa
oseba hodi v
napacni drzi.
Hyperhidrosis je nenormalno mo€no znojenje, ki ni povezano z vro€ino ali vadbo, po naravi je genetsko
in nastane pri zdravstvenem stanju, kakor sta diabetes ali Parkinsonova bolezen. Wrinkles — gube
nastanejo zaradi starosti, izpostavljanja soncu, dehidracije ali genetike. Scars — brazgotine nastanejo kot
del procesa celjenja po nesreci, operaciji, opeklini, aknah ali bolezni, kakor so norice, nekatere zbledijo s
Casom. Keloid je debela, dvignjena brazgotina po poskodbi koze. Dandruff - prhljaj je suha, srbeca in
luskasta koza v lasi$¢u, nastane pa zaradi razdrazene suhe ali oljnate koZze.3%43

Rosacea Keloid Dandruff

6. Prva pomo¢ & domaca zdravila za ugrize, pike, opekline in rane**°

6.1 Za zdravljenje ugriza ali pika najprej odstranite Zelo, Ce je v kozi, operite prizadeto mesto in pokrijte s
hladno oblogo, ki zmanj$a bolecino in oteklino; pik lahko tanko namazZemo s sodo bikarbono v vodi, da
umiri srbenje.*®

6.2 Za ugriz komarja je veliko domacih zdravil: hladna obloga, ovseno mazilo, aloe vera gel, limonin sok,
mazilo bazilike ali timjana, jabol¢ni kis, ko$¢ek ¢ebule ali ¢esnovo mazilo.*6

6.3 Domace zdravljenje manjsih opeklin 1stopnje: Takoj namocite opeklino v hladno vodo ali pa
polozite nanjo hladno in mokro oblogo za okoli 10 minut ali dokler ne poneha bolecCina. Mazilo Cistega
soka aloe vere direktno iz lista lahko zdravi opekline prve do druge stopnje. Namazete lahko tudi s
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petrolejevim mazilom 2-3x dnevno. Ne mazite z maslom, oljem, beljakom, zobno kremo ali ledom, ker
lahko razdrazijo opeklino in povzrocijo infekcijo. Opeklino pokrijte s sterilnim povojem; ko ozdravi, jo
za&citite pred soncem, da zmanjSate brazgotino. Takoj pois€ite zdravnid8ko pomoc¢ za visje stopnje opeklin
in vsako $e tako majhno elektri¢no opeklino.*’-4°

6.4 Prva pomoc€ za rano pospesi zdravljenje. NeZno splaknite rano s Cisto mlaéno vodo. OsusSite z brisaco,
pokrijte z lahkim povojem in poi$cite zdravniSko pomog.>°

7. Nasveti za zdravo kozo

o Drzite se dobrih higienskih navad. Ocistite kozne gube, prostoréke med prsti in osebne dele. Redno
umivanje rok z milom lahko prepreci infekcijo.

e S koZo ravnajte nezno; drgnjenje in praskanje poslabsa problem in odpira pot infekciji.

e lzogibajte se skupni uporabi oblacil, glavnika, brisace, posteljnine ali Cevljev.

o Poskrbite za zdravo dieto, dobro fizi€no in mentalno pocutje, pijte veliko vode in dovolj spite.

« Za$titite kozo pred mo&nimi sonénimi Zarki. Ce je potrebno, uporabljajte zas&itno olje, vlazilno kremo
in naravna Cistila, kakor so mleko, med, olje, domaca mazila iz sadja ali aloe vere.51->2

Priporocila in povezave

1. Sathya Sai Baba, Vehicle care — Skrb za vozilo, Divine Discourse - govor, 16 oktober
1974, https://www.sssbpt.info/ssspeaks/volumel12/sss12-48.pdf

2. Structure of skin — Zgradba kozZe: https://www.nursingtimes.net/clinical-archive/dermatology/skin-1-the-structure-and-
functions-of-the-skin-25-11-2019/

3. https://lwww.hse.gov.uk/skin/professional/causes/structure.htm

4. https://www.msdmanuals.com/en-infhome/skin-disorders/biology-of-the-skin/structure-and-function-of-the-skin

5

6

https://www.medicalnewstoday.com/articles/320435#layers
Causes and symptoms of skin diseases — Vzroki in znaki koznih bolezni:
https://my.clevelandclinic.org/health/diseases/21573-skin-diseases?view=print

7. Skin infections — Kozne infekcije: https://medlineplus.gov/skininfections.html

8. Skin allergies — Kozne alergije: https://www.verywellhealth.com/skin-allergies-4013947

9. Viral Herpes simplex — Virusni herpes...: https://www.medicalnewstoday.com/articles/326173#is-it-herpes-or-something-else

10. Shingles: https://my.clevelandclinic.org/health/diseases/11036-shingles

11. Herpes versus shingles — Herpes proti ‘shingles: https://www.healthline.com/health/shingles-vs-herpes

12. Highly contagious measles — Visoko nalezljive oSpice: https://www.thehealthsite.com/photo-gallery/diseases-conditions-
highly-contagious-skin-diseases-that-you-should-be-aware-of-pn0616-406271/measles-6-406390/

13. Warts - Bradavice: https://my.clevelandclinic.org/health/diseases/15045-warts

14. Nature of warts — Narava bradavic:https://www.nhsinform.scot/illnesses-and-conditions/skin-hair-and-nails/warts-and-
verrucas

15. Bacterial Cellulitis — Bakterijski celulitis:https://www.verywellhealth.com/bacterial-skin-infections-1069439

16. https://www.medicalnewstoday.com/articles/324654+#cellulitis

17. Syphilis - Sifilis: https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/syphilis/symptoms-causes/syc-20351756

18. Leprosy - Gobavost: https://www.healthline.com/health/leprosy

19. https://www.cdc.gov/leprosy/index.html

20. Fungal - Glivice: https://my.clevelandclinic.org/health/diseases/4276-skin-fungus

21. https://www.medicalnewstoday.com/articles/317970

22. Candida/Thrush — Kandida/afte: https://my.clevelandclinic.org/health/diseases/10956-thrush

23. Parasitic infections — Zajedavske infekcije: https://www.hopkinsmedicine.org/health/conditions-and-diseases/creeping-
eruption

24. Various skin allergies — Razliéne kozne alergije: https://www.makatimed.net.ph/news-and-exhibits/news/4-skin-allergies-
caused-by-the-weather

25. Eczema - Ekcem: https://www.verywellhealth.com/weeping-eczema-overview-and-more-5193765

26. Liver spots — Jetrne lise: https://my.clevelandclinic.org/health/diseases/21723-liver-spots

27. Autoimmune skin disorders: Psoriasis — Avtoimunske kozne nepravilnosti: Psoriaza:
https://www.medicalnewstoday.com/articles/52457

28. https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/psoriasis/symptoms-causes/syc-20355840\

29. Lupus: https://my.clevelandclinic.org/health/diseases/4875-lupus

30. Vitiligo: https://www.nhs.uk/conditions/vitiligo/

31. Freckles - Pege: https://www.healthline.com/health/what-are-freckles#sunburn

32. Lichen planus: https://www.healthline.com/health/lichen-planus#pictures

33. Alopecia — Izguba las: https://www.aad.org/public/diseases/hair-loss/types/alopecia/causes

34. Acne and other common diseases with pics — Akne in druge bolezni v slikah: https://www.drugs.com/slideshow/most-
common-skin-conditions-1086

35. PCOS-acne: https://www.medicalnewstoday.com/articles/pcos-acne

36. Rosacea: https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/rosacea/symptoms-causes/syc-20353815#

37. Skin cancer — Kozni rak: https://www.cancer.net/cancer-types/skin-cancer-non-melanoma/symptoms-and-signs

38. https://www.cancercenter.com/cancer-types/skin-cancer/symptoms

39. Corns & Callouses — Bradavice in oti§¢anci: https://my.clevelandclinic.org/health/diseases/16896-corns-and-calluses

40. Sweating -Znojenje: https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/hyperhidrosis/symptoms-causes/syc-20367152
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41. Wrinkles - Gubice: https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/wrinkles/symptoms-causes/syc-20354927

42. Scars/keloids — Brazgotine/keloidi: https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/keloid-scar/symptoms-causes/syc-
20520901

43. Dandruff - Prhljaj: https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/dandruff/symptoms-causes/syc-20353850

44. Different bites/stings Pics — Razli¢ni ugrizi/piki in slike: https://www.healthline.com/health/bug-bites#pictures-of-different-bites-
and-stings

45. First aid for bite/sting — Prva pomo¢ za ugriz/pik: https://www.nhs.uk/conditions/insect-bites-and-stings/treatment/

46. Home remedies for mosquito bite — Domaca zdravila za komarjev pik: https://www.healthline.com/health/outdoor-
health/home-remedies-for-mosquito-bites

47. Minor burns — ManjSe opekline: https://www.aad.org/public/everyday-care/injured-skin/burns/treat-minor-burns

48. Dealing with burns — Kako ravnamo z opeklinami: https://www.healthline.com/health/home-remedies-for-burns#dont-use
49. https://www.medicalnewstoday.com/articles/319768#how-severe-is-the-burn

50. Wound first aid — Prva pomo¢ za rane: https://www.healthywa.wa.gov.au/Articles/U_Z/Wounds-first-aid

51. Tips for Skin Care — Nasveti za oskrbo kozZe: https://www.goodhousekeeping.com/beauty/anti-aging/a34301/best-skin-care-
tips/

52. Home remedies for skin care — Domaca zdravila za oskrbo koze: https://food.ndtv.com/beauty/skin-nourisher-vs-moisturiser-
10-natural-ingredients-for-youthful-skin-1264905
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2. Sai Vibrionika - Raziskave, Training & Wellness Centre — Center za tecaje in zdravje — gradnja se
zacenja...

‘Bhoomi pooja’ je sveti obred v €ast boginje Zemlje (Goddess Bhoomi -Zemlja) in Vastu Purush -
(boZanstvo navodil). Namen tega je odstraniti slabe u€inke in ‘Vastu dose’ v zemlji in pripraviti pot za
nemoteno gradnjo. Vastu je starodavni Hindu sistem arhitekture in naért (design), ki povezuje arhitekturo z
naravo, relativne naloge razli¢nih delov zgradbe in starodavna prepri¢anja, kako uporabiti geometrijske
vzorce (yantra), simetrijo in smernice (directional alignments). Temu tesno sledi obred Sankusthapna,
postavitev temeljnega kamna. Nekaj slik iz obeh obredov...

11 October 2021 - Bhoomi Pooja

Groundbreaking Offering prayers
15 October 2021 - Sankusthapana Pooja

hio

SVPs inside the pit for pooj

i % D

Practitioners offering sand Offering of Likhitha japam books After the pooja - concrete is poured
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3. Nadaljevanje skupinskih dejavnosti Vibrionike v Indiji

Nekaj slik razli¢nih dejavnosti...

108CC box charging sessions

++++++++++++++H+ A
4. UK — Zdruzeno kraljestvo, letno virtualno sre¢anje, London, 19 septembra 2021

To srecanje je organiziral UK koordinator %2622 in je vztrajno spodbujal govornike, da so vnaprej poslali
svoje teme. To je udeleZzencem dalo priloZnost (26 vsi skupaj), da so dobro razmislili o temah in pripravili
vprasanja. Zdravilec %* je prevzel polno odgovornost za priprave in vodenje vseh prihodnjih virtualnih
srecanj. V UK bodo imeli 3 sreCanja letno — eno narodno in dve v regionalnih skupinah, ampak vsak
zdravilec bo lahko sodeloval.

Dr Aggarwal je podal kratko porocCilo o projektu za gradnjo vibro centra in glavne pisarne (Head office) v
Puttaparthiju. Prvi zdravilec %35% je opisal 2 uspes$na primera za zdravljenje koZe. Drugi zdravilec %' je
predstavil problem, ki ga obCuti veliko zdravilcev, ker na njih negativno vpliva nizka energija bolnikov.
Njegova osebna izkudnja je afirmacija: “lzogibati se moram mislim, da sem zdravilec, ne delam jaz, to telo
je orodje, skozi katerega deluje bozanska energija, zato si ne smem prisvajati rezultatov kateregakoli
dela,” ki ga varuje pred negativno energijo bolnikov. Tretji zdravilec °2°° je opisal osebno izkusnjo
ucinkovitega delovanja vibrionike, ker je preprecila zlom po hudem padcu kljub diagnozi osteoporoze leta
2008. Zdravila za kostni sistem skupaj s potenciranim alopatskim zdravilom Alendronic acid (sploSno
zdravilo za osteoporozo) so pri njem cudovito delovala.

Poslus$ali so tudi 2 odli¢ni predstavitvi v ‘Powerpoint’ tehniki. Naslednji zdravilec 9222, izkusen zdravnik, je
podal zelo koristne nasvete o preventivi Alzheimerjeve bolezni, to so uravnovesena in zdrava prehrana,
dnevna vadba - priporo€a 30 minut hitre hoje, primerno spanje 7-8 ur, ucenje novih stvari in veliko
druzabnih stikov. Se ena ‘doktorica’ zdravilka °22° je podala prakti¢ne informacije o znakih Covida-19
med polno cepljenimi osebami; 5 glavnih znakov — te€e iz nosa, glavobol, kihanje, bole€e grlo in izguba
voha. V primeru infekcije predlaga, da se takoj zdravimo in ne razmisljamo, da imamo samo prehlad ali
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bolec€e grlo. Predlaga IB...6TD skupaj s primernim kombom za prizadeti organ; primeren pocitek, pogoste
tople napitke (dovolj vode) in inhalacije v sopari, vroco juho in tudi kisik doma, Ce ga potrebujemo.
Predvsem pa ostanimo pozitivni. Vecini bolnikov se povrne moc v 10 dneh.

Srecanje so zaklju€ili z obi¢ajno zahvalo in obredom Aarti.

++++++++++H+H+H
5. Zanimive anekdote
Cudezi s kombom CC10.1 Emergencies

Zdravilka 11632--Indiia jo dosegla veliko uspeha z uporabo komba CC10.1 Emergencies. Med pandemijo je
dala vsem bolnikom posebno stekleni¢ko z napisom Om in kombom CC10.1 Emergencies, da zdravilo
uporabijo v katerikoli nujni pomogi.

Primer #1. Po opravljenem tec€aju za AVP je zdravilka pomagala vsej druzini z vibrioniko, zelo vesel je bil
njen navduseni 6-letni vnuk, ki je dnevno delil IB vsem ¢lanom druzine. Ob tem je ponosno govoril:
“Ljubim Vibrioniko in Swamija.” 21 maja 2021 je padel s stola in poleg boleCine zacel krvaveti iz nosa.
Njegova pani¢na druzina ga ni hotela peljati v bolniSnico zaradi pandemije. “Babi, ti si vibro doktorica!
Zakaj mi ne das$ vibro zdravila? Dobro se bom pocutil, e ga vzamem!” je oznanil otrok s krvavenjem. Eno
pilulo Om je poloZila pod njegov jezik. Po 10 minutah je krvavenje prenehalo in bole€ine ni ve¢ bilo.

Primer #2. 28 maja 2021je po stresnem domacem dogodku 78-letna invalidna bolnica postala mo¢no
anksiozna s srénimi palpitacijami, ob&utkom omotice in znojenjem, kar je bila njena prva tak$na izkus$nja.
Vzela je 1 dozo Om, obdutila takojSnje olajSanje in tezava se ni ponovila.

Primer #3. Maja 2021 je 63-letni bolnik iz vasi, ki je imel pozitiven test za Covid, ob¢util tezavno dihanje,
ker je njegova raven kisika drasti¢no padla. Nujna pomo¢€ se ni odzvala. V paniki je bolnikova zena
poklicala zdravilko, ki ji je narocila, da naj da eno pilulo Om pod mozev jezik med petjem boZjega imena.
Bolnik se je takoj pocutil bolje in mirno dogakal pomog, ki je prispela ez 2 uri. Zena se

zahvaljuje vibrioniki, da je reSila njenega moza v kritiéni situaciji, ker bi morda lahko umrl. To razume kot
Swamijev ¢udez.

Primer #4. 68-letna bolnica je dobila diarejo kmalu potem, ko je sliSala, da je njena vnukinja imela
pozitiven test za Covid. Naslednje jutro, 25 maja 2021 je po nasvetu zdravilke vzela 2 dozi Om s polurnim
razmikom in diareja se je ustavila. Bila je preseneCena, da je zacela tudi dobro spati, Cesar ni mogla ve¢
let zaradi moZeve depresije!

Primer #5. Zdravilkina 50-letna soseda je po 3 mese¢nem jemanju komba IB dozivela hudi stres in
moteno spanje, ker so njeni sorodniki §li v bolniSnico zaradi Covida. Vzela je 1 pilulo Om, trdno spala in se
zjutraj zbudila spocita, sproS¢ena in vesela.

+++++++++++H+H+H

6. In Memoriam —V spomin

Z Zalostjo sporo¢amo, da je umrl Mr John Galvin 92444 13 septembra 2021 v starosti 72 let.
Skupaj z Zzeno %1228 sta v preteklih 18 letih navduseno sluzila bolnikom v Puttaparthiju in okolici, v
oddaljenih himalajskih vaseh in Goi. Redno sta prirejala vibro tabore v lokalnih Solah in sta
pomagala pri medicinskih taborih ob Zelezniski postaji na Swamijev rojstni dan od leta 2009, tudi
med pandemijo. Bratstvo vibrionike se bo spominjalo Johna zaradi njegovega vzornega sluzenja.
V Casu zalosti se v srcu pridruZzujemo njegovi Zeni.
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Om Sai Ram

Sdi (Vzb'rzom,{a . .za odli¢nost in dostopno zdravljenje — brezplac¢no za bolnike
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