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3 Z biurka D-ra Jit K Aggarwala =

Drodzy Praktycy

Om Namah Shivaya! Btogostawienstwa dla wszystkich przed pomysing okazjg Maha Shivaratri. Swami
moéwi, “Ludzie nie przychodzili tu je$c¢ i spac; przybyli, aby poprzez zdyscyplinowane procesy
manifestowac¢ Boskos$¢ w sobie. Dlatego kazdy nazywany jest indywidualnym (vyakthi), tym, ktory
wyjasnia (vyaktha) moc (sakthi), ktéra jest w nich — boskg energie, ktéra ich motywuje. W tym celu ludzie
zostali obdarzeni ciatem i inteligencjg potrzebng do kontrolowania go i kierowania go do potrzebnych
kanatéw dziatania. Musisz 0siggngc to poprzez stale dgzenie do moralno$ci i dobrych uczynkéw (dharma-
nishta i karma-nishta).” - Divine Discourse, Shivaratri, 1963.

Te stowa pieknie oddajg istote i cel naszego istnienia. Sg rowniez solidnym przypominaniem dla nas
wszystkich jak wazng role moze odegrac¢ wibronika w pomaganiu nam w realizacji celu naszego zycia
oraz w jaki sposob mozemy skierowac naszg inteligencje i dziatania dla wiekszego dobra naszych
czujgcych istot.

Jedng z takich btogostawionych dusz, ktora ucielesniata te piekng iskre Boskiej energii, uzywajac jg dla
dobra ludzko$ci, byt Swami Ananda. Z wielkim smutkiem zegnamy sie ze Swamidzim, ktory przyjat
Samadhi 24 stycznia w wieku 84 lat. Wraz ze Swamim Narayani (Mataji), Swami Ananda jest
wspotautorem wspaniatych podrecznikow o uzdrawianiu, ktore stanowig podstawe systemu wibroniki
uzdrawiania. Wspierat Mataji w jej duchowej podrézy do wymyslenia i ustanowienia prostego,
wszechstronnego i skutecznego systemu opartego na Boskich wibracjach uzdrawiajgcych. To, z ogromng
taska | blogostawienstwami Sathya Sai Baby, przeksztatcito sie w Wibronike Sai. ByliSmy bardzo
btogostawieni, gdy Swamidzi zaszczycit nas swojg obecnos$cig na Pierwszej miedzynarodowej konferenciji
w 2014 roku. Zawsze bedziemy wspomina¢ Swamidzi jako uosobienie prostoty i pokory.

Po sformalizowaniu struktury organizacyjnej rok temu (jak ogtoszono w tomie 11 nr 2 marzec-kwiecien
2020 roku), obecnie podniesliSmy naszych bytych koordynatoréw ds. Raportéw miesiecznych do rangi
koordynatoréw regionalnych (RC). W zwigzku z ograniczong rolg polegajgcg na gromadzeniu i przesytaniu
raportow, RC majg teraz rozszerzony zakres obowigzkéw. Bedg przewodzi¢ rozwojowi wibroniki w swoich
rejonach z catkowitym nadzorem nad wszystkimi dziataniami wibroniki. Bedg dziata¢ jako tgcznik miedzy
dyrektorem skrzydta IASVP a praktykami dziatajgcymi na nizszym szczeblu. Z przyjemnoscig informuje,
ze 24 RC z Indii odbyto juz drugg wirtualna konferencje odbywajacg sie co dwa miesigce. Konferencje te
doprowadzity do zblizenia praktykdw, na wspolnej platformie do zbierania danych, usprawnienia procedur
raportowania, pisania historii przypadkéw, a takze zarejestrowania praktykéw do IASVP i dystrybucji
Immunity Booster IB.

Poruszajac temat IB, chociaz ogdlna liczba przypadkéw Covid-19 zgtaszanych na catym swiecie spada,
sytuacja pandemii jest daleka od zakonczenia. Aczkolwiek dgzenie do szczepien zaczeto sie na dobre na

1 \/ol 12#2



file:///C:/Users/Ram/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/99sairam/AppData/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/AppData/Roaming/Microsoft/Word/www.vibrionics.org

catym Swiecie, w Swietle pojawiania sig i rozprzestrzeniania nowych szczepOw wirusa, nie wiemy jeszcze
o jego skutecznosci. Dlatego konieczne jest, abysmy kontynuowali tempo, ktére wypracowalismy w
dystrybuciji IB, a takze kontynuowali branie IB nawet po szczepieniu. Kilku praktykéw wyrazito obawy co
do tego, jak przeciwdziata¢ skutkom ubocznym szczepionki. OdniedliSmy sie do tego problemu w “Kgciku
odpowiedzi®, a takze w “Dodatku” nr 2 tego biuletynu, wraz ze zaktualizowanymi kombinacjami
dotyczgcymi zapobiegania i leczenia Covid-19.

Z przyjemnoscig informujemy, ze rozpoczeta sie kampania ,Rozpowszechniaj stowo” w Andhra Pradesh w
Indiach. Nasz zespdt Wibroniki spotkat sie z dyrektorem i innymi wydziatami uczelni dla kobiet w
Anantapur 6 lutego 2021 r. Nastepnie odbyto sie wprowadzenie/rozmowa uswiadamiajgca na temat
wibroniki Praktykami 29! &926% ng zgromadzeniu 500 studentéw. Na zaproszenie wtadz szkoty w
czwartek 11 lutego odbyta sie dyskusja podsumowujgca dla studentéw. Zainteresowanie publicznosci
byto takie, ze cho¢ pierwotnie planowano na 15-20 minut prelekcje, to wydarzenie trwato péttorej godziny!
Praktyk %! jest w trakcie formatowania zespotu, aby rozszerzyé te inicjatywe na inne szkoty i domy
starcow w AP, jak i Karnataka.

Mito mi poinformowac, ze proces zamiany wczesniejszych warsztatow AVP na warsztaty wirtualne dobiegt
konca. Ta opcja zdalnego uczenia sie data nam mozliwo$¢ wykorzystania talentu wielu nauczycieli jako
bezposredniego rezultatu rozwigzywania ograniczen logistycznych wynikajgcych z odlegtosci i podrozy.
Pierwsze dwa warsztaty AVP wykonane przez naszego koordynatora w USA i Kanadzie w 2020 r. od
kwietnia do lipca i od wrzesnia do listopada. Po sukcesach pierwsze 9-tygodniowe seminarium zrobiono w
Indiach 9 stycznia 2021 r. przez dwdch starszych nauczycieli i ma zakonczy¢ sie 2-dniowym warsztatem w
Puttaparthi. Wiele przemyslen | planéw poswiecono procesowi uczynienia ich warsztatami
wszechstronnymi i interaktywnymi z pokazami, odgrywaniem rdl i uczestnictwem kwalifikowanych
praktykéw z catego swiata z ich bogatymi doswiadczeniami w leczeniu pacjentéw, zwierzat i roslin.

W ciggu ostatnich kilku miesiecy zapisaliSmy kolejny rekord w Sewie Wibroniki Sai. W pazdzierniku 2020
r. mieliSmy szczes$cie, ze byto wezwanie i okazja do zapewnienia remedidw dla okoto 10000 Zotnierzy
rozlokowanych w réznych miejscach na terenach zasypanych sniegiem i zyjgcych w ogromnym stresie
psychicznym i emocjonalnym. Specjalny zestaw Combo byt opracowany przez nasz zespét badawczy.
Opinie otrzymane od odbiorcow tego kombo byly niesamowite — wszystkie osoby dostawsze lek zgtosity
0golny pozytywny stan samopoczucia. Szczegoty podane w ,Dodatku” nr 4 tego biuletynu.

Moi Drodzy bracia i siostry, na zakonczenie zycze wam wszystkim btogiego Maha Shivaratri. Modle sie,
abysmy wszyscy zanurzyli w Shiwie i spedzili reszte zycia na tej planecie w Anandzie. Méwigc wtasnymi
stowami Swamiego “Wykorzystajmy te rzadkg szanse, te wyjgtkowg okazje, zastuzong wielu narodzinami
do samodoskonalenia.” — Divine Discourse, Shivaratri, 1965.

W kochajgcym stuzeniu Sai

Jit K Aggarwal
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3 Profile Praktykow =

Praktyk '%9%-Ind@ jast inzynierem elektronikom, pracujacg od oémiu lat jako kierownik administracyjny w
swojej rodzinnej firmie. Na szczescie, Urodzita sie w rodzinie wielbicieli Sai, od mtodych lat uczeszczata
na zajecia Balvikas (Wychowanie duchowe Sai), uczestniczyta w programach kulturalnych, a pézniej
pomagata matce w ich prowadzeniu. Uwaza, ze wszystko to w ogromnym stopniu przyczynito sie do
rozwoju pewnosci siebie i umiejetnosci wystgpien publicznych.

Zainteresowanie terapeutki naturalnymi sposobami utrzymania rodziny w zdrowiu pojawito sie po
wyleczeniu jej corki z alergii i czestych chorob powszechnych za pomocg naturopatii. Pozniej zgtebiata
informacje zdrowotne, studiowata i eksperymentowata z domowymi lekarstwami, a takze dzielita sie ta
wiedza z rodzing i przyjaciotmi. We wrzesniu 2017 r. dowiedziata sie w swojej grupie medytacyjnej o
Wibronice Sai, natychmiast potgczyta sie z tym systemem uzdrawiania i spostrzegta, ze to Swami kieruje
ja ku temu. Wiec, w zwigzku z tym zostata AVP w lutym 2018 r. i VP w pazdzierniku 2018 r.

Wykonuje sewe wibroniczna w domu i do tej pory leczyta ponad 300 pacjentow. Poczatkowo byta
swiadkiem wybitnych uzdrowien wsrdd rodziny. Jej maz cierpiat na silny bél w stawach palcow, mozliwie z
powodu kontuzji przy grze w badminton; zdjecie rentgenowskie ujawnito przerwe miedzy stawami. Lekarz
stwierdzit, ze “nie ma lekarstwa” na ten problem, ktory nalezy leczy¢ wytgcznie Srodkami
przeciwbolowymi; wydawato sie, ze jest to zapalenie stawow, ktére z duzym prawdopodobieAstwem
rozprzestrzenito sie na inne stawy. 22 lutego 2018 r. otrzymat: CC10.1 Emergencies + CC15.1 Mental &
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Emotlonal tonic + CC20 2 SMJ pain + CC20.3 Arthritis + CC20.7 Fractures...6rd. Poprawa wszystkich
objawow u pacjenta nastepowata stopniowo i do marca 2019 .
byt catkowicie wolny od bélu. Maz powiedziat, ze to po prostu
cud, poniewaz nawet delikatny dotyk stawdw sprawiat potworny
bol. Cierpiat przez tyle lat i zniknagt catkowicie dzieki samej
wibronice. Jej 81-letni ojciec réwniez doznat catkowitej ulgi od
bolesnych skurczéw, ktére dreczyty go od lat. Kiedy miat upadek,
ztamat ésme i dziewigte zebro, to srodek wibroniczny CC10.1
Emergencies + CC20.5 Spine + CC20.7 Fractures zostat
uruchomiony w ciggu pieciu minut. W szpitalu podano jemu
jedynie srodki przeciwbdlowe, poniewaz nie mozna zatozy¢ gipsu
na zebrach. Lekarz prognozowat, ze przez trzy tygodnie bedzie
odczuwat potworny bol. Ku zdumieniu wszystkich, trzeciego dnia
zaczat chodzi€. Po trzech tygodniach lekarze byli zdumienie jego
postepami! Zwykle przeswietlenie wykonane po szesciu
tygodniach wykazato catkowite wyleczenie.

Praktykujgca uzyskata doskonale wyniki w przypadku niektérych
kombinaciji. Aby szybko ztagodzi¢ zmeczenie, ona uzywa CC9.1

- r— Recuperation + CC12.1 Adult tonic. Zrobita to poczatkowo dla
swojego mentora medytaql ktéry powiedziat, wkrétce po przyjeciu remedium, ze czut, ze moze podnies¢
stonia lewg reka. W przypadku réznych boéléw gtowy, CC4.10 Indigestion + CC11.3 Headaches +
CC11.4 Migraines + CC15.1 Mental & Emotional tonic okazat sie bardzo skuteczny. W przypadku
przewlektej chrypki gardta, CC18.5 Neuralgia + CC19.7 Throat chronic jest niezwykle korzystne. Kiedy
nie odniesie duzego sukcesu z réznymi kombinacjami, podanie CC10.1 Emergencies przynosi pozgdany
rezultat, z wyjgtkowym rezultatem w wielu przypadkach. Daje CC10.1 Emergencies w osobnej butelce,
zwlaszcza wysytajac jg kurierem. Dodatkowo korzyscig jest to, ze inni cztonkowie rodziny mogg z niego
korzystac przy potrzebie.

Praktykujgca uwaza, ze najwazniejsze jest, aby potaczy¢ sie ze Swamim przed udzieleniem pacjentowi
konsultacji. Gwarantuje to, ze zostang wypowiedziane wtasciwe stowa i wybrane wtasciwe leki, a przez
praktykujgca przeptynie mitos¢ od Swamiego. Czesto jej pacjenci odczuwali wielkg ulge od stresu juz po
rozmowie z nig, a czasem nawet ronili zy. Poczgtkowo rozmyslata nad swoimi krytycznymi przypadkami,
ale teraz nauczyta sie oddawac je Swamiemu. Przywigzuje duzg uwage do szczegdtéw podczas
rejestrowania historii pacjenta, co pomaga w doktadnym zrozumieniu przypadku, i utatwia kontrole. Z
nowymi pacjentami kontaktuje sie regularnie przez kilka tygodni, a potem okresowo, co sprawia, ze czujg
sie szczesliwi, bedac pod opieka, a takze daje jej mozliwos¢ monitorowania ich postepow. .

Healer poswieca czas na edukacje pacjentow w zakresie zdrowego stylu zycia. Zauwazyta, ze wielu
pacjentow nie pije dostatecznie wody, co samo w sobie znacznie przyczynitoby sie do rozwigzania
problemoéw. A takoz spozycie swiezych owocow, warzyw i codziennych ¢wiczen z kilkkoma minutami
medytacji pomogtyby w szybszym wyzdrowieniu. Jest zdania, ze wszyscy Praktycy sami muszg dokonac¢
odpowiednich zmian w stylu zycia, aby zachowac¢ dobre zdrowie fizyczne i psychiczne, aby stuzyly za
idealny przyktad. Niedawno podjeta sie opieki nad dwoma nowymi AVP i uwaza, ze jest to Swietna okazja,
aby zachowac czujnosc¢ i zwiekszy¢ swoje umiejetnosci jako praktyka.

Dostrzega, ze najwigekszg korzys$cig dzieki wibronice jest fakt, ze pozostaje w kontakcie ze Swamim
wykonujgcym jej sewe. Ma przy sobie pudetko 108CC, $piewajgc Gayathri, aby potezne wibracje mogty
zosta¢ wchtoniete przez remedia. Czuje, ze wibronika jest jednym z poteznych narzedzi, ktére Swami
przekazat jej, aby pomaoc rozwijac sie w jej duchowej podrézy. Wierzy, ze wyposazajgc praktykéw na
catym swiecie w niezbedne umiejetnosci w zakresie podawania lekow, ale takze mozliwosci sugerowania
zmian w stylu zycia i doradzania pacjentom z czystg mitoscig, uczyni Wibronike lekarstwem przysztosci.

Przypadki do udostepnienia

e Przwlekly b6l plecow

e Rak ptuc, przerzuty do mézqu.
+++++++H

Praktyk °0'#-In?2 ahsolwent handlu, emerytowany biznesmen. Wkrétce po $lubie zmarta jego teéciowa i
we wrzesniu 1969 r. towarzyszyt zonie w jej rodzinnym miescie Hyderabad. W tym samym czasie Swami
odwiedzit Sivam, swojg tam rezydencje. Zona poszia na Jego darszan i miata szcze$cie, ze Swami
wezwat jg na rozmowe, podczas ktérej podarowat jej swoje zdjecie ze Swojej mtodosci. Para umiescita
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opraW|one zdjecie na swoim ottarzu wsrod obrazow innych bogoéw i bogin. Dwadziescia jeden lat pdzniej,

: w 1990 roku, z tego obrazu zaczeto sie wylewaé wibhuti, a
materializacja trwata sze$¢ miesiecy. Ten cud zachecit
praktyka i jego zone do udziatu w lokalnych zajeciach Sai.
Kiedy jeden z wielbicieli powiedziat im, ze Swami przyjat ich
do swojej owczarni, zaczeli co roku przyjezdza¢ do
Puttaparthi, aby wykonywac sewe.

W 1994 roku dzieki przyjacielowi rodziny poznat wibronike,
ktéra byta wéwczas w powijakach, jako prosty system
leczniczy wolny od lekéw i skutkéw ubocznych. Zaczat
bada¢ mozliwos¢ nauki systemu, uczestniczyt w szkoleniu
w Delhi, uzyskat kwalifikacje praktyka i uzyskat maszyne
SRHVP. Zaczat leczy¢ rodzine, przyjaciot | wielbicieli Sai,
ale z powodu presji biznesowej nie mogt rozszerzy¢ swojej
praktyki wibroniki poza swoj najblizszy kragg. W 2010 roku
przeniodst sie do Hyderabad, aby pomo6c swojemu
starszemu synowi w zarzadzaniu dwiema fabrykami
walcowania stali zatrudniajgcymi ponad 400 pracownikéw.
Kontynuowat praktyke z tymi pracownikami i gdy wies¢ sie
rozeszta, zaczat otrzymywac strumien pacjentéw. Ale
przygotowanie duzej liczby srodkéw z SRHVP byto
czasochtonne. Podczas jednej z podrézy do Puttaparthi w 2011 roku dowiedziat sie o pudetku 108CC i
zdobyt takie, ktére pozwolito mu lepiej stuzy¢ swoim pacjentom. Ponadto skontaktowano go z miejscowym
Praktykiem 93! ktory przejat sporg czesé jego pacjentéw. W 2014 r. czut sie zaszczycony, mogac
uczestniczy¢é w | Miedzynarodowej Konferencji Wibroniki w Puttaparthi. Pod koniec post/epowania byt tak
zmotywowany, ze zdecydowat sie catkowicie zrezygnowac z biznesu, aby zaangazowac sie w petnym
wymiarze czasu w sewe wibroniczng. To byt punkt zwrotny w jego zyciu.

Praktyk leczyt ponad 30000 ludzi na wszystkie rodzaje choréb, z 95% skutecznosciag, ktéra, jak jest
przekonany, to zastuga szczegolnej faski udzielonej przez Swamiego. Uwaza, ze pozostate 5% pacjentéw
nie postepuje zgodnie z instrukcjami. Przyjmuje $rednio 350 pacjentéw miesiecznie. Wraz z zong
uczestniczy w codziennych dyskursach na temat Bhagavad Gity na zgromadzeniu 500 os6b. To daje mu
doskonatg okazje do leczenia. Prowadzi konsultacje i wypisuje recepty dla pacjentéw, podczas gdy jego
zona udziela im porad i wydaje leki wraz z instrukcjami.

Czesto uzywa trzech kombinacji, ktére pokrywajg 70% lekow, ktére wydaje. Do kazdego z nich dodaje to,
co nazywa Pomocnicze kombo: CC12.1 Adult tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC17.3
Brain & Memory tonic + SM2 Divine Protection.

1. Digestive combo na wzdecia, kwasowos¢, niestrawnos$¢, zaparcia i béle brzucha itp.: CC4.4
Constipation + CC4.5 Ulcers + CC4.10 Indigestion

2. Respiratory combo - przeziebienie, kaszel, problemy z gardtem, infekcje ptuc, gorgczke itp.: CC9.2
Infections acute + CC19.3 Chest infections chronic + CC19.6 Cough chronic + CC19.7 Throat
chronic

3. Musculoskeletal combo na problemy z kolanami, bol plecow, ciata, dysfunkcje stawow i miesni itd.:
CC20.1 SMJ tonic + CC20.2 SMJ pain + CC20.3 Arthritis + CC20.4 Muscles & Supportive tissue +
CC20.5 Spine

Pozostate 30% $rodkéw dostosowuje do indywidualnych wymagan. Gdy spotkanie z pacjentami nie jest
mozliwe, z radoscig wysyta kurierem lekarstwa. Z problemami psychicznymi i emocjonalnymi czesto leczy,
nadajgc lekarstwa.

Praktyk dzieli sie ciekawym przypadkiem, w ktérym 70-letnia kobieta ze skurczem twarzy, wysokim BP,
niepokojem, lekiem i depresjag, stosujgca leczenie alopatyczne i wibroniczne, zaczeta slini¢ sie przez dwa
dni, nawet podczas snu, co spowodowato u niej wielkg rozpacz. Poniewaz byto to cos nowego, zaskoczyto
go, ale CC4.2 Liver & Gallbladder tonic + CC4.10 Indigestion + CC9.2 Infections acute + CC10.1
Emergencies + CC12.4 Autoimmune diseases + CC15.4 Eating disorders + CC21.11 Wounds &
Abrasions + Backup combo, zrobiono w jednej szklance wody zatatwito sprawe i slinienie natychmiast
ustato! W innym ostrym przypadku 34-letnia kobieta miata odcisk na kciuku. Dzieki pomocy CC10.1
Emergencies + CC21.1 Skin tonic + CC21.2 Skin infections + CC21.5 Dry Sores + Backup combo,
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odcisk zniknagt w ciggu 2 tygodni. W jeszcze innym przypadku 50-letni mezczyzna cierpigcy od trzech lat
na raka skory wyzdrowiat catkowicie w ciggu trzech miesiecy.

Scisle wspdipracuje z innymi praktykami i okresowo organizuje spotkania odéwiezajgce. W ramach
osobistej sadhany studiuje pisma Swiete i inne ksigzki duchowe oraz dzieli sie tg wiedzg z innymi
podobnie myslgcymi ludzmi. Zaczyna dzien od Suprabhatam (wczesna Modlitwa poranna) i aby zachowac
forme, regularnie chodzi na poranne spacery. On i jego zona mieli kilka dtugotrwatych problemow
zdrowotnych, ktore zostaty rozwigzane wibronika. Ich serca przepetnione wdziecznoscig do Swamiego,
ktory pomaogt im zachowacé dobre zdrowie fizyczne i mentalne w wieku podesztym. Co najwazniejsze, jego
praktyka daje mu wielkg satysfakcje z celowego zycia i stuzenia ludzkosci.

Sprawa do udostepnienia

e Ostroga pietowa
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o3 Historie z uzyciem kombo =

1. Przewlekly bol plecow 11595...India

72-letnia kobieta od pieciu lat cierpiata na bole krzyza. Jest bardzo aktywna i regularna w swoich
codziennych spacerach. Musiata jednak nosi¢ oparcie plecéw podczas podrézy, siadania na podfodze lub
stania przez dtuzszy czas. Od 20 lat przyjmuje tabletki alopatyczne z powodu wysokiego cisnienia
tetniczego i od roku z powodu niedoczynnosci tarczycy, obie postanowita dalej bra¢. Ona nie brata
zadnych lekéw na bdl plecow. 18 kwietnia 2019 r., praktyk jej podat:

CC3.7 Circulation + CC12.1 Adult tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC20.3 Arthritis +
CC20.4 Muscles & Supportive tissue + CC20.6 Osteoporosis...6rd w wodzie

W ciggu trzech tygodni ona odczuta 30% ztagodzenia bdlu, a pod koniec o$Smiu tygodni poprawita sie o
80%. Po kolejnym tygodniu 21 czerwca zgtosita 100% ulge, przestata uzywaé pasa do podtrzymywania
plecéw i nie miata problemu z dtugim siedzeniem lub staniem. Tak wiec dawke zmniejszono do 3rd, a po
dwéch tygodniach do 1rd, przed odstawieniem leku 1 sierpnia 2020 r. Od 15 stycznia 2020 r. u pacjentki
nie wystgpit nawrot choroby.

Uwaga edytora: CC20.5 Spine mozna byto dodac, aby przyspieszy¢ powrét do zdrowia.
++++++++++H+H+H

2. Rak ptuc, przerzuty do moézgu '1%%%-India

U zdrowej 61-letniej kobiety nagle wystapit maty napad (zaklecie gapienia sie). Kiedy zdarzyto sie to
ponownie w ciggu tygodnia, byta hospitalizowana, gdzie po serii badan odkryto raka ptuc w stadium 4 z
przerzutami do mézgu. Rokowanie byto bardzo zle, a cata rodzina byta w szoku. Bedac gorliwymi
wielbicielami Sathya Sai Baby, rodzina modlita sie do Niego o przewodnictwo. W tym momencie krewny
powiedziat im o wibronice i skierowat do praktyka mieszkajgcego 300 km dalej. Corka pacjentki
natychmiast wyruszyta w podréz i spotkata sie z praktykiem 3 stycznia 2019 roku. Otrzymata natychmiast
nastepujgce srodki do leczenia:

#1. CC2.1 Cancers-all + CC2.3 Tumours & Growths + CC18.3 Epilepsy + CC19.3 Chest infections
chronic ...6rd we wodzie

#2. CC10.1 Emergencies + CC15.1 Mental & Emotional tonic...3rd (takoz dla cztonkow jej rodziny) #3.
CC15.6 Sleep disorders...1rd przed snem.

Ponadto pacjentce zalecono codzienng medytacje wraz z mezem. Nieraz odczuwata kojgce wibracje w
prawym ptucu doktadnie w miejscu guza. W ciggu tygodnia miata sen, w ktérym zobaczyta, ze zostata
catkowicie wyleczona przez wibronike i opowiadata to wszystkim. Nawet cztonkowie jej rodziny mieli kilka
przypadkow pojawienia sie Swamiego w ich snach. W ciggu nastepnych 2-3 miesiecy cztonkowie rodziny
przyjmujgcy #2 poczuli sie silniejsi psychiczne, a pacjentka poczuta sie lepiej, bardziej komfortowo i
pozytywnie podczas leczenia.

Po trzech miesigcach udata sie do szpitala na ponowne badanie. Co zaskakujgce, nie byto progresji guza
w ptucach. Healer poradzit jej, aby rozpoczeta leczenia alopatyczne wraz z wibronikg, aby przyspieszyé
wyleczenie. Przeszta szes¢ cykli chemii podawanej dozylnie w ciggu szesciu miesiecy. W kazdym cyklu
byta przyjmowana do szpitala na trzy dni. Ponadto byta poddana radioterapii przez 25 dni skupiong na jej
mozgu. Maz zadbat o to, aby nawet podczas pobytu w szpitalu nie opuscita ani jednej dawki leku
wibronicznego. #1 zostat ulepszony, aby poradzit sobie kazdym bdélem:
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#4. CC2.2 Cancer pain + CC12.4 Autoimmune diseases + CC15.1 Mental & Emotional tonic +
#1...6rd

#2 nie bylo juz potrzebne. #3 miat by¢ brany w razie potrzeby. Dla odnowy ona dostata:
#5. CC9.1 Recuperation + CC12.1 Adult tonic...6rd
Jej stan stopniowo sie poprawiat i czuta sie coraz lepie;j.

W dniu 25 sierpnia 2019 r. dawka #5 zredukowana do 3rd i podano dodatkowg kombinacje, aby usungc¢
skutki uboczne chemioterapii i radioterapii:

#6 CC10.1 Emergencies + CC17.2 Cleansing...3rd

W listopadzie 2019 r. rodzina zgtosita, ze nastgpito zmniejszenie sie guza i ona zostata przestawiona na
doustng chemioterapie. Praktyk skontaktowat sie ze starszym praktykiem, ktéry zrobit specyficzny srodek
przeciw skutkom ubocznym chemii. Wiec #6 zastgpiono przez:

#7. SR559 Anti Chemotherapy...3rd

Z powodu blokady Covid-19 w marcu 2020 r. jej leczenie zostata przerwane na okoto dwa miesigce i
wznowione 14 czerwca 2020 r. Nagle zachorowata na cukrzyce i powiedziano jej, ze jest to spowodowane
efektami ubocznymi chemii. Wiec, #5 zostato ulepszone i potaczone z #4 w jeden $rodek:

#8. CC6.3 Diabetes + #4 + #5...6rd

W dniu 15 wrzesnia 2020 r. poziom cukru u niej we krwi byt normalny i zrobiono nowy skan. Lekarze byli
zaskoczeni widzgc odczyt, bo wiekszosé guza w moézgu znikneta, a ten w ptucu skurczyt sie i stat
tagodnym! Zastanawiali sie, jak pacjentka z rakiem w stadium 4 zostata wyleczona w ciggu 16 miesiecy!
Zmniejszyli doustng dawke chemii do dawki podtrzymujgcej, ktérg nalezato przyjmowacé 24 miesiecy.
Podczas kolejnej wizyty 16 pazdziernika 2020 r. wszystkie poprzednie $rodki zastgpione nastepujgcym
Srodkiem:

#9. CC12.4 Autoimmune diseases + #1 +# 5...3rd

Od lutego 2021 r. czuje sie dobrze i nadal stosuje srodki lecznicze. Jednemu z cztonkdéw rodziny znowu
przysnit sie Swami, méwigcy, ze catkowicie ja wyleczyt i jej wlosy szybko odrosna.

Komentarz edytora: To jest dobry przyktad leczenia bardzo trudnej dolegliwosci przez wibronike i
alopatie dziatajgcymi reka w reke.

Swiadectwo meza pacjentka:

“‘CUD MEDYCZNY: Ja | cztonkowie mojej rodziny jesteSmy zagorzatymi wielbicielami Bhagawana Sathya
Sai Baby. Pewnego dnia moja 61-letnia zona, ktora byta zdrowa, nagle stracita przytomnos¢ z powodu
napadow padaczkowych, trafita do szpitala na OIT. Lekarze zrobili wiele badan, skandw | stwierdzili, ze
jest to rak ptuca z przerzutami do mézgu, czyli IV stadium raka. Cata rodzina byta zdruzgotana, ale
modlilismy sie do Swamiego o Jego przewodnictwo.

Poniewaz byty to Swieta Bozego Narodzenia i Sylwester — wiele lekarzy byto na urlopach, nie wiadomo
byto gdzie skonsultowac sie? Ale otrzymalismy telefon od naszego krewnego, ktory powiedziat o wibronice
Sai i skierowat do praktyka w Bangalore. To Swami sprowadzit nas we wtasciwy sposob i zaczeliSmy
przyjmowac wibro lek i wibhuti Swamiego, zgodnie z sugestia praktyka. Zrobilismy réwniez medytacje, aby
zrelaksowac umyst i wyleczy¢ ciato. Moja zona wiele razy podczas medytacji odczuwata wibracje w
prawym ptucu, doktadnie w miejscu guza. W ciggu tygodnia moja zona miata sen, w ktérym wyleczyta sie
ze wszystkich chordb i méwi wszystkim o Wibronice Sai. CzuliSmy to pozytywne nastawienie i z dnia na
dzien wzrastato. Wszyscy nasi przyjaciele i cztonkowie rodziny zaczeli modli¢ sie o szybkie wyzdrowienie
mojej zony.

W miedzyczasie zaczeto stosowac leki alopatyczne, radioterapie i chemioterapie. Zgodnie z sugestig
praktyka kontynuowano wibroleczenie razem z innymi lekami. Co wiecej, nasz ukochany Swami z catg
swojg taskg postawit sobie za cel wystanie zmaterializowanego wibhuti przez kogos, nieznang osobe lub
przez kuriera. Po 25 dniach radioterapii i 6 cyklach chemioterapii wykonano badanie PET CT w ramach
obserwacji. Lekarzy powiedzieli nam, ze guz zmniejszyt sie, a takoz zasugerowali doustng chemioterapie.
Poczulismy ulge, ale skutki uboczne wszystkich lekow byty dos$¢ trudne dla mojej zony. Ale nawet w
przypadku skutkéw ubocznych, zgodnie ze wskazdwkami | sugestiami prtaktyka, leczenie Wibronikg
stuzyto mojej zonie jako wzmacniacz odpornosci.

Niedawno, po odprezeniu blokady, nasz lekarz onkolog zalecit wykonanie kolejnego PET CT, a na koniec,
gdy lekarze zobaczyli raport, byli zaskoczeni, widzgc wyniki, poniewaz wiekszos¢ guza w mézgu zostata
wyleczona, a guz w ptucach skurczyt sie i stat sie nienowotworowy. Zastanawiali sie, w jaki sposéb
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pacjentka z rakiem w stadium 4 zostata wyleczona w ciggu 16 miesiecy? To wszystko dzieki medycynie
Wibroniki Sai, wibhuti i szczegdlnym btogostawienstwo ukochanego Swamiego dla mojej zony.”

+++++++++++++++
3. Ostroga pl(—;towa 00123...India

40-letnia kobieta cierpiata na bél i obrzek prawej kostki i stopy od ponad szesciu miesiecy. Jej lekarz
zdiagnozowat to jako ostroga kostna w piecie i zalecit operacje usuniecia dodatkowego rozrostu. Zamiast
tego, 18 lutego 2018 r. zwrdcita sie 0 pomoc do praktyka, ktory udostepnit:

NM59 Pain + NM113 Inflammation + OM3 Bone irregularity + CC3.1 Heart tonic + CC3.7 Circulation
+ CC13.1 Kidney & Bladder tonic + CC20.1 SMJ tonic + CC20.2 SMJ pain + CC20.3 Arthritis...6rd
W ciggu dwoch tygodni w 100% ustgpity bole i obrzeki. Podczas kontroli po dwdch miesigcach lekarz

ze zdziwieniem zauwazyt 75% redukcje ostrogi kostnej bez zadnej alopatycznej interwencji. W potowie
maja ostroga catkowicie znikneta. Wiec dawka zostata zredukowana do 3rd, a po kolejnym miesigcu
przerwano leczenie. Od stycznia 2021 r. nie byto Zadnego nawrotu choroby.

Notka edytora: Wystarczytby leki ze skrzynki SRHVP LUB 108CC. CC3.1 Heart tonic and CC13.1
Kidney & Bladder tonic nie byly potrzebne, poniewaz nie wspomniano o zadnych objawach zwigzanych
z tymi kombinacjami. Kolejny CC20.1 SMJ tonic & CC20.2 SMJ pain sg zawarte w CC20.3 Arthritis i
dlatego nie byty konieczne.

T T

4. Niedokrwisto$é, bole menstruacyjne %604

17-letnia dziewczynka cierpiata na skurcze, tkliwos¢ piersi i bél w dole plecow podczas menstruacii przez
ostatni rok i zazywata leki przeciwbolowe dla ztagodzenia. Miata zadyszke, tatwo sie meczyta, zwltaszcza
podczas okresu. Przez ostatnie trzy miesigce miata zatkany nos i kichanie z powodu alergii na pytki.
Kazdy epizod mégt trwac dzien lub dwa przy zastosowaniu lekéw alopatycznych. Kilka tygodni temu
badanie krwi wykazato, ze miata anemie z poziomem Hb 8.1 g/dl i przepisano jej suplementy Zzelaza. One
powodowaty zaparcia i rozstréj zotgdka. Niedawno wstgpita do college”u, a zmiana miejsca zamieszkania
pogorszyta jej sytuacje, gdyz tesknita za domem i byta zestresowana dodatkowym obcigzeniem. Od
dziecinstwa miata ochote na niezdrowe jedzenie. 25 wrzesnia 2018 r, ona dostata remedia:

#1. CC8.7 Menses frequent + CC12.1 Adult tonic...3rd, 4 dni przed spodziewang data okresu do 5 dnia
miesigczki. Jesli objawy nasila sie, co 10 minut zazywa¢ remedium przez 1 lub 2 godziny, a nastepnie
kontynuowac 6rd.

#2. CC12.1 Adult tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC15.4 Eating disorders + CC18.5
Neuralgia + CC19.2 Respiratory allergies + CC20.4 Muscles & Supportive tissue + CC20.5
Spine...3rd

Healer poradzit jej, aby ograniczyta spozycie wygodnych pokarmow i zamiast tego trzymacé sie dobrej
diety, np. duzej ilo$ci Swiezych owocow, zieleniny, orzechdw i t.d; wykonywac codziennie ¢wiczenia i

medytacje. Powaznie potraktowata porade, zaczeta Swiadomie dgzy¢ do zmiany na zdrowy tryb zycia.
Kontynuowata leczenie wraz z alopatycznymi lekami.

28 pazdziernika 2018 r. miata 80% poprawy energii, zmniejszenia stresu, a okofo jednej trzeciej mniegj
skurczéw, bolu plecéw, dusznosci, zatkania nosa i kichania. Zadowolona z postepu i pewna wyleczenia za
pomocag wibroniki, odstawita wszystkie alopatyczne leki. Pie¢ tygodni pdzniej, 2 grudnia 2018 r., wszystkie
objawy ustgpity, z wyjatkiem skurczéw, ktére zmniejszyty sie na 90%, a poziom Hb wrécit do normy 12.5
g/dl. W styczniu 2019 r. w petni wyzdrowiata i poziom Hb wzrést do 14g/dl. Kontynuowata przyjmowanie
remediOw jeszcze przez miesigc, po czym przestata. Podczas kolejnego badania w styczniu 2021 r. nie
byto nawrotu zadnego objawu

Uwaga redaktora: Poniewaz pacjentka miata anemie CC3.1 Heart tonic mozna doda¢ dla szybkiej
poprawy.
L o

5. Bezsenno$é, bol kolana, zapalenie zotadka %°%%-

Przez ostatni rok 52-letnia kobieta mogta spac tylko od trzech do czterech godzin; wiec, w ciggu dnia
czuta sie zmeczona i tepa w pracy. Nie przyjmowata tabletek nasennych z obawy, ze od nich uzalezni. W
dniu 3 stycznia 2019 r. skonsultowata sie z praktykiem, ktéry udzielit:

#1. CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC15.6 Sleep disorders...co 30 minut, zaczynajgc na godzine
przed zwyklg porg snu, az do zasniecia.
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Tej samej nocy pacjentka spata przez szesc¢ godzin, ale musiata przyjgc trzy dawki. Nie mogta uwierzyc,
ze lekarstwo dziata tak szybko. Z podnieceniem poinformowata praktyka o swoim doswiadczeniu. Drugiej
nocy musiata przyjg¢ tylko dwie dawki, a trzeciej tylko jedng, aby mie¢ dobry, normalny sen! Nie mogta
powstrzymacé podekscytowania i rzucita sie do domu praktyka, by leczy¢ swojg drugg dolegliwos¢. Od
dwdch lat cierpiata na bdl kolana z powodu ucisku nerwu w okolicy L4/L5 kregostupa. Wzieta przepisane
srodki przeciwboélowe i ¢wiczenia fizjoterapeutyczne, ktére przyniosty jej jedynie chwilowg ulge. Jej innymi
problemami zdrowotnymi byt niski apetyt, rozstréj zotadka i nadmierne gazy przez ostatni rok, przez ktory
brata leki zobojetniajgce. Ponadto miata zatkany nos przez dwa miesigce i musiata uzyé srodka
zmniejszajgcego przekrwienie. W dniu 6 stycznia 2019 r. podano jej nastepujacy lek, ktéry brata ze swoimi
lekami alopatycznymi:

#2. CC4.5 Ulcers + CC4.10 Indigestion + CC12.1 Adult tonic + CC18.5 Neuralgia + CC19.2
Respiratory allergies + CC19.5 Sinusitis + CC20.5 Spine...3rd.

Kontynuowata #1 tylko przez tydzien i zatrzymata go, poniewaz nie czuta takiej potrzeby. Po 4 tygodniach
2 lutego zaobserwowano 50% poprawe wszystkich objawow zapalenia Zzotgdka i zatkania nosa.
Zachwycona postepem, odstawita leki alopatyczne, ale kontynuowata fizjoterapie. Nie byta w kontakcie z
praktykiem przez trzy miesigce, ale kontynuowata przyjmowanie #2. W dniu 16 maja 2019 r. zgtosita 90%
poprawe, a do 18 czerwca byta w 100% wolna od wszystkich objawéw w tym bélu kolana. #2
zredukowano do 1rd na dwa miesigce i zatrzymano pod koniec sierpnia 2019 r. Od stycznia 2021 r nie
byto nawrotow. Wibronika catkowicie zmienita jej spojrzenie na zdrowie i zycie. Odsyta wielu swoich
przyjaciét i krewnych do praktyka.

+++++++++++++++++++++++++++ -+
6. Astma 03591...Indonesia

40-letnia kobieta prawie codziennie cierpiata na ciezkg dusznos¢ i suchy kaszel przez 11 lat. Nie mogta z
tatwoscig wykonywacé prac domowych ani cieszy¢ sie spacerami na swiezym powietrzu. Wspinanie sie po
schodach w jej domu, ktérego nie mogta unikngé, pogorszyto obawy. Lekarz zdiagnozowat astme i
przepisat inhalator oraz syrop na kaszel. Chociaz inhalator przynosit jej tylko chwilowg ulge, przez te
wszystkie lata musiata go uzywaé cztery razy dziennie. Od dwéch lat odczuwata réwniez drzenie rak,
ktore, jak wskazat lekarz, mogty by¢ spowodowane dtugotrwatym uzywaniem inhalatora. W dniu 22
marca 2020 r. jej byto zastosowane nastepujgce remedium:

CC10.1 Emergencies + CC12.1 Adult tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC19.3 Chest
infections chronic + CC19.4 Asthma attack...6rd

Kaszel zmniejszyt sie 0 75% w ciggu trzech dni, w ktérym to czasie nie musiata ani razu zazywac syropu
na kaszel. W ciggu kolejnych czterech dni kaszel ustgpit i nastgpita 50% poprawa w dusznosci, wiec
mogta sobie poradzi¢ z uzyciem inhalatora tylko dwa razy dziennie. Dlatego dawka kombinacji zostata
zredukowana do 3rd. 20 kwietnia zgtosita 90% ulge w dusznosci, i przekonana, ze srodek wibroniczny
dziata dobrze, przestata uzywac inhalatora. Po miesigcu 20 maja catkowicie ustgpity dusznosci i drzenie
rgk. Mogta wygodnie wykonywaé swoje pracy domowe, wchodzi¢ po schodach i wychodzi¢ na spacery.
Dawka byta zredukowana do 2rd, ktérg pacjentka zdecydowata sie kontynuowa¢ do pazdziernika, kiedy
zostata obnizona do 1rd. Od stycznia 2021 r. nie byto nawrotéw objawéw, ale ona woli nadal kontynuowaé
1rd. jako dawke podtrzymujgca.

S S S S S S S S AU S AU S S S S AU S S ST SR S,
7. Przewlekte zapalenie oskrzelj 11626--India

36-letni mezczyzna, brat praktyka, od dziecinstwa cierpiat na suchy kaszel, ucisk w klatce piersiowej i
trudnosci w oddychaniu z tagodnym Swiszczgcym oddechem. Zdarzaty sie one raz na dwa do trzech
miesiecy, zwykle wywotane zmiang pogody lub narazeniem na kurz. Kazdy taki epizod trwat okoto
tygodnia podczas leczenia srodkami alopatycznymi. U niego byto zdiagnozowano zapalenie oskrzeli |
osiem lat temu przepisano jemu inhalator Asthalin, ktory przyniést mu natychmiastowg ulge objawéw. W
okresie, kiedy objawy byty bardzo ciezkie, pacjent przyjmowat alopatyczne zastrzyki. On uzaleznit sie od
tych zastrzykéw i martwit sie ich skutkami ubocznymi. Wkrétce po tym jego siostra zostata praktykujgca, i
on poprosit jg 0 pomoc, a ona przestata mu nastepujace lekarstwo:

CC10.1 Emergencies + CC12.1 Adult tonic + CC19.2 Respiratory allergies + CC19.3 Chest
infections chronic + CC19.6 Cough chronic...6rd

Kiedy zaczat przyjmowac lekarstwo 7 marca 2020 r., miat suchy kaszel i trudnosci w oddychaniu z
tagodnym swiszczgcym oddechem. Mimo ze objawy pogarszaty sie w ciggu ostatnich trzech dni,
zdecydowat sie nie przyjmowac zadnych lekow alopatycznych, poniewaz chetnie przyjmowat tylko
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wibronike. Po czterech dniach miat 30% ulge objawoéw, a po kolejnych dwoch dniach ta wzrosta do 50% i
byt w stanie odkrztusi¢ biatawg flegme. Po dwdch tygodniach 26 marca poczut sie catkowicie wyleczony,
wiec dawke zmniejszono do 3rd. Pacjent byt zaskoczony wyzdrowieniem bez koniecznosci interwencji
alopatycznej po raz pierwszy w zyciu. Nastepnie dawke zmniejszono stopniowo do 1rd i ostatecznie 25
pazdziernika do dawki podtrzymujgcej 1rt. Od stycznia 2021 r. nie wystgpit nawrét choroby. Od lipca 2020
r. on rowniez przyjmuje IB, wzmacniajacy odpornosé na Covid 1rd.

B o 0 T B B B o o o o S ERaR A AT
8. Zaburzenia motoryczne u starszego psa %3°8--France

Stan zdrowia 14-letniej samicy rasy Golden retriever stopniowo sie pogarszat w ciggu ostatnich 10
miesiecy. Stracita apetyt i mimo upatu musiata by¢ zmuszana do picia. Lezata w tym samym miejscu
przez wiele godzin w stanie potspigczki i zanikiem miesni. Weterynarz zdiagnozowat u niej zaburzenia
motoryczne (zanik miesni), byta powaznie zmeczona, a jej tylne nogi nie wytrzymywaty juz jej wagi. Biorgc
pod uwage, ze oczekiwana dtugos¢ zycia golden retrievera wynosi 10-12 lat, nie przepisat zadnych lekow,
ale zalecit eutanazje. W dniu 5 sierpnia 2019 r. wiasciciele skontaktowali sie z praktykiem, ktéry podat
nastepujacy srodek:

#1. CC1.1 Animal tonic + CC3.1 Heart tonic + CC4.2 Liver & Gallbladder tonic + CC10.1
Emergencies + CC18.4 Paralysis + CC20.3 Arthritis + CC20.4 Muscles & Supportive tissue...3rd do
miski z woda!

Tydzien pozniej wiasciciele z radoscig zgtosili wyrazng zmiane w jej stanie. Nie musieli juz jej zmuszac¢ do
jedzenia ani picia. Wyniesona na zewnatrz rozciggata si¢ i tarzata po trawie. Przez nastepne osiem
miesiecy nastepowata powolna, ale stata poprawa, wiec kontynuowano #1. W marcu 2020 r. jej diete
ztozong z pakowanych krokietow i pasztetow zastgpity swieze warzywa i mieso. To dodatkowo pomogto
jej uzdrowieniu. Wiasciciele wspomnieli 22 kwietnia, ze mimo matych krokow zaczeta chodzi¢ z nimi na
spacery. W tym momencie #1 zostat ulepszony przy pomocy:

#2. CC3.7 Circulation + CC20.5 Spine + #1...3rd

Poprawe trwata przez kilka nastepnych miesiecy, a 8 stycznia 2021 r. wtasciciele poinformowali, Ze jej
mobilno$¢ i morale sg prawie normalne. Tak wiec dawke zmniejszono do 2rd na trzy tygodnie, a
nastepnie dawke podtrzymujgcg 1rd. Juz w wieku 16 lat w styczniu 2021 r. nadal dobrze sobie radzi.

Wiadomosé od wiascicieli:

Po tygodniu od rozpoczecia kuracji wtasciciele napisali: "To zmartwychwstanie! Ona znowu zyje, ma
apetyt, normalnie je i pije. Rados¢ zycia odzyskata rozciggajgc i tarzajgc sie po trawie. Zabieg jest dobry
dla niej i dla nas tez!”

++++++++
9 COVID'lg 03566...USA

U 24-letniej studentki medycyny pracujgcej w szpitalu od 10 grudnia wystgpit bdl ciata, gorgczka 101F
(38.3C), skrajne zmeczenie, utrata wechu, smaku i apetytu w dniu 19 grudnia 2020 r. Miata pozytywny test
na Covid-19 od 22 grudnia 2020 r. i odizolowata sie w swoim domu, zaczeta bra¢ Tylenol na gorgczke co
sze$¢ godzin. Objawy pogorszaly sie i 24 grudnia wystgpity kaszel, bél gardta, katar, przekrwienie w klatce
piersiowej, a gorgczka siegneta by 103F (39.4C) gdyby nie przyjeta Tylenol. 25 grudnia jej zmartwiona
matka poszta do praktyka, ktory dostarczyt lekarstwo IB do ich drzwi:

CC9.2 Infections acute + CC9.3 Tropical diseases + CC9.4 Children’s diseases + CC10.1
Emergencies + CC13.1 Kidney & Bladder tonic + CC19.1 Chest tonic + CC19.2 Respiratory allergies
+ CC19.3 Chest infections chronic + CC19.6 Cough chronic + CC19.7 Throat chronic...6TD i jako
Srodek zapobiegawczy dla cztonkéw jej rodziny...3rd

Nastepnego dnia jej gorgczka spadta do 100F(37C), wiec ona przestata przyjmowac Tylenol. Wystgpita
40% poprawa objawdw, ale nie zmienit sie apetyt, smak ani wech. Po trzech dniach 29 grudnia
temperatura wrocita do normy z 20% poprawg smaku i wechu, 30% apetytu i 80% wszystkich innych
objawow. Teraz mogta delektowaé sie sokami owocowymi. W ciggu kolejnych dwdch dni nastapito
catkowite wyleczenie objawdw, z wyjgtkiem smaku i zapachu, ktére zostaty przywrdécone tylko o 50%.
Cieszyta sie, ze mogta zjes¢ wszystko i kontynuowata samoizolacje. 1 stycznia 2021 r. dawke
zmniejszono do 3rd, a 6 stycznia do 1rd. 10 stycznia zgtosita, ze jej smak i wech byty 0 80% lepsze.
Wyszta z samoizolacji 11 stycznia i przerwata leczenie - zrozumiata, ze przez trzy miesigce rozwineta sie
odpornos¢ na ponowne zakazenie. Cztonkowie jej rodziny kontynuowali przyjmowanie zmniejszonej dawki
1rd. 26 stycznia zgtosita catkowite wyzdrowienie. Od lutego 2021 r. czuje sie doskonale.
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Uwaga edytora: Ze wzgledu pojawienia sie wielu wariantéw Covid-19, dawkowanie zapobiegawcze
to wysoce zalecane nawet dla 0sob, ktore zostaty zaszczepione lub w petni wyzdrowiaty.

B o 0 T B B B o o o o S ERaR A AT
10. Alergia uktadu oddechowego, utrata stuchu i wechu ''%4-India

22 kwietnia 2020 r. 56-letnia kobieta odwiedzita praktyka, poniewaz od siedmiu lat cierpiata na alergie
uktadu oddechowego, podraznienie gardta, mokry kaszel i bol gtowy; zdarzato sie to przez siedem lat.
Wystepowato to 6-7 razy w roku, przy zmianie pogody (zwlaszcza podczas deszczu i zimy) lub gdy jadta
lub pita co$ zimnego. Kazdy epizod tych symptomoéw trwat okoto pieciu dni bez lekéw alopatycznych, ktére
przyjmowata tylko wtedy, gdy objawy byty nie do zniesienia. Przez te lata stracita tez zmyst wechu.
Miesigc temu miata katar i stracita stuch w lewym uchu z uczuciem wody uwiezionej w $rodku. Bedgc
nauczycielka, martwita sie o ubytek stuchu i skonsultowata sie z laryngologiem. Po tygodniowej kuracji
antybiotykami jej nos przestat dokuczag, ale nie byto prawie zadnej poprawy ucha. To wszystko w
potgczeniu z problemami domowymi stresowato jg do takiego stopnia, ze nie mogta zasngé. Praktyk podat
nastepujgce remedia:

#1. CC5.1 Ear infections + CC9.2 Infections acute + CC10.1 Emergencies + CC15.1 Mental &
Emotional tonic + CC19.2 Respiratory allergies + CC19.5 Sinusitis...3rd

#2. CC15.6 Sleep disorders...OD, p6t godziny przed péjsciem do t6zka

8 maja zgtosita 40% poprawe stuchu i 100% ulge od uczucia uwiezienia wody w uszach. Po kolejnych
trzech tygodniach catkowicie odzyskata stuch, a takze mogta spac spokojnie, a nawet cieszyc¢ sie
zapachem kadzidta i smakiem potraw. 14 czerwca zaobserwowata catkowite przywrdcenie zmystu wechu.
W tym okresie pomimo zmiany pogody i spozycia zimnych pokarmdéw nie wystgpity Zadne objawy alergii.
Dawkowanie #1 zostato zredukowane do 2rd i po dwdch tygodniach do 1rd. Pacjentka przestata bra¢ obie
kombinacje #1 i #2 pod koniec lipca 2020 r. Od lutego 2021 r. nie doszto do nawrotu choroby i ona mogta
cieszy¢ sie Swiezym powietrzem nawet w okresie zimowym i deszczowym bez obawy, ze moze
zachorowaé

Komentarz edytora: Mozna byto poda¢ dawke podtrzymujgcg 1rt.
*kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkhkkhkhkhkhkhkhhhkhhhhhhhhhhhhhhdhhhhhhhhhhdhhhhhhhhhhhhkhhhkhkhkhkhkhkhkhkikhkrkkkikik

o3 Kacik odpowiedzi =
P1. Czy sg jakies srodki dla zwalczania skutkéw ubocznych szczepionki Covid-19?
O. Daj SR318 Thuja 30C ale jesli masz tylko pudetko 108CC daj: CC9.4 Children’s diseases.
Dawkowanie: OD na noc, dwa dni przed szczepieniem i 10 dni od dnia szczepienia, z
kontynuacjg 1B po przebudzeniu.
+++++++++++H+H+H
P2. Czy konieczne jest IB noworodkowi, gdy jest trzymany w chronionym Srodowisku, a matka
regularnie przyjmuje 1B?

O. Tak, daj pojedyncza dawke IB; dawka dla dziecka to tylko jedna kropla preparatu na jezyk.
Pamietaj, ze normalnie noworodkowi nie podaje sie zadnych wibracji, patrz Newsletter tom 10 #3.
Oczywiscie, matka powinna kontynuowac codzienne przyjmowanie I1B.

+++++++++H+
P3. Jakie lekarstwo mozna da¢ noworodkowi, aby usung¢ traume narodzin?

0. Gdy dziecko osiggnie wiek jednego miesigca podaj NM25 Shock, ale jesli masz pudetko
108CC, daj: CC10.1 Emergencies.

++++++++
P4. Podczas leczenia raka prostaty, leki alopatyczne majg na celu hamowanie produkcji
hormondw, poniewaz komorki rakowe szybko rosng w obecnosci meskich hormonéw. W

wibronice leczenie raka prostaty obejmuje CC14.1 meski tonik, czy nie zacheci to organizmu do
wytwarzania wiecej meskich hormonow?

O. Wibronika skupia sie na przywracaniu zdrowej czestotliwosci wibracji chorego narzgdu aby
mogt on sam sie naprawic i odnawia¢. CC14.1 Male tonic bedzie dziatat, aby przywrdcic
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rownowage meskich hormondéw zgodnie z potrzebami organizmu, ktérych jest mato z powodu
raka prostaty. Dlatego lekarstwo wibroniczne nie wptynie na leczenie alopatyczne.

++++++++++H+H+H
P5. Czy s3 jakies normy uzywana dla sprawdzania dziatania maszyny SRHVP?

O. Maszyna SRHVP nie ma ruchomych czes$ci, wiec prawdopodobienstwo, ze cos pojdzie nie tak
wewnagtrz maszyny jest bardzo niskie. Delikatnie potrzgsnij maszynag, jesli nie stychac grzechotu,
oznacza to, ze w srodku nic nie jest zepsute, a maszyna powinna by¢ w dobrym stanie.
Generalnie jedyng rzeczg, ktora moze sie zepsug, jest licznik. Moze sie zablokowac, a tarcza nie
bedzie sie obracac, w takim przypadku nie uzywaj sity, aby nie pekta; albo bedzie sie swobodnie
kreci¢. W obu wypadkach moze by¢é mozliwa naprawa. Poza tym nie widzieliSmy Zzadnych innych
problemoéw z maszyng. Jesli podejrzewasz, ze urzagdzenie jest wadliwe, poniewaz remedium
zrobiono w nim nie zadziatato, sugerujemy ponowng ocene twojego przypadku, poniewaz moze
by¢ kilka powoddéw, wskutek ktérych remedium nie zadziatato.

+++ 4+
P6. Czy istnieje lek na Candida Auris, nowego grzyba obecnego w wielu czesciach swiata?

A. Candida Auris, jest jednym z najbardziej przerazajgcych mikrobow, atakujgcym ludzi o niskiej
odpornosci. Jego objawy, tatwo mylone z Covid-19, to zwykle gorgczka i dreszcze, ktére nie ustepujg po
podaniu antybiotykéw, ale mogg sie rézni¢ w zaleznosci od dotknietej czesci ciata, najczesciej wystepuje
krwiobieg. Majgc SRHVP, daj: NM2 Blood + SM27 Infection + SR294 Hepar Sulph Calc 30C +
SR298 Lachesis 30C + SR301 Mercurius + SR313 Sepia 30C + SR318 Thuja 30C + SR354
Nitric Acid 30C + SR370 Borax + SR556 Pyrogenium 30C + SR566 Fungi-Pathogenic +
Myristica Sebifera 6X from homoeo store. Majgc tylko pudetko 108CC daj: CC21.3 Skin
allergies + CC21.7 Fungus + CC21.11 Wounds & Abrasions. Dawkowanie: jedna dawka co
godzine przez dzien, dalej 6TD — tydzien, nastepnie 4rd. Candida nie przezywa w warunkach
zasadowych, dlatego pacjent musi spozywaé pokarmy zasadowe.
*kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkhkkkhkkhkhkhkhhkhhhkhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhkhhhkhkhkhkhkhkhkhkikhkrkkkikik

«3 Boskie stlowa Mistrza Healera =

L e, v

“Adhyathmiczny [osobisty] zal jest powodowany przez ludzkie ciafo, siedlisko niezliczonych
mikrobow i innych istot pasozytniczych. Nikt nie moze uwolnié¢ sie od tych wywotujacych choroby
przyczyn. Ale mozna pokonaé ten zal, rozwijajgc wspofczucie do wszystkich istot i mysli, ktore
rozwijajg sie dzieki Mitosci i szerzg mitosé. Choroba, zaréwno fizyczna, jak | psychiczna, jest
reakcjg organizmu na trucizny umystu. Sam nieskazony umyst moze zapewnié ciggle zdrowie. Vice
wywoluje choroby. Zte mysli i nawyki, zte towarzystwo i zte jedzenie to zyzne podtoze, na ktorym
rozwija sie choroba. Arogia (dobre zdrowig) i Ananda (blogosc¢) idg w parze.”

...Sathya Sai Baba, Discourse on “The three sorrows” 13 July 1980
http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume14/sss14-51.pdf

L L e e e e T O S

“Swiadczac stuzbe, staraj sie robié to dla zadowolenia swojego sumienia, a nie dla wywarcia
wrazenia na innych. Traktuj stuzbe jako oferte dla Boskosci, rob to dostkonale. Pamietaj, ze Bog
obserwuje kazde Twoje dziatanie. Badz wlasnym strézem, ktory dokladnie przyglada sie temu, co
robisz. Kiedy robisz wszystko, aby zadowoli¢ sumienie jestes na dobrej drodze do samorealizacji.”

...Sathya Sai Baba, Discourse on “Spiritual significance of loving service” 21 November 1995
http://www.sssbpt.info/ssspeaks/volume28/sss28-34.pdf

kkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkhhkkkhkkhkkkkhkkkkkhhkkkkhkkkkhhkkkkhkkkkkkhhkkkkhkkkhkkhkkkkhhkkkkhkkkkkkhkkkkkkkkkkkkkkkk
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o3 Ogloszenia

Nadchodzace warsztaty*

e USA: Wirtualny dla AVP (zmieniono na) 6-7 Marca 2021 r., dwa i pét dnia (detale tylko dla
uczestnikow) kontakt Susan na Saivibrionics.usa.can@gmail.com

o USA: Wirtualny dla AVP cotygodniowe sesje lipiec - sierpien 2021 kontakt Susan na

Saivibrionics.usa.can@gmail.com

e India Puttaparthi: Wirtualny dla AVP cotygodniowe sesje 9 stycznia-7 marca 2021 r. na
zakonczenie z praktycznym warsztatem w Puttaparthi 13-14 marca 2021 r. (detale dla
uczestnikdéw), kontakt Lalitha at elay54@yahoo.com lub telefon 8500-676-092

e India Puttaparthi: Wirtualny dla SVP 22-23 marca 2021 r., dwa i pét dnia (detale dla
uczestnikow) kontakt Hem at 99sairam@vibrionics.org; czy Padma na adminl@vibrionics.org lub

telefon 9850412440

e India Puttaparthi: AVP Warsztat 25-31 lipca 2021 r. kontakt Lalitha na elay54@yahoo.com lub

telefon 8500-676-092

e India Puttaparthi: AVP Warsztat** 25 listopada-1 grudnia 2021 r.

kontakt Lalitha na elay54@yahoo.com czy telefon 8500-676-092

e India Puttaparthi: SVP Warsztat 3-7 grudnia 2021 kontakt Hem at 99sairam@Vvibrionics.org

*Wszystkie warsztaty AVP i SVP sg przeznaczone tylko dla tych ktérzy przeszli proces rekrutacji i e-kurs.
Seminaria przypominajgce dla obecnych praktykow.

**Mozliwe zmiany.
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o3 Dodatek

1. Porady zdrowotne

Zdrowie jamy ustnej — okno na nasze dobre samopoczucie!

“Zaraz po przebudzeniu powinnismy oczy$ci¢ usta. Wewnetrzna i zewnetrzng strone zebdw nalezy
dobrze wyszczotkowac. Powierzchnie jezyka nalezy doktadnie oczySci¢. Bo usta sgq frontowym
wejsciem, brama dla wszystkich chordb. Rozmawiajgc ze sobg nalezy uwazac na nieprzyjemny
zapach. Dlatego zdrowie powinno byé chronione poprzez higiene.” ...Sathya Sai Baba'

1. Usta: budowa | funkcje

Usta (jama ustna) wraz z ustami, policzkami, podniebieniem, jezykiem, dzigstami i zebami umozliwiaja,
jedzenie, picie, trawienie, oddychanie powietrzem, mdéwienie i Spiewanie, okazywanie emociji, zwtaszcza
usmiechu! Nic dziwnego, ze nazywa si¢ to zwierciadfem ciata!

Na sklepieniu jamy ustnej znajduje si'e podniebienie, twarde z przodu i miekkie z tytu. Podniebienie
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miekkie ma jezyczek (uvula) z migdatkami po obu stronach jak filary podtrzymujgce otwér gardia. Zdrowy
jezyk, jasnorozowy z niewielkg iloscig bieli na powierzchni, niezbedny dla smaku, zucia, potykania i mowy.
Podczas zucia slina wydzielana przez gruczoty slinowe w $cianach i dnie jamy ustnej rozpoczyna proces
trawienia. Widkniste i geste dzigsta wyscielajg struktury kostne (tuki zebodotowe), w ktérych znajdujg sie
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zeby. Zeby niezbedne do ciecia, zgniatania i zucia pozywienia wystepujg w liczbie 32, w tym cztery
siekacze, dwa kty, cztery przedtrzonowce, cztery zeby trzonowe i dwa zeby madrosci (trzeci trzonowiec) w
kazdej szczece. Trzonowce majg dwa-trzy korzenie, a kazdy inny ma po jednym korzeniu. Zgb sktada sie
z czterech typow tkanki — miazgi (wewnetrzna czes¢ odzywia zgb), otoczona twardg zétta zebing i szkliwo
ochronne (najtwardsza tkanka w organizmie) i twardy cement pod linig dzigset utrzymujacy zab na
miejscu. Nerw trojdzielny (najwiekszy i najbardziej ztozony i 12 nerwdw czaszkowych) daje czucie w jamie
ustnej, a takze dziata jako nerw ruchowy dla miesni miazdzenia (zucia).

2. Zaburzenia w jamie ustnej: Usta, zwtaszcza obtozony jezyk i przestrzen miedzy dzigstami i zebami sg
idealnym miejscem do rozwoju bakterii ze wzgledu na srednig temperature 37C (98.6F) i wilgotnos¢ 96%
Usta sg rowniez punktem wejscia do naszego uktadu pokarmowego i oddechowego. Infekcje jamy ustnej
mogqg przenosic¢ sie do innych czesci ciata, poniewaz zeby sg potgczone zaréwno z uktadem sercowo-
naczyniowym, jak i kostnym. Gtéwng przyczyng zaburzen jamy ustnej jest spozywanie lepkich czy
stodkich pokarmoéw i napoje w potaczeniu z nieodpowiednim czyszczeniem.

2.1 Plytka nazebna to miekka, lepka warstwa bakterii, ktéra tworzy sie na zebach i moze zostac usunieta
przez szczotkowanie. Jesli pozostanie to stwardnieje, tworzgc kamieh nazebny, wymagajacy fachowej
pomocy do usuniecia. W potgczeniu z cukrem lub skrobig bedzie wytwarza¢ kwas powodujgcy prochnice
zebow i torowaé droge chorobom dzigset.

2.2 Préchnical/ubytki to dziury w zebach wskazujgce na infekcje bakteryjng i préchnice.

2.3 Zapalenie dzigsel to infekcja dzigset objawiajgca sie krwawieniem przy szczotkowaniu lub nitkowaniu
zebow. Poprzednik i znak ostrzegawczy przed powaznym zapaleniem dzigset (Ropotok)

2.4 Choroby przyzebia: Kiedy infekcja jamy ustnej rozprzestrzenia sie ponizej dzigset, wptywajgc na kos¢
i tkanki, dzigsta zaczynajg cofa¢ sie od zeba, co prowadzi do dalszego zapalenia, utraty kosci i
obluzowania zebow.

2.5 Infekcje skéry jamy ustnej: Opryszczka (zakazne owrzodzenia wokot warg i ust, wywotane wirusem
opryszczki pospolitej); owrzodzenia aftowe zwane owrzodzeniami aftowymi ( owrzodzenia jamy ustnej
wywotane przez bakterie lub wirusy, czasem wrazliwe na pokarm, niedobér zelaza, kwasu foliowego lub
witaminy B12; liszaj ptaski (biate smugi na jezyku, zaburzenie odpornosci); plesniawki (biate plamy w
jamie ustnej — zakazenie drozdzakowe); i Leukoplakia ( biate plamy nadmiernego wzrostu komérek na
dzigstach, jezyku lub policzkach, powszechne u palaczy, mogg przeksztatci¢ w raka jamy ustnej).

2.6 Nieswiezy oddech (cuchngcy). Mozesz nawet nie wiedzie¢, ze masz nieswiezy oddech z powodu
stopniowej tolerancji na zapach swojego oddechu. To powodujg resztki jedzenia i ptytka nazebna i moze
wskazywaé na choroby dzigset, prochnice, refluks zotgdkowy, raka jamy ustnej, cukrzyce lub
niewydolnos¢ nerek (jesli pachnie moczem, rybami, lub amoniakiem).

2.7 Suchos¢ w ustach (kserostomia) to brak sliny charakteryzujacy sie popekanymi wargami, uczuciem
suchosci w gardle lub nadmiernym pragnieniem powodujgcym owrzodzenie, bolesnosci, infekcji i
prochnice; palenie pogarsza sytuacje. Suchos¢ w ustach moze powodowac stres, leki lub leczenie raka, a
moze by¢ oznakg choroby, takiej jak cukrzyca.

2.8 Przebarwienie/grudki: Biate lub czerwone przebarwienia w ustach mogg by¢ oznakg wielu
probleméw, w tym raka jamy ustnej, zwtaszcza starszych mezczyzn. Obtozony jezyk moze wskazywac na
niestrawnosc. Rany, grudki, obrzeki lub grube plamy, ktérym towarzyszg trudnosci w potykaniu, zuciu lub
mowieniu, poruszanie jezykiem lub szczeka, rany warg, gardta, ktére nie gojg sie, wymagajg badania
lekarskiego. Raki jamy ustnej, nie leczone natychmiast, mogg zagrazac¢ zyciu.

2.9 Wrazliwe zeby: Kiedy ochronne szkliwo zuzywa sie lub dzigsta ulegajg zakazeniu, zeby stajg sie
wrazliwe na wszelkie gorgce, zimne, stodkie lub kwasne jedzenie. Nadmierne/mocne szczotkowanie,
kwasne jedzenie, zgrzytanie lub zaciskanie zebdw moze prowadzi¢ do nadwrazliwosci zebow.

2.10 Inne Zaburzenia jamy ustnej: Nierowne zeby, zatrzymany zgb (nie wynurzajacy sie jak zgb
madrosci), zespot piekacych ust (bez wyraznej przyczyny, ale moze by¢ zwigzany z nerwami smakowymi i
czuciowymi lub podstawowg chorobg) oraz nieprawidtowosci genetyczne: rozszczep wargi lub rozszczep
podniebienia. Kiedy jezyk lub dolna warga sg opuchniete lub powiekszone, jezyk lub dzigsta majg wyglad
brukowca, slina skgpa czy gesta, moze to wskazywac na kamice $liny lub chorobe autoimmunologiczna.
Obrzek lub bdl szczeki moze wskazywac na zapalenie stawow. | odwrotnie, stan chorobowy moze
powodowac zaburzenia w jamie ustnej, np. przewlekty refluks zotgdkowy moze prowadzi¢ do erozji
zebow. Cukrzyca, HIV/AIDS, osteoporoza i choroba Alzheimera mogg pogorszy¢ problemy. Leki mogg
réwniez zmniejsza¢ wydzielenie $liny i prowadzi¢ do choréb.
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3. Domowe remedia na:

3.1 Nieswiezy oddech: Pij duzo wody. Wez owoce bogate w witamine C, takie jak pomarancza, agrest
indyjski i cytryna; te wytwarzajg wystarczajgcg ilos¢ $liny, aby zabi¢ cuchngce bakterie. Zuj gozdzik,
nasiona kopru/anyzu lub orzech betelu. Wyptukac¢ usta ptynem do ptukania lub zimng woda.

Uwaga: Uzaleznienie od orzecha betelu lub areki (supan), moze prowadzi¢ do raka jamy ustne;.

3.2 Suchosé w ustach: Popijaj dalej wode, ale picie zbyt duzej ilosci wody zmniejszy btone Sluzowg w
ustach i moze pogorszy¢ problem. Zuj figi, aby aktywowac $linianki. Potraf Zué bezcukrowe cukierki lub
gume dla ulgi; jesli jest stodzony ksylitolem, moze nawet poméc w zapobieganiu préchnicy zebow. Na
suche i otarte usta nat6z olej kokosowy, masto ghee, balsam do ust na bazie oleju, lub masé¢ z witaming E.
Wypij troche ptynu do suchego pokarmu i unikaj kwasnych napojow.

3.3 Plytka nazebna: Plucz gardto roztworem octu lub pocieraj skérkg pomaranczy lub jej pasta przez 2-3
minuty i sptucz cieptg wodg dwa razy w tygodniu; szczotkuj jedng tyzkg stotlowg sody oczyszczonej i
szczyptg soli lub aloesem — sodg oczyszczong i gliceryng raz w tygodniu; zanurz szczoteczke w swiezym
soku z limonki i delikatnie wetrzyj jg w zeby i sptucz po minucie, raz na dwa tygodnie; dobrze zu¢ nasiona
sezamu, a nastepnie posmarowac tg pastg; natéz paste z owocoéw bogatych w witamine C: pomidor,
pomarancza lub truskawki (nie stosowac do wrazliwych zebow), sptucz po 5 minutach.

3.4 Bdl zeba i choroba dziagset: Wyptucz usta cieptg stong woda lub uzyj zimnego kompresu, aby
ztagodzi¢ bdl, zapalenie i peknietg warge. Sptukuj 3% nadtlenkiem wodoru rozciennczonym takg samag
iloécig wody, aby wyleczy¢ krwawigce dzigsta i usung¢ plytke nazebna. Zuj liscie gujawy, korzen lukregiji,
Swiezy czosnek lub gozdzik dla wrazliwych zebow. Natéz czosnek lub paste z kurkumy lub delikatnie
wmasuj olejek gozdzikowy lub mietowy.

3.5 Przypadkowe poparzenia lub oparzenia ust: Najpierw wypij zimng wode, a nastepnie trzymaj
kostke lodu lub zimnej wody w ustach przez 10 minut. Oddychaj przez chwile przez usta. Wypij troche
miodu, jogurtu lub zimnego mleka, aby ukoi¢ usta. Zastosuj paste mietowg lub olej z witaming E dla ulgi i
regeneracji. Unikaj goragcych, chrupkich, stonych i kwasnych potraw, dopdoki oparzenie sie nie zagoi.

4. Wskazoéwki dotyczace zdrowia jamy ustnej: Lepiej zapobiegaé niz leczyé
Higiena dentalna jest niezwykle wazna, poniewaz moze zapobiec infekc;ji.

e Szczotkuj zeby przez dwie minuty, kazdego wieczoru przed péjsciem spac, a najlepiej po kazdym
positku, a jesli nie, wyptucz usta najlepiej stong wodg. Prawidtowa technika: trzymaj szczoteczke pod
niewielkim katem, kierujgc wtosie w strone obszaru, w ktérym zgb styka sie z dzigstem i delikatnie
szczotkuj kazdy zgb kilkakrotnie okreznymi ruchami. Pamietaj, aby szczotkowac zewnetrzng,
wewnetrzng i zujgcg powierzchnie zebow, a takze jezyk, ale unikaj energicznego lub nadmiernego
szczotkowania. Szczotkujgc wewnetrzng strone przednich zebdw, trzymaj szczoteczke pionowo.
Uzywaj szczoteczki z matg gtowkag i miekkim wtosiem; zmieniaj jg co trzy miesigce. Pasty wystarczy
wielkosci ziarnka grochu; zakoncz szczotkowanie pluciem, a nie ptukaniem. Zobacz link 29 —
demonstruje jak to robic.

o Nitkuj raz dzniennie, aby usung¢ bakterie z ciasnych przestrzeni miedzy zebami i pod linia dzigset,
przed myciem zebdw. Codzienne ptukanie olejem jest dobre do higieny jamy ustnej. Nie uzywaj
wykataczki ani innego przedmiotu, aby zapobiec urazom.

e Powiedz NIE tytoniu; unikaj stodkich przekgsek, soku z tetra paku z konserwantami i lepkich potraw.

o Zalecane sg regularne kontrole dentystyczne a takze sprawdzanie jezyka pod katem
nieprawidtowych zmian. Rozwijaj dobre praktyki opieki dentystyczne dla dzieci.

o Stosuj pozywng diete | wystarczajgcg ilos¢ naturalnej witaminy D; jedzenie kruchych owocow: jabtko
(zawiera ksylitol), zucie surowych warzyw — marchew — oczyszcza zeby i pobudza dzigsta do
wytwarzania sliny oczyszczajgcej jame ustna.

5. Wniosek: Dobra opieka stomatologiczna od niemowlectwa do dorostosci jest niezbedna.
Dopetniaj i uzupetniaj higiene jamy ustnej za pomoca Wibroniki Sai dla prewencji i leczenia.

Odnosniki I linki:

1. Health is wealth”, Divine Discourse, 27 May 2002, Summer Course on Indian Culture and Spirituality:
https://sathyasai.org/discour/2002/d020527.pdf, page 1-2.

2. Mouth-functions: https://medlineplus.gov/mouthdisorders.html

3. Mouth structure & function: https://kidshealth.org/en/parents/mouth-teeth.html

4. Tongue colour: https://medicalnewstoday.com/articles/tongue-color#healthy-color
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https://sathyasai.org/discour/2002/d020527.pdf
https://medlineplus.gov/mouthdisorders.html
https://kidshealth.org/en/parents/mouth-teeth.html
https://medicalnewstoday.com/articles/tongue-color#healthy-color

5. Teeth anatomy: https://www.vcdental.com.au/tooth-anatomy-education/

6. Mouth & Bad breath (halitosis): https://verywellhealth.com/bad-breath-causes-of-halitosis-1191875

7. Oral health: a window to your overall health: https://mayoclinic.org/healthy-lifestyle/adult-health/in-depth/dental/art-20047475
8. Mouth reflects body health: https://healthcareinamerica.us/what-your-mouth-can-tell-you-about-the-rest-of-your-body-
6ffec5989859; https://periodontal.co.uk/the-mouth-is-the-mirror-of-the-body/

9. Mouth disorders with pic: https://www.verywellhealth.com/top-common-dental-problems-1059461

10. Plaque, tooth decay & Gum disease: https://mayoclinic.org/diseases-conditions/gingivitis/symptoms-causes/syc-20354453
11. Tooth decay & gum diseases: https://healthdirect.gov.au/mouth-diseases

12. Gum diseases :Gingivitis & Periodontitis: https://medicinenet.com/gum_disease/article.htm

13. Oral skin disorders: https://healthhub.sg/a-z/diseases-and

conditions/412/skin_disorders in_the mouth lips national skin centre; https://mayoclinic.org/diseases-conditions/canker-
sore/symptoms-causes/syc-20370615; https://mayoclinic.org/diseases-conditions/oral-lichen-planus/symptoms-causes/syc-
20350869

14. Mouth & Breath as indicator of health: https://keystonehealth.org/blog/mouth-can-tell-health/

15. Causes of Sensitive teeth: https://www.everydayhealth.com/dental-health/10-biggest-causes-of-tooth-sensitivity.aspx;
16. Burning mouth syndrome: https://mayoclinic.org/diseases-conditions/burning-mouth-syndrome/symptoms-causes/syc-
20350911

17. Oral birth defects: https://www.cdc.gov/ncbhddd/birthdefects/cleftlip.html

Home remedies

18. Prevent bad breath: https://www.healthline.com/health/home-remedies-for-bad-breath;
https://www.everydayhealth.com/columns/white-seeber-grogan-the-remedy-chicks/ways-fight-bad-breath-naturally/

19. Caution with betel nut: https://www.healthline.com/health/betel-nut-dangers; https://www.healthline.com/health/betel-nut-
dangers#cancer-risk

20. Moisten Dry mouth: https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/dry-mouth/expert-answers/dry-mouth/fag-20058424;
https://www.colgate.com/en-us/oral-health/dry-mouth/dry-mouth-home-remedies; https://health.clevelandclinic.org/8-tips-to-
relieve-your-dry-mouth/

21. Remove plaque/tartar natural way: https://www.youtube.com/watch?v=CChugOX449w;
https://www.carefreedental.com/resources/24-your-teeth/116-19-amazing-home-remedies-for-removing-plague-naturally

22. Toothache home remedies: https://www.healthline.com/health/dental-and-oral-health/home-remedies-for-toothache;
https://medicalnewstoday.com/articles/320315

23. Home remedy for gum disease: https://www.healthline.com/health/dental-and-oral-health/gingivitis-home-remedy;

24. https://healthline.com/health/busted-lip#treatment

25. Treat sensitive teeth: https://medicalnewstoday.com/articles/324731; https://dentalhealth.org/sensitive-teeth

26. Treat burn in mouth: https://timesofindia.indiatimes.com/life-style/health-fitness/home-remedies/6-natural-ways-to-treat-a-
burn-on-the-roof-of-the-mouth/photostory/72243721.cms

Preventive Care:

27. Tips: Maintain good oral health: https://www.mayoclinic.org/healthy-lifestyle/adult-health/in-depth/dental/art-20045536;
https://www.betterhealth.vic.gov.au/health/ten-tips/10-tips-to-look-after-your-teeth

28. Correct brushing of teeth: https://www.dhsv.org.au/dental-advice/general-dental-advice/how-to-brush-your-teeth;
https://www.colgate.com/en-in/oral-health/brushing-and-flossing/how-to-brush; https://www.dentalcare.com/en-us/patient-
education/patient-materials/manual-brushing-and-flossing

29. Demo for brushing: https://w ww.verywellhealth.com/how-to-brush-your-teeth-1058985;
https://www.youtube.com/watch?v=BapR9J86ZZw;

30. How not to brush: https://www.webmd.com/oral-health/features/brushing-teeth-mistakes#3

31. How to Floss video: https://youtube.com/watch?v=rm50AAeocEnl

32. Oil pulling for oral health: https://www.healthline.com/nutrition/6-benefits-of-oil-pulling; https://www.healthline.com/nutrition/oil-
pulling-coconut-0il#TOC TITLE HDR_2

33. Kids dental care: https://www.medicalnewstoday.com/articles/324708#limit-sugars-and-starches

34. Preventive care tips for children & women: https://www.healthline.com/health/dental-oral-health-prevention;
https://medicalnewstoday.com/articles/324708

35. Best diet for oral health: https://dentistry.uic.edu/news-stories/the-best-foods-for-a-healthy-smile-and-whole-body/;
https://dentistry.uic.edu/news-stories/eat-fruits-and-veggies-for-a-healthy-smile/; https://www.colgate.com/en-us/oral-
health/nutrition-and-oral-health/healthy-foods-list-seven-best-foods-for-your-teeth

36. Top 3 fruits for teeth: https://friscominimolars.com/top-3-fruits-teeth/

++++++++++++++H++++ AR
2. Aktualizacje Covid-19
2.1 Zmienione kombinacje (Ostatnia aktualizacja w biuletynie wrzesien-pazdziernik 2020 r.)

A. Do profilaktyki i leczenia: W $wietle mutujgcego wirusa i nowych wariantéw Covid-19, nasz zespot
badawczy doktadnie zrewidowat Immunity Booster IB w nastepujgcy sposoéb:

Dla tych z pudetkiem 108CC box: CC4.1 Digestion tonic + CC4.2 Liver & Gall bladder tonic + CC9.4
Children’s diseases + CC11.3 Headaches + CC13.1 Kidney & Bladder tonic + CC15.1 Mental &
Emotional tonic + CC19.3 Chest infections chronic + CC19.5 Sinusitis + CC19.6 Cough chronic +
CC19.7 Throat chronic

Dla tych bez pudetka 108CC, ale posiadajgcych SRHVP: BR4 Fear + BR9 Digestion + SM26 Immunity
+ SM27 Infection + SM31 Lung & Chest + SM40 Throat + SR272 Arsen Alb 30C + SR277 Bryonia
30C + SR291 Gelsemium 30C
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https://mayoclinic.org/diseases-conditions/canker-sore/symptoms-causes/syc-20370615
https://mayoclinic.org/diseases-conditions/canker-sore/symptoms-causes/syc-20370615
https://mayoclinic.org/diseases-conditions/oral-lichen-planus/symptoms-causes/syc-20350869
https://mayoclinic.org/diseases-conditions/oral-lichen-planus/symptoms-causes/syc-20350869
https://keystonehealth.org/blog/mouth-can-tell-health/
https://www.everydayhealth.com/dental-health/10-biggest-causes-of-tooth-sensitivity.aspx
https://mayoclinic.org/diseases-conditions/burning-mouth-syndrome/symptoms-causes/syc-20350911
https://mayoclinic.org/diseases-conditions/burning-mouth-syndrome/symptoms-causes/syc-20350911
https://www.cdc.gov/ncbddd/birthdefects/cleftlip.html
https://www.healthline.com/health/home-remedies-for-bad-breath
https://www.everydayhealth.com/columns/white-seeber-grogan-the-remedy-chicks/ways-fight-bad-breath-naturally/
https://www.healthline.com/health/betel-nut-dangers
https://www.healthline.com/health/betel-nut-dangers#cancer-risk
https://www.healthline.com/health/betel-nut-dangers#cancer-risk
https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/dry-mouth/expert-answers/dry-mouth/faq-20058424
https://www.colgate.com/en-us/oral-health/dry-mouth/dry-mouth-home-remedies
https://health.clevelandclinic.org/8-tips-to-relieve-your-dry-mouth/
https://health.clevelandclinic.org/8-tips-to-relieve-your-dry-mouth/
https://www.youtube.com/watch?v=CChuqOX449w
https://www.carefreedental.com/resources/24-your-teeth/116-19-amazing-home-remedies-for-removing-plaque-naturally
https://www.healthline.com/health/dental-and-oral-health/home-remedies-for-toothache
https://medicalnewstoday.com/articles/320315
https://www.healthline.com/health/dental-and-oral-health/gingivitis-home-remedy
https://healthline.com/health/busted-lip#treatment
https://medicalnewstoday.com/articles/324731
https://dentalhealth.org/sensitive-teeth
https://timesofindia.indiatimes.com/life-style/health-fitness/home-remedies/6-natural-ways-to-treat-a-burn-on-the-roof-of-the-mouth/photostory/72243721.cms
https://timesofindia.indiatimes.com/life-style/health-fitness/home-remedies/6-natural-ways-to-treat-a-burn-on-the-roof-of-the-mouth/photostory/72243721.cms
https://www.mayoclinic.org/healthy-lifestyle/adult-health/in-depth/dental/art-20045536
https://www.betterhealth.vic.gov.au/health/ten-tips/10-tips-to-look-after-your-teeth
https://www.dhsv.org.au/dental-advice/general-dental-advice/how-to-brush-your-teeth
https://www.colgate.com/en-in/oral-health/brushing-and-flossing/how-to-brush
https://www.dentalcare.com/en-us/patient-education/patient-materials/manual-brushing-and-flossing
https://www.dentalcare.com/en-us/patient-education/patient-materials/manual-brushing-and-flossing
https://www.verywellhealth.com/how-to-brush-your-teeth-1058985
https://www.youtube.com/watch?v=BapR9J86ZZw
https://www.webmd.com/oral-health/features/brushing-teeth-mistakes#3
https://youtube.com/watch?v=rm5oAAeoEnl
https://www.healthline.com/nutrition/6-benefits-of-oil-pulling
https://www.healthline.com/nutrition/oil-pulling-coconut-oil#TOC_TITLE_HDR_2
https://www.healthline.com/nutrition/oil-pulling-coconut-oil#TOC_TITLE_HDR_2
https://www.medicalnewstoday.com/articles/324708#limit-sugars-and-starches
https://www.healthline.com/health/dental-oral-health-prevention
https://medicalnewstoday.com/articles/324708
https://dentistry.uic.edu/news-stories/the-best-foods-for-a-healthy-smile-and-whole-body/
https://dentistry.uic.edu/news-stories/eat-fruits-and-veggies-for-a-healthy-smile/
https://www.colgate.com/en-us/oral-health/nutrition-and-oral-health/healthy-foods-list-seven-best-foods-for-your-teeth
https://www.colgate.com/en-us/oral-health/nutrition-and-oral-health/healthy-foods-list-seven-best-foods-for-your-teeth
https://friscominimolars.com/top-3-fruits-teeth/

Dawkowanie: 1rd po przebudzeniu, profilaktycznie; 3rd w przypadku podejrzeh infekcji (tagodne objawy,
takie jak lekki kaszel). Jesli wynik pozytywny, jedna dawka co godzine na 6 godzin, a nastepnie 6rd
zmniejszajac do 4rd — 3rd — 2rd — 1rd w przypadku poprawy

B. Dla rekonwalescencji: Po wyzdrowieniu, na zmeczone ciato i umyst i brak energii:

Dla tych, kto ma pudetko 108CC: CC9.4 Children’s diseases + CC11.3 Headaches + CC12.1 Adult
tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC19.7 Throat chronic

Dla tych, kto nie ma pudetka 108CC, ale ma SRHVP: NM75 Debility + SM18 Digestion + SM24
Glandular + SM27 Infection + SM41 Uplift + SR291 Gelsemium 30C

Dawkowanie: 1rd przed poéjsciem spac, kontynuujgc IB przy aktualnej dawce pacjenta.

Wazne jest, aby zachecac pacjentéw do Scistego przestrzegania wytycznych podanych przez wfadze, a
wszelkie leczenie alopatyczne powinno by¢ kontynuowane i NIE odradzane w Zadnym momencie.

C. W przypadku skutkéw ubocznych szczepienia: SR318 Thuja 30C
Dla oséb tylko z pudetkiem 108CC box: CC9.4 Children’s diseases

Dawkowanie: 1rd wieczorem, dwa dni przed szczepieniem i 10 dni od dnia szczepienia, kontynuujac IB
1rd po przebudzeniu.

2.2 Niektére doswiadczenia z IB z catego swiata

Lepiej jest zapobiegaé niz leczy¢ ©1%%"--Uruguay

86-letnia kobieta zaczeta bra¢ nasze remedium IB, gdy tylko w jej kraju w marcu 2020 r. pojawity sie
pierwsze przypadki Covid-19. Mieszka ze swojg 57-letnig corkg i 23-letnig wnuczka, ktére nie chciaty
wzig¢ IB. Kilka dni po przyjeciu urodzinowym w okolicach Bozego Narodzenia u mtodej dziewczyny
wystgpita wysoka gorgczka i inne objawy Covid-19; 30 grudnia uzyskata pozytywny wynik testu. Pozostate
dwie kobiety natychmiast przystapity do testu Covid. Podczas gdy test matki byt pozytywny, u babki wynik
byt negatywny. Jest szczesliwa i wdzieczna, poniewaz wierzy, ze wibronika IB nadal jg chroni przed
wirusem.

Pozytywna odpowiedz kierownictwa szpitala na |B 0512-Stevenia

Chociaz stowenski system opieki zdrowotnej nie uznaje alternatywnych metod leczenia, kierownictwo w
regionalnym szpitalu naszego praktyka przyjeto regularne stosowanie preparatu Immunity Booster IB.
Przekonali sie, ze ten srodek na Covid-19 jest nie tylko skuteczny, ale zapewnia szybszy powrét do
zdrowia. Praktyk z wtasnej inicjatywy rozpoczeta 26 pazdziernika 2020 r. transmisje do czterech
pacjentow znajdujgcych sie w szpitalu w stanie krytycznym. Byli na respiratorach i zaintubowani, wykryto u
nich Covid pneumonia, ostrg niewydolnos¢ oddechowg z co najmniej 5-7 innymi zaburzeniami. Po 28
dniach leczenia na dystans wyniki wszystkich badan (hematologicznych, biochemicznych, gazowych,
immunitetu, moczu, koagulaciji itp.) u jednego pacjenta byty prawidtowe i zostat wypisany do domu. W
ciggu 7 nastepnych dni to samo stato sie z pozostatymi pacjentami. Lekarze byli zdumieni skutecznoscig
systemu wibroniki. Kierownictwo szpitala byto pod takim wrazeniem, ze zauwazyto: “Wibronika to nie
przyszto$c, ale takze terazniejszoS¢ medycyny’.

Szybka ulga w objawach Covid 93%78--France

Ta 73-letnia kobieta od 2 miesiecy cierpiata na béle brzucha, stawow i miesni catego ciata. Czuta sie
rozpalona, zmeczona i skrajnie wyczerpana. Obawiata sig, ze ma Covid-19, chociaz nie poszta na test. W
dniu 26 kwietnia 2020 roku praktyk podat jej IB i w ciggu dwéch dni zaczeta sie poprawiac i przez
nastepne pie¢ dni jej normalne funkcjonowanie zostato przywrécone w 100%. Nawet dziewie¢ miesiecy
poOzniej nie miata nawrotow symptomow.

++++++++++++++H++++ AR

3. Ciekawe dykteryjki

3.1. Podrézowanie z nowo adoptowanym szczeniakiem %33%-USA

25 pazdziernika 2020 r. praktykujgca przeleciata 800 mil, aby odebra¢ osmiotygodniowg samice
miniaturowego szczeniaka pudla. Martwita sie, ze wazace 1,4 kg szczenie bedzie ptakac ze stresu |
strachu, zostawiajgc matke nieznajomej; nie tylko to ale nastepnie uwieziony w skrzyni transportowej i
trzymany pod siedzeniem samolotu na dwugodzinny lot powrotny. Dlatego przed wyjsciem z domu
przygotowata: CC1.1 Animal tonic + CC15.1 Mental & Emotional tonic + CC15.6 Sleep disorders w
wodzie destylowanej w 3 ml butelce z zakraplaczem. Rzeczywiscie, malutki szczeniak zaczat ptakac
podczas prawie pieciogodzinnego oczekiwania przed lotem. Podano peten zakraplacz lekarstwa i po
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dwoch minutach szczenie potozyto sie spac. Przez nastepne pie¢ nocy szczeniak otrzymywat to lekarstwo
przy pierwszych oznakach niepokoju lub wyczerpania. Za kazdym razem szczenie zasypiato w ciggu
dwoch-trzech minut. Po pieciu nocach nie byto juz potrzeby. Wibronika byta wolng od narkotykow,
bezstresowg odpowiedzig na traumatyczne przezycie mtodego szczeniaka.

3.2 A Karta Boskiego powotania %3°78-France

Sgsiedzi praktyka cierpieli z powodu silnego zmeczenia, biegunki i wymiotow przez ponad dwa tygodnie
od ich powrotu z wakacji za granica. Para, pod koniec lat piecdziesigtych, jest bardzo skutecznymi
praktykami biorezonansowego uzdrawiania przy uzyciu platonskich ciat statych i anteny Lecheta do
pomiaru subtelnych energii. W przeciwienstwie do wczesniejszych, po raz pierwszy w zyciu nie udato im
sie wyleczy¢ siebie. W badaniu nie znaleziono patogenéw wyjasniajgcych ich objawy. Jasnowidz odkryt
"negatywne energie" i zaburzenia trawienia. W dniu 7 marca 2020 r para odwiedzita praktyka, ktory dat:
CC4.6 Diarrhoea + CC10.1 Emergencies + CC12.1 Adult tonic + CC15.2 Psychiatric disorders +
CC17.2 Cleansing do spozycie doustnie i CC15.2 Psychiatric disorders + CC17.2 Cleansing w wodzie
do rozpylania w domu i na siebie. Ku ich wielkiemu zdziwieniu, po jednym tylko rozpyleniu drugiego
srodka zona poczuta, ze co$ wychodzi z jej catego ciata i zasnefa, a nastepnego dnia po przebudzeniu
poczuta sie wolna od tej zlej energii. Mgz poczut sie lepiegj, ale nie ulzyto mu to do konca.

Po trzech dniach wszystkie objawy fizycznie catkowicie ustgpity. Mimo to zona poczuta obecnosé
czarnego paska przestaniajgcego duchowe swiatto, ktére wczedniej byta w stanie wyraznie zobaczyé. Do
20 marca, po zaledwie dwoch tygodniach leczenia, oboje doszli do 100% wyzdrowienia, a zonie oczy sie
oczyscity. Podekscytowany sgsiad zaprosit praktyka do swojego domu 14 lipca, aby by¢ swiadkiem jego
niedawnego odkrycia przy uzyciu anteny Lecher. Wibracyjny srodek #2 wzrést do oszatamiajgco
wysokiego poziomu 150,000 -180,000 Bovis* na jego urzgdzeniu kalibrujgcym. Dla poréwnania, zdrowy
cztowiek wibruje pry blisko 12,500 Bovis (100,000 Bovis (uwaza sie, ze 100 000 Bovis wskazuje na
wysokie duchowe energie). Matzenstwu powiedziano o Swamim tylko raz, ale byli przekonani ze moc
remedium moze wynika¢ z duchowej mocy Sathya Sai Baby. Para nadal uzywa sprayu!

*Bovis to skala czestotliwosci do pomiaru sity zyciowe.

3.3 Bol wskutek ztamania ustepuje po podaniu srodka przeciwbélowego bez lekgw '9228-India

W dniu 2 lutego 2021 r. 92-letnia mama naszego praktyka upadfa w fazience. Natychmiast przeniesiono jg
do tézka i natozono wibhuti na jej czoto, podczas gdy praktyk podawat CC10.1 Emergencies w wodzie.
Zadzwonit do swojego krewnego, chirurga ortopedy, ktéry doradzit podanie $rodka przeciwbodlowego
Zerodol. Do domu przybyt réwniez technik z aparatem rentgenowskim, ktéry ujawnit ztamanie lewego
biodra (ztamanie szyjki uda, NF, lewa strona). Chirurg nie zalecit operacji ze wzgledu na jej wiek. Wiec
praktyk przygotowat dla pacjentka nastepujgce: CC10.1 Emergencies + CC20.6 Osteoporosis + CC20.7
Fractures...dawka co 30 minut w wodzie. To dato jego starszej matce wielkg ulge w bolu! Kiedy inny
krewny, chirurg ogdiny, wpadt i zapytat o dokfadng lokalizacje bdlu, ku jego zdumieniu odpowiedziata: ,Nie
ma bélu”. Zwracajgc uwage, ze ztamana szyjka kosci udowej jest bardzo bolesna, zapytat, jaki Srodek
przeciwbdélowy jej podano? Dowiedziawszy sig, ze przyjmuje tylko wibronike, chirurg zareagowat, ze
lekarstwo musi by¢ niezwykle mocne, w przeciwnym razie jest to niemozliwe. Chociaz jest przykuta do
t6zka, nie przyjmuje innych lekow niz wibro i nadal pozostaje wolna od bolu.

L L e e e e T O S

4. Lekarstwo na ‘szczescie' dla zotnierzy w trudnym terenie

Administracja wibroniki otrzymata prosbe o remedium, ktére mogtoby poméc personelowi oddzielonemu
= od swoich rodzin przez wiekszos¢
SAI VIBRIONICS o : . swojej stuzby i jest pod ogromnym

in affordabl hi ~ free to

stresem fizycznym, psychicznym i
organizacyjnym. lzolacja i dtugie
okresy stuzby w obszarach
operacyjnych, gdzie czesto widza
gingcych kolegow, wywotujg
smutek i ciggly lek przed smiercia.
Wynikajgce stad poczucie leku,
strachu, stresu, depres;ji i
pourazowych zaburzenh stresowych,
czasami przeksztatcaty sie u nich w

tendencje samobdjcze.
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Klerowany przez Swamlego zespot badaczy podczas medytaCJl stworzyt odpowiednig kombinacje: NM95

; Rescue Plus + BR3 Depression + BR4
Fear + BR7 Stress + SM1 Removal of
Entities + SM2 Divine Protection +
SM4 Stabilising + SM5 Peace & Love
Alignment + SM39 Tension + SM41
Uplift. Pod nazwg “szczescie

29 pazdziernika 2020 r. dziewieciu SVP
zaczeto nadawaé kombo zotnierzom,
dopdki nie otrzymali fiolek ,Szczescia”.
Nastepnie zaczeto wysyike fiolek,
& pigutek cukrowych i 30 ml buteleczek z
zakraplaczem ptynnego srodka. 26

) — grudnia odbyto sie wirtualne szkolenie
18 os6b dla Wprowadzenla ich w wibronike. Pokazano Jak przygotowac fiotki z lekiem, ktére bedg podane
zotnierzom, wraz z instrukcjami po ich
dawkowaniu i srodkéw ostroznosci,
ktérych nalezy przestrzegac podczas ich
przyjmowania i przechowywania. W
ciggu 30 dni kazdy z 8013 os6b
przyjmujgcych remedium zgtosito 100%
dobre samopoczucie. Z przyjemnoscig
informujemy, ze druga partia dostaw jest
w drodze i jest zapotrzebowanie na
Wibronike rowniez na inne dolegliwosci.

++++++++++++
5. Ku pamieci

Wraz ze Swamim Anandg (patrz “Z biurka”), pozegnaliSmy sie z dwoma cenionymi praktykami ktérzy
naprawde poswiecili swoje pozniejsze lata wibronice i byli wielkg inspiracjg zarowno dla praktykow, jak i
pacjentow. Oboje pozostawili dziedzictwo swojej pieknej sewy.

Shri Laxmikant Sharad Konnur %% (profilowany w tomie 10 wydanie 3) z Kolhapur, Maharasztra zmart

1 stycznia 2021 r. po wyzdrowieniu z Covid-19 w grudniu 2020 r., na dni przed jego 72 urodzinami.
Wszyscy Praktycy w dystrykcie szukali w nim wsparcia i wskazowek. Nasze serca kierujg sie ku jego
zonie Praktykujacej '°**® | kt6ra trenowata razem ze swoim mezem 12 lat temu i kontynuuje sewe.

Shri Suresh Chakravarty ***** z Guwahati Assam nadal gorliwie stuzyt w wieku 87 lat, zanim zmart w

pokoju 18 sierpnia 2020 r. Po przejsciu na emeryture jako przewodniczgcy Stanowej Komisji Kontroli
Zanieczyszczen przez wiele lat stuzyt w Organizacji Sai jako koordynator okregu.

*kk*k *kkkk *kk*k *k* *k*% *k*k * * *%* *k* *k*% *kk*k *k*% *k*% *kkkk *kk*k *k*% *kk*k

Om Sai Ram

S(li r(/1'61’1'0111'6\5’. . .towards excellence in affordable healthcare - free to patients
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